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令和８年４月２７日（月）
八幡平市西根地区
学校給食センター

◆おもにエネルギーのもとになる
～魚、肉、卵、乳製品、大豆製品、小魚など～

～野菜、きのこ、果物など～

★給食の献立は、3つの食品が毎日そろっています★

やさい くだもの

ととの

～ごはん、パン、麺、いも類、油脂など～
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