
XX　第14回フィールド Ｘ
クロス

レース（市体育協会主催）は
10月４日、市総合運動公園内の特設コースで開かれ、
参加者約440人が自然の地形や多数の人工的な障害
物を攻略し、果敢にゴールを目指しました。
　今回は新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、参加者を県内在住者に限定。入場口に検温所を
設け、公園内各所に消毒液を配置するなどの対策を
講じて行われました。
　参加者からは「コロナの影響で多数の大会が中止
する中、参加できてよかった」と開催への感謝と「障
害物が多くて、きつかったけど楽しかった」と充実感
あふれる声が聞けました。

コース全長2₀₀㍍の障害物スプリントレー
ス。各組１ヒート２～４人の勝ち上がり方式
（敗者復活含む）で順位を決定します。コース
内には障害セクションを₃₀以上設置します。

コース全長２㌔周回の障害物ロングレース。
各部一斉スタートのタイムレース方式で順
位を決定します。コース内には丸太・バンク・
ロープ・２wayなど障害セクションを₆₀以上
設置します。
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