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間羽松ふれあいサロンと交流

★
平
高
に
入
学
し
た
理
由

　
幼
い
頃
か
ら
調
理
師
に
な
る
の

が
夢
で
す
。
平
高
で
は
家
庭
科
技

術
の
検
定
取
得
が
で
き
、
プ
ロ
の

料
理
人
の
講
習
会
も
あ
る
こ
と
を

知
り
、
高
度
な
調
理
技
術
が
学
べ

る
と
思
い
入
学
し
ま
し
た
。

★
平
高
の
楽
し
い
と
こ
ろ

　
友
達
や
先
生
と
協
力
す
る
機
会

が
多
く
て
楽
し
い
で
す
。
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
協
力
し

合
っ
て
行
事
を
や
り
遂
げ
た
と
き

の
達
成
感
が
と
て
も
大
き
く
、
充

実
し
て
い
ま
す
。

★
平
高
の
魅
力

　
思
考
力
・
判
断
力
・
表
現
力
・

協
働
す
る
力
が
身
に
付
く
こ
と
が

魅
力
で
す
。
家
政
科
学
科
で
は
自

分
た
ち
が
考
え
た
内
容
を
人
前
で

プ
レ
ゼ
ン
す
る
こ
と
が
多
く
、
そ

の
過
程
で
自
分
自
身
を
理
解
し
、

勉
強
す
る
中
で
自
分
の
夢
や
進
路

目
標
を
具
体
的
に
考
え
、
近
づ
い

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

★
将
来
の
夢

　
八
幡
平
市
で
飲
食
店
を
経
営
す

る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
、
市
の

観
光
資
源
や
特
産
品
、
自
然
な
ど

に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。
ま
た

市
の
イ
ベ
ン
ト
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
参
加
し
、
地
域
の
人
た
ち
と
の

交
流
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

食物調理技術検定１級取得に向けて練習に励む盛
内さん

家庭クラブ会長

盛内柚
ゆ ず き

城さん
（家政科学科3年：松尾中出身）

◆成長の場「家庭クラブ」
　家庭クラブは、運動部や文化部の部活動とは異な
る「家庭科」の学習をする団体です。家庭科を学ぶ生
徒85人（普通科１年生と家政科学科１～3年生）がク
ラブ員で、会長など12人の役員を中心に活動してい
ます。代表的な奉仕活動は二つあり、一つ目は紫薫
枕の製作、二つ目は紫根染の伝統を守る活動です。
６月から８月までク
ラブ員全員が協力し
て製作した紫薫枕
は、市敬老会で89歳
のお祝いとして生徒
から直接手渡され、
とても喜ばれまし

た。生徒が先生になって紫根染を指導する体験教室
や小学校への出前授業はいつも好評です。どちらの
活動も、生徒は相手の喜ぶ顔を直接見ることができ、
やりがいを強く感じる成長の場となっています。
◆全国家庭クラブ研究発表大会でも活躍

地域や学校の課題解決を図る研究活動にも取り組
んでいて、研究内容は全国家庭クラブ研究発表大会
で発表しています。平成30年度は紫根染をテーマに
最高賞の文部科学大臣賞を受賞しました。本年度は

地域とつながる家庭クラブの活動

高齢者の健康寿命を延ば
す「お元気体操」の紹介や
ふれあいサロンへの参加
など、地域と交流を深めな
がら研究した内容を発表
し、全国家庭科教育協会賞
を受賞しました。約２5０個の紫薫枕を製作
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