
　
市
の
宝
で
あ
り
、
地
域
資
源
で

あ
る
地
熱
に
つ
い
て
、
市
は
地
熱

探
検
隊
、
沸
騰
地
熱
塾
な
ど
の
事

業
を
行
い
、
地
熱
発
電
に
対
す
る

理
解
を
深
め
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
事
業
の
取
り
組
み
を

さ
ら
に
広
く
発
信
す
る
た
め
、
八

幡
平
市
魅
力
発
信
地
熱
料
理
コ
ン

テ
ス
ト
を
初
開
催
し
、
令
和
元
年

度
の
事
業
報
告
と
と
も
に
コ
ン
テ

ス
ト
の
料
理
を
味
わ
い
審
査
す
る

沸
騰
地
熱
レ
ス
ト
ラ
ン
を
２
月
２

日
、
市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル
棟
で

開
き
ま
し
た
。

　
塾
生
や
市
民
、
地
熱
事
業
関
係

者
ら
約
70
人
が
参
加
。
活
動
報
告

の
ほ
か
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
も
開
か
れ
ま
し
た
。
参
加

者
は
本
年
度
の
活
動
を
振
り
返

り
、
市
産
品
の
食
材
を
使
っ
た
料

理
を
味
わ
い
な
が
ら
、
地
熱
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
活
用
し
た
地
域
の
未
来

に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

interview
小野寺奈緒子さ

ん（２年※取材時） 真島奨
すすむ

さん（ふうせつ花勤務）
実行委員として企画成功に尽力 市産品の魅力、市民発信に期待

市の魅力を発信したいと思って参加
しました。打ち合わせが長引くこと
もあったけど、私たちが選んだ料理
を参加者が笑顔で食べていたのを見
て、この企画に参加してよかったと
思いました。どの料理もおいしくて
選ぶのが大変でした。

一次選考を通った料理を再現しまし
た。八幡平市は内陸ですが、魚もあっ
てフルコースがそろえられるほど食
材が豊富です。参加者が今回の料理
を作ってみようと思い、市民自ら市
産品の魅力を発信するきっかけにな
ればうれしいです。

▼
沸
騰
地
熱
レ
ス
ト
ラ
ン

　
市
産
品
食
材
２
種
以
上
の
使
用

を
応
募
条
件
と
し
て
課
す
中
、
料

理
部
門
3₆
作
品
、
ス
イ
ー
ツ
部
門

９
作
品
の
申
し
込
み
が
市
内
外
か

ら
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
、

一
次
の
書
類
審
査
で
各
部
門
５
作

品
を
選
定
。
審
査
は
、
フ
リ
ー
ア

ナ
ウ
ン
サ
ー
で
料
理
研
究
家
と
し

て
も
活
動
す
る
千
葉
星
子
さ
ん
と

平
舘
高
生
７
人
で
組
織
す
る
実
行

委
員
会
が
担
当
し
ま
し
た
。

　
審
査
を
通
っ
た
各
部
門
５
作
品

の
二
次
審
査
を
す
る
場
は
、
こ
の

日
の
た
め
に
設
け
ら
れ
た「
沸
騰

地
熱
レ
ス
ト
ラ
ン
」。
参
加
者
に

ふ
る
ま
う
た
め
、
料
理
人
の
真
島

奨
さ
ん
が
、
材
料
の
調
達
か
ら
参

加
者
全
員
分
の
試
食
の
用
意
ま
で

行
い
ま
し
た
。
田
村
正
彦
市
長
を

含
む
４
人
の
審
査
員
と
参
加
者
約

70
人
は
、
味
や
見
た
目
、
市
の
魅

力
発
信
な
ど
の
審
査
基
準
に
当
て

は
め
な
が
ら
食
べ
比
べ
、
票
を
投

じ
ま
し
た
。
結
果
発
表
を
待
つ
参

加
者
は
心
も
お
な
か
も
満
た
し
、

笑
顔
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。
終

了
後
に
は
次
回
開
催
を
期
待
す
る

声
も
上
が
り
、
盛
況
の
う
ち
に
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

▼
事
業
報
告

　
平
舘
高
生
が
、
地
熱
探
検
隊
で

見
学
し
た
地
熱
発
電
所
の
仕
組
み

や
地
熱
で
育
っ
た
バ
ジ
ル
栽
培
の

感
想
、
見
学
後
に
地
熱
料
理
と
市

の
活
性
化
を
テ
ー
マ
に
学
校
で
開

い
た
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
の
取
り
組

み
を
発
表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
同

校
は
地
熱
染
色
研
究
所
と
コ
ラ
ボ

し
、
染
色
布
を
活
用
し
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
商
品
の
開
発
か
ら
発
信
ま
で

の
総
合
的
な
取
り
組
み（
関
連
２₆

㌻
）も
紹
介
し
ま
し
た
。

３
期
目
と
な
っ
た
地
熱
沸
騰
塾

は
、
地
熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）に
照

ら
し
合
わ
せ
て
、
地
域
資
源
を
生

か
し
た
接
続
可
能
な
観
光
や
農
業

の
あ
り
方
と
そ
の
方
策
に
つ
い
て

意
見
交
換
を
行
い
、
ま
ち
づ
く
り

を
考
え
て
き
た
全
３
回
の
取
り
組

み
を
報
告
し
ま
し
た
。

地
熱
を
通
じ
魅
力
を
発
信

♳どれもおいしそうと試食を楽しむ参加者　♴東大大学院で自治体行政学を専攻する伊藤香苗さ
んが松尾村と松川地熱発電所の歴史について研究発表　♵展示コーナーでは模型を使って発電の
仕組みを学びました　♶八幡平市の魅力が詰まった料理の数々

★特別賞
にんにく香るガレット
橋本鈴

す ず

音さん（盛岡誠桜高）

★特別賞
地熱マッシュのスライダー

大滝克美さん（安比高原）

★★★グランプリ
グツグツ火山のビーフシチューパイ

齊藤里桜さん（盛岡誠桜高）

★特別賞
バジル香るそば粉クッキー

古澤円
つぶら

さん（東京都）

★特別賞
八幡平産リンゴの
地層風チョコパイ
細谷瑠

りゅうき

希さん（盛岡誠桜高）
★★準グランプリ
八幡平市産豊洋卵とわしの尾のプディング
グッドバイタリティの香り

佐々木耀
よう

さ
ん（矢巾町）

★特別賞
カラフルひっつみdeラザニア風

北舘由
ゆきこ

子さん（大更）

★★準グランプリ
八幡平牛ロース肉の香草パン粉焼きと
八幡平サーモンのショーフロワ

奥谷広
ひろき

樹さ
ん（大更）

★特別賞
八幡平市宝さがしパフェ
小笠原柚

ゆずか

歌さん（盛岡誠桜高）

（盛岡誠桜高）（盛岡誠桜高）（盛岡誠桜高）

★★★グランプリ
八幡平
丹内佳

か す み

朱美さん（柏台）
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４

千葉星子さんと八幡平市魅力発信地熱料理コンテスト実行委員会によるトークセッション
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