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行事の内容など、詳しくは主催団体などにお問い合わせください。
【掲載依頼】掲載希望は発行月の前月10日までにご依頼ください。
掲載は、主催団体などを所管する市の担当課を通じ、依頼のあった記事を
優先します。
◆掲載の確約および採否の連絡はいたしかねます。
◆掲載文は市に一任していただきます。
◆営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠をご利用ください。

技術と経験を生かす
シルバー人材募集中

　（公社）市シルバー人材センター
では、登録会員を募集しています。
会員登録には、年会費が必要です。
■要件　原則60歳以上で働く意
欲のある人

あなたの声を県政に
生かしてみませんか

　県では、県政に関するアンケー
トに回答する希望郷いわてモニ
ターを募集しています。
■応募資格　県内在住の２０歳以
上の人(公務員、議員を除く）
■募集人数　1００人程度
■任期　4月１日㈬から4年３月
３1日㈭までの2年間
■謝礼　謝礼品を贈呈（年１回）
■応募方法　県ウェブサイト応募
フォームかファクス、はがき、Ｅ
メールに必要事項を記入して応募
■応募期限　２月28日㈮消印有効
■問い合わせ先　県庁広聴広報課
（☎019-629-5281）

ネットで学べる放送大学
入学生を募集しています

　放送大学では、4月入学生を募
集しています。心理学、福祉、経
済、歴史、情報など約３００の授業科
目から学ぶことができます。
■出願期間 ▶第１回　2月２₉日
㈯まで▶第2回　３月１日㈰から
17日㈫まで
〇オープンキャンパスを開催
■日時　2月７日㈮から9日㈰、
２２日㈯、３月７日㈯のいずれも
午前1０時から11時半まで
■場所　同大学岩手学習センター

（岩手大学構内）
■資料請求・問い合わせ先　同
センター（☎０1₉︲₆₅３︲7414）または
同校ウェブサイトで確認

年末調整手続きの電子化
ソフトを無償提供します

　令和2年1０月以降の年末調整
は、従業員（給与所得者）が給与の
支払者に提出する控除申告書に添
付する保険料控除証明書を、従来
の書面（はがきなど）に代えて保険
会社などから交付を受けたデータ
とすることが可能になります。電
子データを利用して年末調整手続
きを簡単にするため、国税庁では

「年末調整控除申告書作成用ソフ
トウェア」を無償で提供します

（1０月リリース予定）。
■詳細　同庁ウェブサイトで確認

個人事業者の消費税
確定申告はお早めに

令和元年分の個人事業者の消
費税と地方消費税の確定申告は、
３月３1日㈫が申告・納付の期限
です。税務署などの申告作成会場
は、特に所得税及び復興特別所得
税の確定申告期限（３月1₆日㈪）
間近になると大変混雑します。申
告書はできるだけ自分で作成し、
早めに提出してください。申告書
は郵便や信書便による送付で提出
することもできます。
■詳細　国税庁ウェブサイトで
確認

税理士でない人による
税務書類の作成に注意

　税理士でない人による確定申告
書などの税務書類の作成は、禁止
されています（税理士法第₅２条）。
違反した場合は、2年以下の懲役
または1００万円以下の罰金に処せ
られる場合があります。

岩手県学生会館では
入寮生を募集します

　(公財）県学生援護会では、岩手
県学生会館（学生寮・東京都豊島
区）の入寮生を募集します。
■応募資格　大学院、大学、短期
大学、専修学校に通学する県出身者
■選考方法　書類審査と面接
■面接日と申込期間　▶面接日　
❶2月1₅日㈯❷３月1２日㈭▶申
込期間　❶2月1０日㈪まで❷2月
17日㈪から３月9日㈪まで　※❶
は、面接日までに進学先が決定す
る人のみ
■面接場所　アイーナ
■応募方法　同会館ウェブサイト
で確認
■問い合わせ先　同会館（☎０３︲
３₉7２︲478３）

相続登記の悩みなら
２月中は相談が無料

　県司法書士会では、2月の「相続
登記はお済みですか月間」に、無料
で相続の手続きに関する相談に応
じています。
(₁) 特設無料相談所
■日時　 2 月中の毎週金曜日　
各日午前1０時から正午まで
■場所　県司法書士会館
(2) 司法書士事務所での無料相談
■開催期間　2月２8日㈮までの
平日（祝日を除く）
■場所　県内の各司法書士事務所
(₃) 無料電話相談
■日時　2月中の毎週火・木曜日

（祝日を除く）各日午前1０時から
午後１時まで
■相談の電話番号　０1２０︲8２３︲81₅
■全相談の問い合わせ先　同会事
務局（☎０1₉︲₆２２︲３３7２）

安心して活動するために
スポーツ安全保険に加入

　2年度スポーツ安全保険の加入
受け付けが３月から始まります。
■加入できる団体　スポーツ、文
化、ボランティア、地域活動を行
う4人以上の団体・グループ
■受付期間　３月１日㈰から３年
３月３０日㈫まで
■保険期間　4月１日㈬午前０時
から３年３月３1日㈬午後1２時まで
■問い合わせ先　市体育協会・藤
嶋（☎7０︲1₆００、ファクス7０︲1₆1₆） ２月は省エネルギー月間

限りある資源を有効利用
　一人一人の心掛けで地球温暖化
を防止しましょう。▶カーテンを
閉めると、部屋の暖かい空気が逃
げにくくなります。▶冬の室内温
度は２０℃以下に設定。暖房温度を
１℃下げると燃料費が1０％節約
できます。

安代総合支所玄関前の
岩銀ＡＴＭが利用終了

安代総合支所玄関前に設置して
いる岩手銀行ＡＴＭ(現金自動預
け払い機）の利用が、2月２8日㈮
で終了します。今後は、岩銀安代
支店やコンビニなどのＡＴＭを利
用してください。
■問い合わせ先　岩手銀行安代支
店（☎7２︲２２11）

森乃湯工事休館を
２月末日まで延長

　八幡平温泉館森乃湯の浴室改修
工事の延長に伴い、休館期間を2
月２₉日㈯まで延長します。
■問い合わせ先　なかやま荘（☎
78︲３1３２）

盛岡近郊で就職希望なら
もりおか就職ガイダンス

　岩手労働局などでは、求人予定
企業による説明会を開きます。予
約や履歴書は不要です。
■日時　３月9日㈪午後１時から
4時まで（受け付けは正午から）
■場所　ホテルメトロポリタン盛
岡ニューウイング
■対象者　３年３月新卒（大学・
短大・高専など）予定者または、
おおむね３₅歳未満の既卒者
■参加企業　就業場所が盛岡公共
職業安定所管内の企業
■内容　企業の事業内容・採用情
報、ハローワークによる職業相談
■問い合わせ先　ハローワーク
盛岡求人企画部門（☎０1₉︲₆２4︲
8₉０₅）

高齢期の食事のポイント
栄養の取り方を学べます

　介護老人保健施設岩鷲苑では、
市民を対象とした介護教室を無料
で開きます。
■日時　2月２8日㈮午後１時半
から2時半まで
■場所　岩鷲苑
■申し込み・問い合わせ先　同施
設（☎7₆︲₅₆11）

手続きでお困りでは？
行政書士による相談会

　県行政書士会では、相続、遺
言、各種許認可申請など、毎日
の暮らしや事業に必要な手続き
について、電話による無料相談
会を開きます。
■日時　2月２1日㈮午前1０時から
午後３時まで
■相談の電話番号 ０1₉︲₆２３︲
1₅₅₅

３月１日から７日まで
「建築物防災週間」です

　県では、建築物防災週間に合わ
せ、防災査察を行います。査察で
は、安全管理の状況を確認し、必
要に応じた指導を行います。
　また、期間中は、建築物の防災
に関する相談に応じます。
■相談所の設置場所　県土整備部
建築住宅課、盛岡広域振興局土木部
■問い合わせ先　同振興局土木部

（☎０1₉︲₆２₉︲₆₆₅０）

地域の食文化を学び
広める伝承会を開催

　盛岡地方農業農村振興協議会で
は、食の匠を講師に迎え、市民を
対象とした郷土料理の伝承会を開
きます。
■日時　３月３日㈫午前1０時から
午後2時まで
■場所　田頭コミュニティセンター
■内容　そばかゆもち、おこわの
ちまきなどの調理実習
■持ち物　エプロン、三角巾
■参加費　1︐０００円程度
■定員　1０人程度（先着順）
■申込期限　2月２₅日㈫
■申し込み・問い合わせ先　八幡
平農業改良普及センター（☎7₅︲
２２３３）

女性司法書士が応じます
女性のための法律相談会

　県司法書士会では、女性のため
の女性司法書士による無料法律相
談会を開きます。相続・借金・家
族間の問題などについて、相談所
を開設するほか、電話による相談
にも応じます。
■日時　３月１日㈰午前1０時から
午後4時まで（事前予約を優先）
■場所　県司法書士会館
■相談の電話番号　▶０1２０︲8２３︲
81₅（フリーダイヤル）▶０1₉︲₆２３︲
３３₅₅（通話料有料）
■予約・問い合わせ先　同会事務
局（☎０1₉︲₆２２︲３３7２）

■問い合わせ先　同センター（☎
₆8︲7847）

　また、屋根の雪下ろしをする時
は、電気の引き込み線を切らない
ように気を付けましょう。
■問い合わせ先　（一財）東北電気
保安協会 (☎０1₉︲₆３1︲２₅₅1）
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