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行事の内容など、詳しくは主催団体などにお問い合わせください。
【掲載依頼】掲載希望は発行月の前月１０日までにご依頼ください。
掲載は、主催団体などを所管する市の担当課を通じ、依頼のあった記事を
優先します。
◆掲載の確約および採否の連絡はいたしかねます。
◆掲載文は市に一任していただきます。
◆営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠をご利用ください。

この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

消費者トラブルの際は
ホットライン「1８８」

　「悪質商法にあった」「ある製品
を使ってけがをした」などの消費
者トラブルで困っていることはあ
りませんか。そんなときは、一人
で悩まずに消費者ホットライン

「１８８（局番無し、全国共通）」に
電話してください。
　お近くの相談窓口を案内するこ
とにより消費者相談の最初の一歩
を手伝います。

介護職員初任者研修
資格取得のチャンス

　(福）みちのく協会では、介護職
員初任者研修（旧ホームヘルパー
２級養成研修）を開きます。
■開催日　10月23日㈬から令和２
年3月10日㈫まで全22回開催
■場所　特別養護老人ホーム富士
見荘
■受講料　６万円
■申込期限　10月10日㈭
■問い合わせ先　同施設・渡辺、
大金（☎78︲2₄55）

アマチュア無線技士の
免許を取得しませんか

　第４級アマチュア無線技士養成
課程講習会を開きます。
■日時　10月19日㈯、20日㈰両日
の午前９時から午後４時40分まで
■場所　西根地区市民センター
■料金　22︐750円、18歳以下9︐750円
■申込期限　10月12日㈯
■申し込み・問い合わせ先　七時
雨アマチュア無線クラブ・澤口

（☎090︲7075︲7972）

低所得年金受給者対象の
給付金制度が開始します

　10月から年金生活者支援給付
金制度が始まります。公的年金
などの収入や所得額が一定基準
額以下の年金受給者を支援する
制度です。給付金の受け取りに
は請求書の提出が必要です。
■対象者　▶老齢基礎年金を受
給している人で次の要件に該当
する人❶65歳以上であること❷
住民税非課税世帯であること❸
年金収入額とその他所得額の合
計が約88万円以下であること▶
障害基礎年金・遺族基礎年金を
受給している人で前年の所得額
が約₄62万円以下の人
■請求手続き　対象者には、日本
年金機構から請求手続きの案内
が届きます。
■問い合わせ先　給付金専用ダイ
ヤル（☎0570︲05︲₄092）

調停の手続きを知って
紛争解決の道しるべに

　盛岡調停協会では、無料調停相
談会を開きます。

日常生活の困り事や
心配事は悩まず相談

　盛岡地方法務局では、法務局休
日相談所を開きます。相談は無料。
■日時　10月６日㈰午前10時から
午後４時まで　※事前予約を優先
■場所　盛岡地方法務局本局
■内容　登記、相続、戸籍、いじ
め、差別などのさまざまな相談に
弁護士などが応じます。
■予約・問い合わせ先　同局（☎
019︲62₄︲9861）

あらゆる労働問題に
専門家が対応します

　岩手労働相談・個別労働紛争解
決制度関係機関連絡協議会では、
合同労働相談会を開きます。当日
は、電話での相談にも応じます。
◎相談会
■日時　10月６日㈰午前10時から
午後3時まで（受け付けは２時ま
で）※事前予約推奨
■場所　アイーナ
■内容　パワハラ、退職、解雇な
ど労働問題全般
■予約・問い合わせ先　県労働
委員会事務局（☎0120︲610︲797⎠
◎電話相談
■時間　午前９時から午後４時まで
■電話番号　0120︲980︲783（携帯
電話からは019︲60₄︲3002） 林業退職金救済制度の

退職金請求を忘れずに
　次に該当する人は、林業退職金
共済制度（林退共）の退職金を受け
取っていない可能性がありますの
で問い合わせてください。
❶以前、林業の仕事に従事してい
た。❷その当時、林退共に加入し
ていた。❸退職金請求手続きをし
た心当たりがない。
■問い合わせ先　（独）勤労者退職
金共済機構林業退職金共済事業本
部（☎03︲6731︲2889）

■日時　10月20日㈰午前10時か
ら午後3時半まで（3時受付終了）
■内容　交通事故、土地建物、金
銭、公害、家庭などの問題の調停
手続きの相談に応じます。
■問い合わせ先　盛岡地方・家庭
裁判所事務局総務課（☎019︲622︲
3350）

９月1日から10月31日は
秋の農作業安全期間です

　県では、秋の収穫時期を迎え、農
作業事故防止運動を展開します。農

発電所と送電線工事の
住民説明会を開きます

　安比地熱㈱では、地熱発電所の
建設工事の進捗状況や発電所から
送電するための電線工事の計画に
ついて住民説明会を開きます。
■日時　10月５日㈯午後２時から
3時まで
■場所　松尾コミュニティセンター
■問い合わせ先　同社（☎68︲
7332⎠福祉の仕事を希望して

いるなら見逃せません
　福祉の仕事就職フェアを開きま
す。入場無料です。
■日時　10月２日㈬午後１時半か
ら３時半まで　※事前申込不要
■場所　 メ ト ロ ポ リ タ ン 盛 岡
ニューウィング
■問い合わせ先　ハローワーク盛
岡（☎019︲62₄︲890₄） 現金を使わずスマホ決済

統一ＱＲコードを展開中
　現在のスマートフォンによる決
済は、各社がばらばらに参入し、
使いにくいという声があります。
今回、総務省主導で各社のＱＲ
コードをまとめた「ＪＰＱＲ」の
実証実験が始まっています。詳細
は、ʰｔｔｐｓ：╱╱ʲｐｑｒ︲ｓｔａｒｔ．ʲｐ╱で。
■問い合わせ先　県商工労働観光
部経営支援課（☎019︲629︲55₄5）

土地建物の登記で
困っていませんか

　県土地家屋調査士会盛岡支部で
は、登記無料相談会を開きます。
■日時　10月１日㈫午前10時から
午後3時
■場所　市役所多目的ホール棟
■内容　土地境界、登記手続きなど
■問い合わせ先　同支部広報部

（☎0195︲62︲2965⎠

刑務所作業製品展示即売
施設見学・イベント多数

　第₄1回盛岡矯正展を開きます。
■日時　９月29日㈰午前９時から
午後3時まで
■場所　盛岡少年刑務所
■問い合わせ先　同刑務所職業訓
練担当（☎ 019︲662︲922₄）

みんなで三行詩なな 三 詩詩

　市教育振興運動推進協議会で募集
した三行詩の入選作品を不定期で紹
介するコーナー（学年は入選当時）

＝平成30年度三行詩入選作品＝

▶金賞・小学校低学年部門
がっこうのかえりみち
ゆっくりあるきになっちゃうぼく
おかあさんのすがたがみえると
うれしくてはやあしになっちゃうぼく
きょうもがんばってがっこうに

いってきたよ
角掛 歩

あゆむ

（田頭実践区・田頭小1年）

野焼きから火災を
起こさないために

　野焼きを行う際は、次のことに
注意しましょう。
▶強風時、乾燥時、高温時は行わ
ない。▶燃え広がりやすい枯れ草
などがある場所では行わない。▶
野焼きの場所を離れるときは、完
全に消化する。▶一人では行わず、
水など消火の備えをする。▶消防
署に届け出てから行う。
■届け出・問い合わせ先　八幡平
消防署（☎76︲2119）・同署松尾出
張所（☎7₄︲2119）・同署安代出張
所（☎72︲2119）

作業に従事する際は次のことを心
掛け事故防止に努めましょう。
▶家族に作業場所と帰宅時間を知
らせる。▶トラクターは安全フ
レームを装着し、運転者はシート
ベルト・ヘルメットを着用する。
■問い合わせ先　県農林水産部農
産園芸課（☎019︲629︲5708）

岩銀安代支店窓口の
営業時間を一部変更

　岩手銀行安代支店では、10月１
日㈫から窓口の営業時間を一部変
更します。
■変更後の営業時間　午前９時か
ら11時半まで、午後０時半から3
時まで
■問い合わせ先　同支店（☎72︲
2211）
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