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サークル　　　　・サー
クル

市内で活動、活躍する
団体・サークル・チーム
などを紹介

サークル

地
域
お
ここ
し

だ

力
隊

り

協

よ
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こ
の
冬
、
岩
手
山
焼
走
り

国
際
交
流
村
で
、
雪
景

色
の
中
で
の
馬
そ
り
運
行
や
働

く
馬
と
の
触
れ
合
い
体
験
を
行

っ
て
い
ま
す
。︻
関
連
7
㌻
︼

　

車
や
機
械
が
普
及
す
る
ま

で
、
人
と
共
に
暮
ら
し
働
い
て

来
た
馬
た
ち
。
現
在
、
そ
の
役

割
を
担
う
こ
と
は
少
な
く
な
り

ま
し
た
が
、
今
の
時
代
だ
か
ら

こ
そ
、
新
た
な
役
割
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
私
は
思
っ
て
い

ま
す
。市内

で
お
会
い
す
る
年
配

の
人
た
ち
に
聞
い
て

も
、
皆
さ
ん
何
か
し
ら
馬
に
ま

つ
わ
る
思
い
出
を
持
っ
て
い
て

「
い
た
ず
ら
を
し
て
面
白
か
っ

た
～
」「
ベ
ロ
ッ
と
舐
め
ら
れ
び

っ
く
り
し
た
～
」な
ど
、懐
か
し

そ
う
な
表
情
を
浮
か
べ
語
り
ま

す
。
一
方「
馬
を
初
め
て
見
た
」

今月の担当
阿部 文子 さん

「
ま
だ
触
っ
た
こ
と
が
な
い
」と

い
う
よ
う
な
子
ど
も
や
都
市
部

の
人
た
ち
は
、
７
０
０
㌔
前
後

も
あ
る
自
分
よ
り
は
る
か
に
大

き
い
動
物
を
目
の
前
に
、
そ
の

動
き
や
ま
な
ざ
し
、
毛
並
み
、

鼻
息
な
ど
を
じ
か
に
感
じ
、
皆

さ
ん
驚
き
感
動
さ
れ
ま
す
。

馬
に
は
、
人
の
感
性
を
呼

び
覚
ま
す
何
か
が
あ
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
八

幡
平
の
美
し
い
風
景
の
中
に
馬

と
い
る
と
、
人
と
自
然
を
ぐ
っ

と
深
く
つ
な
げ
て
く
れ
る
不
思

議
な
感
じ
を
覚
え
ま
す
。
百
聞

は
一
見
に
し
か
ず
、
そ
ん
な
感

覚
を
味
わ
い
に
、暖
か
く
し
て
、

馬
た
ち
に
会
い
に
来
て
く
だ
さ

い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。事業化を目指し、関係者向

け体験会を開催（12月18日） Vol.44

を覚えたので、同じ思いをたくさんの人にも感じ
てもらいたいと、教室を開設しました。
◎魅力は？
　「世界一美しく、優雅な踊り」とも言われるフラ
は花や風、波などをイメージし、表現するゆったり
とした踊りです。そこには自然と一体となった癒
しを感じることができます。また、激しい踊りでは
ないので、高齢者や運動が苦手な人など、誰でも楽
しむことができるのも魅力の一つです。
◎活動日・場所　
　毎週水曜日に大更郵便局隣の川村スタジオで練
習しています。クラスは２つで▶ケイキ（子ども）
＝午後４時半から５時半まで▶ワヒネ（年齢制限
なし）＝午後２時半から４時までになります。
　レッスンは無料体験することができます。初心
者や男性も大歓迎ですので、興味のある人はご連
絡ください。
■問い合わせ先　代表・髙橋香奈（☎090-4314-
22７9）

Kanaloa Hula（カナロア フラ）

◎何年目ですか？
　平成18年４月に教室を開設し、今年12年目。市
外も含めると全7教室に約80人が在籍していま
す。教室の名前は、ハワイに伝わる四大神の１人

「海の神カナロア」に由来し、自分の名前「カナ」が
入っていることもあって、命名しました。
◎開設のきっかけは？
　マッサージとネイルの資格を取得するため、ハ

メンバー16人（八幡平教室 12月１日現在）
代表者：髙橋 香奈さん＝両沼＝

地域の祭りやイベントでも披露
（7月８日、大更ガーデンフェス）

ワイへ留学したときに、同じシェアハウスに暮ら
していた日本人に
誘われ、教室に参
加したのがフラと
の出会いです。初
めて踊ったとき
に、気持ちがすっ
と晴れ、心地よさ
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