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【広　告】 この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

放射線などの測定結果について

　西根・安代地区学校給食セン
ターでは、調理した給食の放射性
物質を測定しています。
　【西根】11月16日【安代】11月10
日測定で、放射性物質は検出され
ませんでした。内容は、市ホーム
ページで公開しています。
　詳しくは、西根地区学校給食セ
ンター（☎70-1117）まで。

国税の申告・納税手続き 
e-Tax の利用が便利です

　所得税や復興特別所得税などの
確定申告は、自宅から国税庁ホー
ムページの「確定申告書等作成
コーナー」を利用して、e-Taxで
送信できます。e-Taxを利用する
と、次のようなメリットがありま
すので、ぜひご利用ください。　※
利用には、マイナンバーカードの
取得やICカードリーダライタの
購入など、事前準備が必要です。
■メリット　❶添付書類の提出省
略（省略した書類は法定申告期限
から５年間の保存が必要です）❷
還付がスピーディー❸確定申告期
間中は24時間いつでも利用可能

（メンテナンス時間を除く）
　詳しくは、e-Taxホームペー
ジ（www.e-tax.nta.go.jp)や国
税庁ホームページ(www.nta.
go.jp）をご覧ください。

国保西根病院で働く 
臨時の職員を募集中

　西根病院では、臨時職員を随時
募集しています。
■募集職種　看護補助員（資格は
不要です）
■応募資格　１８歳以上の健康な人
■募集人数　２人
■応募方法　同病院に備え付けの
履歴書と臨時職員登録書に必要事
項を記入し、同病院事務局へ持参
または郵送で提出ください。
　詳しくは、同病院事務局（☎76-
3111）高橋まで。

脳ドック受診費用助成 
申込期限を延長します

　市は、脳卒中予防事業として、
対象者が脳ドック検診を受診する
場合に、費用の一部を助成してい
ます。
　申請期限を10月31日としてい
ましたが、次のとおり期限を延長
します。　※受診期限（２９年２月２８
日㈫）、助成金請求期限（３月３１日
㈮）に変更はありません。
■申請期限　1月31日㈫
■助成金額　2万円（１回限り）
■対象者　住所が市内に申請する
時点で３カ月以上あり、平成28年
４月１日現在で満４０歳から満６０歳
までの５歳刻みの人
　詳しくは、市役所健康福祉課
健康推進係 （☎・内線1086）まで。

職場でのハラスメント 
相談窓口を開設中です

　29年1月1日から職場におけ
る妊娠・出産・育児休業・介護休
業などに関する嫌がらせ、いじめ
を防止する措置が事業主に義務付
けられます。
　岩手労働局では「ハラスメント
対応特別相談窓口」を開設し、職
場での❶妊娠・出産❷育児休業・
介護休業❸セクハラ❹パワハラに
関する相談を受け付けています。
相談は無料で、匿名でも受けてい
ます。お気軽にご相談ください。
■相談時間　午前8時半から午
後5時15 分まで
　詳しくは、岩手労働局雇用環
境・均等室（☎019-604-3010）まで。

年末年始のくみ取り 
申し込みはお早めに

　年末年始には、し尿くみ取り作
業の依頼が集中し、迅速な対応が
困難となります。くみ取りを予定
している人は、余裕を持って早め
に業者に申し込みください。
　詳しくは、盛岡北部行政事務組
合（☎74-2716）まで。

農業参入希望者のための 
相談会に参加しませんか

　県新規就農相談センターでは、
新たな就農希望者へ就農・就業な
どに関する情報を提供するイベン
ト「新農業人フェア inいわて」を
開催します。
■日時　29年1月7日㈯午前 11
時から午後３時まで
■場所　いわて県民情報交流セン
ター（アイーナ）8階
■対象　新規就農希望者、農業参
入を希望している企業など
■内容　新規就農セミナー、個別
相談、就農支援制度情報提供など
■参加料　無料
　詳しくは、県農業公社就農支援
課（☎019-623-9390）まで。

恒例の門松作り教室 
フォレストｉで開催

　森林ふれあい学習館フォレスト
ｉでは、高さ90㌢の本格門松作り
教室を次のとおり開催します。事
前の申し込みが必要です。
■日時　12月23日（金・祝）午前
９時から午後１時まで
■参加料　3,500円
■持ち物　剪

せ ん て い

定ばさみ、軍手、ス
リッパ、昼食、飲み物
■定員　先着30人
　詳しくは、森林ふれあい学習館
フォレストｉ（☎ 78-2092）まで。

食べるお米の大切さなど 
伝えるシンポジウム開催

　県では、お米の良さを伝える「食
べよう！いわての美味しいお米。
シンポジウム」を開催します。
■日時　29年 1月15日㈰午後1時
半から３時45分まで
■場所　盛岡市民文化ホール（マ
リオス）1階　大ホール
■講師　料理研究家　コウケンテ
ツ氏
■申込期限　12月28日㈬
■参加料　無料
■申し込み方法　❶所属団体名❷
氏名❸居住市町村名❹連絡先（電
話番号など）を記入し、メール

（AF0016@pref.iwate.jp)または
ファクス（019-651-7172）で申し
込みください。
　詳しくは、県県産米戦略室 （☎
019-629-5715）まで。

日頃の心掛けを大事に 
まちをきれいにしよう

◎道路などに空き缶やたばこの吸
い殻などのごみがポイ捨てされて
います。責任をもって持ち帰って
処理しましょう。吸い殻は携帯用
灰皿を持参するなど、吸い殻の後
始末を心掛けましょう。
◎犬、猫のふん尿被害相談件数が
増えています。ふんの後始末は、
飼い主としての重要な義務です。
近隣住民とのトラブルの原因とな
りますので、適切な後始末をお願
いします。
◎買い物には、レジ袋の受け取り
の代わりにマイバッグを持参する
ことで、余分なごみを減らし、二
酸化炭素排出量を削減でき、レジ
袋の原料となる資源の消費を抑制
することができます。
　日頃の心掛けで、環境を守るこ
とができます。きれいなまちづく
りにご協力ください。
　詳しくは市役所市民課環境衛生
係（☎・内線 1067）まで。

農家の老後生活への備え 
ぜひ農業者年金へ加入を

　豊かな老後生活のためには、国
民年金だけでは十分と言えず、老
後の生活費は自分で準備する必要
があります。
■農業者年金の特徴　❶国民年金
に加入している人で、年間６０日以
上農業に従事している人は誰でも
加入できます。❷必要とする年金
額の目標に向けて、納める保険料
を自由に決められ、いつでも見直
すことができます。❸支払った保
険料は、全額が社会保険料控除の
対象となり、節税できます。
　詳しくは、市農業委員会事務局
農業振興係（☎・内線1352）まで。

市職員看護師の 
採用試験を実施

　29年度採用予定の市職員（看護
師）の採用試験を実施します。
■応募資格　昭和60年4月2日以
降に生まれ、看護師免許（29年３月
末取得見込みを含む）を持つ人
■試験日　29年1月26日㈭
■試験会場　西根病院
■申込期限　1月13日㈮必着
■申し込み方法　受験申込書に必
要事項を記入し、市役所総務課に
提出してください。
　受験案内と受験申込書は、市
ホームページ（http://www.city.
hachimantai.lg.jp）の「市職員募
集」をご覧になるか、市役所総務課、
西根・安代両総合支所にあります。
　郵送で資料請求する場合は、封
筒に「職員採用試験案内請求」と朱
書きし、82円切手を貼った宛先明
記の返信用封筒を同封して、市役
所総務課（〒028-7397八幡平市野
駄 21-170）にお送りください。
　詳しくは、市役所総務課（☎・内
線1231）まで。
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