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流の場です。市内には、２カ所の「つどいの広場」
があります。
　つどいの広場では、リズム遊びやお絵かき、工
作など親子で楽しめる遊びのほか、栄養指導や育
児相談なども行っています。予約は不要で、無料
で利用できます。お気軽にお立ち寄りください。
　詳しくは、各施設へお問い合わせください。

　「つどいの広場」とは、保育所に入所していない
就学前の子どもと、保護者などの家族が気軽に集
まって一緒に遊んだり、情報交換をしたりする交

■市内の「つどいの広場」
名 称 たからっこ広場 カンガルー広場

所 在 地
大更25-55-13
大更・大更第二学童保育ク
ラブ内（大更コミュニティセ
ンター隣）

清水219
あしろ学童保育クラブ内（隣接
するあしろ保育園の玄関から
入ってください）

電話番号 70-1771 72-2431

開 所 日 毎週月・火・木・金・土曜日
（祝日および年末年始を除く）

毎週月・水・金曜日
（祝日および年末年始を除く）

開所時間 午前10時から午後３時まで 午前９時半から午後２時半まで

そ の 他 弁当持参可、水筒などの持参
をお勧めします。

給食（300円）を希望する場合は、
３日前までにご連絡ください。

※市ホームページでは、つどいの広場だより（毎月１回更新）を公開していま
す。利用の様子や毎月の予定等を掲載していますので、ぜひご覧ください。

た
か
ら
っ
こ
広
場

カ
ン
ガ
ル
ー
広
場

つどいの広場に
おいでください

※　「そばっち通信」は、次号に拡充して掲載するため、今回はお休みとなります。
　　ご了承願います。

■
健
診（
検
診
）結
果
を
生
活
に
生
か

し
ま
し
ょ
う
。

　
健
診（
検
診
）を
受
診
し
て
、
結
果

を
受
け
取
っ
て
ど
の
よ
う
に
感
じ
ら

れ
ま
し
た
か
？「
異
常
な
し
だ
っ
た

の
で
安
心
！
」「
異
常
あ
り
だ
っ
た
け

ど
、
何
も
症
状
が
な
い
し
、
去
年
と

同
じ
な
の
で
、
ま
あ
い
い
か
」「
異
常

あ
り
だ
け
ど
、
精
密
検
査
は
怖
い
」

と
、そ
の
ま
ま
に
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
健
診（
検
診
）は
、
現
在
の
自
分
の

健
康
状
態
を
知
っ
て
、
自
覚
の
な
い

体
の
変
化
に
気
付
く
チ
ャ
ン
ス
で

す
。
結
果
を
参
考
に
、
受
診
が
必
要

な
人
は
、
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。
併
せ
て
、
毎
日
の
生
活
習

慣
や
食
事
、
運
動
を
見
直
し
、
自
分

の
体
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
異
常
な
し
」の
人
も
、
数
値
の
変

化
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
自
分
の
生

活
を
振
り
返
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

健
康
を
維
持
し
、
元
気
な
体
を
保
つ

よ
う
に
、
良
い
生
活
習
慣
を
続
け
ま

し
ょ
う
。

■
11
月
７
日
は
本
年
度
最
後
の
健
診

（
検
診
）日
で
す
。

　
各
種
健
診（
検
診
）〔
表
１
参
照
〕対

健
診（
検
診
）は
結
果
の
活
用
が
大
事
で
す
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健診日 健診（検診）の種類 受付時間 場所

１１
月
７
日
㈪

特定・若年者健診

7：00～
9：30

松尾コミュ
ニティセン
ター体育館

がん検診（肺・胃・大腸・前立腺）
骨粗しょう症予防検診
肝炎ウイルス検診
子宮頸がん・乳がん検診

※子宮頸がん・乳がん検診のみ受診される人は、８時からの受け付
けになります。
※各健診（検診）には、対象年齢、保険証の種類などが関係します。
※大腸がん検診は、当日検体を持参していただくため、事前に容器
を受け取る必要があります。

表 １　健診（検診）の種類や受付時間など 象
の
人
で
、
ま
だ
受
け
て
い
な
い
人

は
、
こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
脳
ド
ッ
ク
健
診
助
成
の
申
請
に
つ

い
て

　

脳
ド
ッ
ク
健
診
助
成
の
対
象
者

（
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
平
成
２８
年

４
月
１
日
で
満
４０
歳
か
ら
６０
歳
ま
で

の
５
歳
刻
み
の
人
）で
、
健
診
を
受

診
し
、
助
成
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

１０
月
３１
日
が
申
請
の
締
切
日
で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
だ
よ
り 

〔
29
〕

今月の担当
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安
比
高
原
の「
中
の
ま
き
ば
・

奥
の
ま
き
ば
」を
ご
存
知
で
す

か
？

　

安
比
高
原
と
い
え
ば
、
ペ
ン

シ
ョ
ン
・
ホ
テ
ル
・
ス
キ
ー
場
な

ど
を
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
人
が
多
い

と
思
い
ま
す
。
私
も
つ
い
昨
年
ま

で
は
、
リ
ゾ
ー
ト
と
し
て
の
安
比

高
原
し
か
知
ら
ず
に
い
ま
し
た
。

　
私
は
今
年
の
6
月
か
ら
地
域
お

こ
し
協
力
隊
に
就
任
し
、
ほ
と
ん

ど
毎
日
、
安
比
高
原
に
足
を
運
ん

で
い
ま
す
。
リ
ゾ
ー
ト
エ
リ
ア
を

通
り
抜
け
て
坂
道
を
ぐ
ん
ぐ
ん
上

り「
ブ
ナ
の
駅
」と
表
示
さ
れ
た
案

内
標
識
を
左
に
曲
が
る
と
、
突
然

見
晴
ら
し
が
よ
い「
中
の
ま
き
ば
」

と
い
う
場
所
に
着
き
ま
す
。

　
30
年
程
前
ま
で
は
、
こ
の
広
大

な
森
林
と
天
然
野
芝
の
草
原
で
牛

馬
の
放
牧
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
人
は
木
を
伐
っ
て
薪ま
き

や

漆
器
と
し
て
利
用
し
、
木
を
運
ぶ

牛
や
馬
が
伸
び
る
草
木
を
は
む
こ

と
で
草
原
が
広
が
り
、
ブ
ナ
の
森

の
木
陰
で
暑
さ
や
虫
や
雨
風
か
ら

身
を
守
り
ま
し
た
。

　
山
や
森
で
木
々
が
繁
茂
し
過
ぎ

て
荒
れ
る
こ
と
な
く
、
自
然
に
も

動
物
に
も
人
に
も
良
い
バ
ラ
ン
ス

が
保
た
れ
て
い
ま
し
た
。
美
し
く

豊
か
な
安
比
高
原
の
自
然
環
境

は
、
そ
う
し
て
何
世
紀
も
自
然
と

動
物
と
人
と
が
共
存
し
て
、
今
も

こ
こ
に
あ
る
の
で
す
。

　

40
代
以
上
の
地
元
の
人
は「
安

比
高
原
は
本
当
に
見
渡
す
限
り
の

草
原
で
、も
っ
と
き
れ
い
だ
っ
た
」

「
遠
足
や
家
族
同
士
で
よ
く
訪
れ

た
よ
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。さ

ら
に
60
代
、
70
代
以
上
の
人
か
ら

は「
夏
の
間
に
何
百
頭
も
牛
馬
を

放
牧
し
て
い
た
も
の
だ
」「
う
ち
で

も
馬
を
使
っ
て
働
い
て
い
た
よ
」

と
、
今
も
息
づ
く
思
い
出
を
語
っ

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
当
時
の

写
真
を
拝
見
し
た
い
で
す
。

　
時
代
や
生
活
が
変
化
し
、
働
く

牛
や
馬
が
日
常
か
ら
姿
を
消
し
始

め
、放
牧
が
盛
ん
で
な
く
な
る
と
、

安
比
高
原
は
森
林
が
広
が
り
、
野

芝
の
草
原
は
樹
々
や
笹
で
覆
わ

れ
、ど
ん
ど
ん
狭
く
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
事
務
局
と
し
て
働
く「
安

比
高
原
ふ
る
さ
と
倶
楽
部
」で
は
、

自
然
と
共
に
育
む
文
化
・
先
人
か

ら
の
遺
産
を
守
り
、
次
の
世
代
へ

つ
な
げ
る
た
め
の
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

3
年
前
か
ら
は
、「
中
の
ま
き

ば
」の
草
原
再
生
に
馬
を
取
り
入

れ
、
今
年
の
6
月
に
花
盛
り
の
レ

ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
は
、
昔
の
記
憶
が

蘇よ
み
が
える
ほ
ど
の
鮮
や
か
さ
を
取
り

戻
し
ま
し
た
。
夏
に
は
2
・
5
㌔

の
柵
を
巡
ら
せ
、
11
月
初
め
ま
で

4
頭
の
農
耕
馬
と
共
に
馬
搬
も
含

め
様
々
な
環
境
保
全
活
動
を
続
け

て
い
ま
す
。
昔
の
馬
具
な
ど
が
あ

り
ま
し
た
ら
寄
贈
大
歓
迎
で
す
。

　
い
ま
こ
の
風
景
と
文
化
を
失
く

さ
ず
未
来
に
伝
え
る
た
め
に「
安

比
高
原
ふ
る
さ
と
倶
楽
部
」の
活

動
に
ご
一
緒
し
ま
せ
ん
か
？

安比高原ふるさと倶楽部イベント案内
◆まきばの草刈り
日時　１０月１９日㈬から２５日㈫までの午前９時から午
後４時まで　※午前や午後だけ参加することもでき
ます。
◆エコツアー＆外来種駆除
日時　10月25日㈫▶エコツアー＝午前10時から正午
まで▶外来種駆除＝午後１時から３時まで。
◆野焼き祭り
日時　１０月３０日㈰から３１日㈪までの午前９時から午
後３時半まで　※昼食は事務局で準備します。
◎申し込みは事務局（☎ 090-8612-4499）阿部まで

ふるさと倶楽部による牧柵作り

「中のまきば」の草原でくつろぐ馬たち

馬と地元の児童との触れ合い

伸びる草木をはむ馬たち
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