
ひとり親家庭を対象に 
無料の法律相談を実施

　県母子寡婦福祉連合会では、弁
護士による無料法律相談を実施し
ます。
■日時　８月23日㈫午前10時か
ら午後３時まで
■場所　西根地区市民センター
■対象者　ひとり親家庭など（母
子家庭の母、父子家庭の父、寡婦）
※離婚を考えている人の相談も受
け付けます。
　詳しくは、同連合会（019-623-
８539）まで。

広告掲載について詳しくは、企画財政課広報広聴係(内線1211)まで

【広　告】 この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

放射線などの測定結果について

　西根・安代地区学校給食セン
ターでは、調理した給食の放射性
物質を測定しています。
　【西根】５月2７日、６月８日・22
日【安代】６月１日・15日測定で、
放射性物質は検出されませんでし
た。内容は、市ホームページで公
開しています。
　詳しくは、西根地区学校給食セ
ンター（☎７0-111７）まで。

広告掲載について詳しくは、企画財政課広報広聴係(内線1211)まで

第１期分の所得税 
納付は期限までに

　盛岡税務署では、所得税および
復興特別所得税の予定納税（第１
期分）対象者へ、納入通知書を６
月中旬に送付していますので、忘
れずに納めてください。
　また、振替納税を利用している
人は、納期限の前日までに振替口
座の残高をご確認ください。
■納付期限　８月１日㈪
　詳しくは、盛岡税務署（☎019-
622-615７）または、国税庁ホーム
ページ（http://www.nta.go.jp)
をご覧ください。

平和と国の安全守る 
自衛官を募集します

　防衛省では、自衛官を募集してい
ます。
■種目　一般曹候補生、自衛官候
補生
■受験資格　▶一般曹候補生＝1８
歳以上2７歳未満▶自衛官候補生＝
1８歳以上2７歳未満
■受付期間　８月１日㈪から９月
８日㈭まで（男性自衛官候補生は
年間を通じて受け付け）
　詳しくは、自衛隊岩手地方協力
本部盛岡募集案内所（☎019-641-
5191）まで。

相手の声に耳を傾ける 
傾聴スキルアップ講座

　ボランティア団体「思
し え ん

縁　つな
がり」では、傾聴パートナースキ
ルアップ講座を開催します。
■開催日時　９月３日㈯、４日㈰、
10日㈯、11日㈰のそれぞれ午前10
時から午後５時まで
■場所　市役所多目的ホール棟
■講師　鈴木絹英氏（NPOホール
ファミリーケア協会理事長）
■申込期限　８月25日㈭
■申し込み方法　住所、氏名、電
話番号を記入し、はがき （〒02８-
７401 西根寺田 15-1８-1「思縁つな
が り 」伊 藤 實 宛 て）、 メ ー ル

（yib01７02@nifty.ne.jp）ま た は
ファクス（７７-242７）で申し込みく
ださい。
　詳しくは「思縁　つながり」（☎
090-6225-4641）伊藤まで。

いざという時のため 
心肺蘇生法を学ぼう

　八幡平消防署では、自動体外式
除細動器（ＡＥＤ）を使用した心肺
蘇生法の救命講習会を実施します。
■日時　８月21日㈰午前９時から
正午まで
■場所　八幡平消防署
■申込期限　８月７日㈰
　詳しくは、同消防署（☎ ７6-
2119）まで。

高齢者向け臨時福祉給付金 
申請手続きはお済みですか

　高齢者向け臨時福祉給付金の申
請期限が迫っています。本給付金
の対象者は、忘れずに期限内の申
請をお願いします。
■申請期限　７月25日㈪
■受付場所　市役所地域福祉課、
西根・安代両総合支所、田山支所
　詳しくは、市役所地域福祉課福
祉総務係（☎・内線1114）まで。

引き揚げ者から預かった 
通貨・証券などを返還中

　宮古税関支署では、終戦当時に
海外から日本へ引き揚げた人から
お預かりした保管証券類の返還を
行っています。
　返還請求は、本人だけではなく
家族でもできますので、心当たり
のある人は問い合わせください。
　詳しくは、同支署（☎0193-62-
6559）または函館税関ホームペー
ジ（http://www.customs.go.jp/
hakodate/)をご覧ください。

大更駅前の放置自転車 
所有者はお引き取りを

　市が進めている大更駅西口駅前
広場整備工事について、本年度は
駐輪場と駐車場付近を工事する予
定です。ＪＲ大更駅の駐輪場に放
置されている自転車の所有者は、
保管期限までに自転車を引き取る
ようお願いします。
　なお、保管期限までに引き取り
が無かった自転車は、工事の支障
となるためやむを得ず処分します。
　また、放置自転車を処分する際
に支障となるチェーンロックなど
は、切断して取り外すこととなり
ますが、その補償はできませんの
でご了承ください。
■保管期限　８月31日㈬
■保管場所　ＪＲ大更駅前に設置
した放置自転車駐輪区画
　詳しくは、市役所建設課土木係

（☎・内線1291）まで。

安代地区の防災ダムで 
警報サイレン鳴ります

　市防災ダム管理所では、警報用
サイレンの吹鳴試験を行います。
■日時　７月22日㈮午前９時か
ら正午まで
　詳しくは、市防災ダム管理所（☎
７2-2415）まで。

自死遺族などを対象に 
公開講座・交流会開催

　県では、家族など大切な人を自
死で亡くした悲しみとケアについ
て考えるための講座を開催します。
　また、自死遺族を対象とした交
流会も行います。参加には申し込
みが必要です。
■日時　８月６日㈯▶公開講座＝
午後１時から▶自死遺族交流会

「わかちあい」＝午後2時55分から
■場所　大通会館リリオ３階イ
ベントホール（盛岡市大通一丁目
11-８）
■対象者　自死遺族、支援に関心
のある一般者、精神保健医療福祉
等関係者
■申込期限　７月29日㈮
　詳しくは、県精神保健福祉セン
ター（☎ 019-629-961７）まで

就職活動でお悩みの人へ 
市内で就職相談会を開催

　もりおか若者サポートステー
ションでは、15歳から39歳までの
就職を希望している人を対象に、
就職相談会を開催します。
■日時　７月29日㈮午前11時か
ら午後３時まで
■場所　西根地区市民センター
■申込期限　７月2７日㈬
　詳しくは、もりおか若者サ
ポートステーション（☎019-625-
８460）まで。

歌と踊りでにぎやかに 
楽しい麗峰苑の夏祭り

　特別養護老人ホーム麗峰苑で
は、夏祭りを開催します。
■日時　７月2７日㈬午後３時から
７時まで（雨天決行）※屋台・お祭
り広場は午後４時から６時半まで
■内容　岩手山神社山伏神楽、さ
んさ踊り、盆踊り、抽選会など
　詳しくは、同施設（☎64-1120）
大町まで。

養育費に関するお悩みは 
司法書士による相談会へ

　県司法書士会では、養育費相談
会を無料で開催します。
　養育費に関する悩みを抱えてい
る人は、ぜひご利用ください。
■日時　８月７日㈰午前10時から
午後４時まで
■場所　県司法書士会館（盛岡市
本町通二丁目12－1８）
■相談方法▶相談会場で面談によ
る相談▶電話による相談＝フリー
ダイヤル（☎ 0120-８23-８15）
　詳しくは、同会相談事業部（☎
019-621-７0７2）まで

緑があふれる安比高原で 
ゴルフ大会を開催します

　第11回市長杯ゴルフ大会の参
加者を募集します。
■開催日　７月30日㈯
■時間　午前８時45分開始
■場所　安比高原ゴルフクラブ
■申込期限　７月25日㈪
　詳しくは、安比高原ゴルフクラ
ブ予約センター（☎７3-5311）まで。
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