
 登山シーズン到来
 裏岩手連峰開山祭

　『第５回残雪の裏岩手連峰開山祭』が開催され
ます。開山祭記念登山では、初級から中・上級
者（中学生以上）までの４コース（黒倉山、三ツ石
山、源太ヶ岳・大深岳、裏岩手縦走）が設定され
ています。初夏の訪れとともに山開きを祝い、
新緑眩しい季節ならではの山歩きを満喫しませ
んか。
■日時　6月19日㈰▶開山祭：午前７時開始▶開
山祭記念登山：午前７時半開始
■場所　松川温泉河畔公園
■定員　各コース20人
■申込期限　６月15日㈬
　詳しくは、市観光協会（☎78-3500）まで。
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　市は、自分や家族のこころの問題・悩み、ひき
こもり、認知症などでお困りの人を対象に専門医
による『こころの健康相談』を実施します。お気軽
にご相談ください。　※相談を受けるには、事前
の申し込みが必要です。
■平成28年度日程・場所

相談日 申込期限 場所
６月20日㈪ ６月10日㈮

市役所多目的
ホール棟　
多目的ルーム２

8月29日㈪ 8月19日㈮
10月17日㈪ 10月７日㈮
12月12日㈪ 12月２日㈮
29年３月６日㈪ 29年２月24日㈮ 市役所相談室７
■時間　午後２時から４時まで
　詳しくは、市役所健康福祉課健康推進係（☎・
内線1084）まで。

　参考として、平成27年度に文部
科学省が実施した『「楽しい子育て
全国キャンペーン」～家庭で話そ
う！我が家のルール・家族のきず
な・命の大切さ～』の優秀作品の
一部を紹介します（敬称略）。
■文部科学大臣賞
◆小学生の部
おやつにもらったチョコレート。
かぞくにわけたらちいさくなった。
でも、みんなのしあわせおおきく
なった。
【仙崎志歩（石川県羽

はく い
咋市、小学校

１年）】
◆中学生の部
泥棒ですか？
母のツッコミ
ただいまというまでやりなおし
【青木嶺斗（島根県益田市、中学校
３年）】

「三行詩」の作品例

　　　こころの健康相談
一人で悩まずお気軽にご相談を
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※コミセンは、コミュニティセンターの略称です。

休日救急当番医（昼休み時間を除く）
当 番 日 病 院 名 電 話 番 号

６月５日㈰
（市　内） 東八幡平病院 78-2511

（鹿角市） 福永医院 0186-35-3117

６月１２日㈰
（市　内） 西根病院 76-3111

（鹿角市） かづの厚生病院 0186-23-2111

６月19日㈰
（市　内） 平舘クリニック 74-3120

（鹿角市） 小笠原医院 0186-35-2011

６月26日㈰
（市　内） 森整形外科 76-2318

（鹿角市） かづの厚生病院 0186-23-2111

小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院
（中　央） （医　大） （中　央） （医　大） （日　赤）

■博物館休館日
■健康福祉課＝総合健診【受
付】　7：00～9：30（平舘コミセ
ン）
■田頭コミセン＝ニュース
ポーツ集会（カローリングとニ
チレクボール）　9：30～12：30

■図書館休館日
■健康福祉課＝乳幼児健康相
談離乳食講習【受付】　9：30～
9：50（市役所多目的ホール棟）
■松尾コミセン＝トレッキ
ン グ「 十 和 利 山 に 登 ろ う 」　
8：00（松尾鉱山資料館出発）

■市役所本庁窓口延長日　 
17:15~19:00（市民課）
■図書館休館日
■松尾コミセン＝移動図書　
12：30～15：05（松尾地区内）

■健康福祉課＝総合健診【受
付】　7：00～9：30（西根地区体
育館）
■松尾コミセン＝移動図書　
13：00～15：15（松尾地区内）

■健康福祉課＝総合健診【受
付】　7：00～9：30（田頭コミセ
ン）
■荒屋コミセン＝フラダンス
教室　10：00～11：30

小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院
（医　大） （川久保） （医　大） （中　央） （医　大）

■博物館休館日 ■図書館休館日
■健康福祉課＝乳児健診【受
付】　13：00～13：15（市役所多
目的ホール棟）
■荒屋コミセン＝移動図書
13：00～14：50（荒沢地区）

■市役所本庁窓口延長日　 
17:15~19:00（市民課）
■健康福祉課＝３歳児健診

【受付】　13：00～13：30（市役
所多目的ホール棟）
■荒屋コミセン＝移動図書
11：40～14：50（田山地区）

■広報はちまんたい発行日
■平舘コミセン＝トレッキ
ング講座「八幡平頂上・八幡
沼散策」　9：00～15：30（十和
田八幡平国立公園）
■田頭コミセン＝田頭曙大学
開講式　10：00～14：00

■安比塗漆器工房＝花器展　
９：３０～１７：００　※２６日㈰まで
■舘市コミセン＝花の寄せ植
え　10：00～11：00
■田頭コミセン＝ニュース
ポーツ集会　9：30～12：00

小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院
（中　央） （川久保） （中　央） （医　大） （中　央）

■博物館休館日
■図書館＝あみぐるみ教室　
10：00～15：00

■図書館休館日 ■市役所本庁窓口延長日　 
17:15~19:00（市民課）
■健康福祉課＝１歳６カ月児
健診【受付】　13：00～13：30

（市役所多目的ホール棟）

■田頭コミセン＝第１回登山
クラブKAMOSHIKA　9：00～
14：30（姫神山）
■平舘コミセン＝ミニ遠足　
9：30～12：30（サラダファー
ム）
■図書館＝本のクリニック講
習会　10：00～15：00
■寺田コミセン＝茶道教室寺
子屋開講式　15：30～17：00

■寺田コミセン＝七時雨大学
開講式　9：30～15：00
■市商工会安代支所＝あし
ろh a n a 花 フ ェ ス タ2 0 1 6　
10：00～16：00（荒屋新町商店
街ほか）　※19日㈰まで

小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院 小児救急病院
（医　大） （川久保） （中　央） （医　大） （中　央）

■博物館休館日
■図書館＝日本近代史を学ぶ
会　13：30～15：00
■田頭コミセン＝ニュース
ポーツ集会　9：30～12：00

■図書館休館日
■健康福祉課＝▶乳幼児健
康 相 談 離 乳 食 講 習【受付】　
9：30～9：50▶もうすぐパパマ
マ教室【受付】　9：40～10：00

（市役所多目的ホール棟）

■市役所本庁窓口延長日　 
17:15~19:00（市民課）
■スポーツ推進課＝第11回
市 長 杯 ゲ ー ト ボ ー ル 大 会　
8：30～17：00（ア リ ー ナ ま つ
お ）

■広報はちまんたい発行日 ■健康福祉課＝親子教室【受
付】　9：40～9：55（市役所多目
的ホール棟）
■田頭コミセン＝田頭曙大学
修学旅行「県南の旅」　6：45～
18：00（一関市、平泉町）
■大更コミセン＝大更ふれあ
い大学「開講式＆花巻市視察
ツ ア ー 」　9：00～16:30（花巻
市）

小児救急病院 小児救急病院
（こども） （中　央）

■市役所閉庁日
■図書館＝新刊子どもの本を
読む会　10：00～11：30

■市役所閉庁日
■商工観光課＝七時雨山山開
き　（西根寺田登山口）
■健康福祉課＝子宮頸がん・
乳がん検診【受付】　9：00～
10：00（田頭コミセン）、13：00～
14：00（市役所多目的ホール棟）
■大更コミセン＝グラウンド
ゴルフ大会　8：00～13:30（松
尾総合運動公園）
■寺田コミセン＝自然を歩こ
う七時雨登山　8：50～15：30

（七時雨山）
■平舘コミセン＝平舘地区
体育祭「ソフトボール大会」　
9：00～13：00（市総合運動公
園多目的グラウンド）

小児救急病院 小児救急病院
（中　央） （医　大）

■市役所閉庁日
■図書館＝おはなしのじかん　
14：30～15：00
■田頭コミセン＝料理教室 
伝えたい料理 よもぎだんご
とたんきり　10：00～12：00

■市役所閉庁日
■商工観光課＝七時雨トレイ
ルランニングレース　8：00開
始（七時雨山エリア周辺）
■防災安全課＝市消防訓練大
会　8:30～15：00（松尾総合運
動公園イベント広場）
■田山コミセン＝田山の恵み
軽トラ市　12：00～14：00（「だ
んぶり茶屋」市丑山口）
■五日市コミセン＝つるし雛
つくり　13：00～16：00

小児救急病院 小児救急病院
（こども） （医　大）

■市役所閉庁日
■健康福祉課＝ミニドック健
診【受付】　7：00～9：30（西根
地区体育館）
■図書館＝読み聞かせ講習会　
13：30～15：30

■市役所閉庁日
■商工観光課＝▶第５回残雪
の裏岩手連峰開山祭　7：00開
始（ 松 川 温 泉 湖 畔 公 園 ）▶
2016焼走り熔岩流まつり＆
旧車ミーティングin八幡平　
9：00～15：00　（岩手山焼走
り国際交流村）
■スポーツ推進課＝第11回市
民パークゴルフ大会　9：00～
12：00（安比高原パークゴルフ
場 ）

小児救急病院 小児救急病院
（日　赤） （中　央）

■市役所閉庁日
■図書館＝▶八幡平短歌会　
13：00～15：30▶おはなしのじ
かん　14：30～15：00

■市役所閉庁日
■市民課＝マイナンバーカー
ド交付に係る休日臨時開庁日　
9：00～12：00（市役所市民課、
西根・安代総合支所）
■防災安全課＝市消防演習　
7：40～12：15（松尾総合運動公
園多目的運動場）

各種相談　※相談名欄に（要予約）と記載のある相談は、事前予約が必要
相 談 名 日 時 場 所 担当（予約先）
盛岡消費生活センター
出前相談会（要予約）

６月7日㈫
1３：００～16：００ 市役所本庁舎 市民課

（☎・内線1066 ）

年金相談（要予約） ６月８日㈬
10：００～15：3０ 市役所多目的ホール棟 盛岡年金事務所

（☎０１９-６２３-６２１１）

人権相談 (人権擁護
委員の日特設相談所）

６月1日㈬
9：００～１2：0０

市役所本庁舎、西根地区市
民センター、若者センター

市民課
（☎・内線1062 ）

くらしとお金の安心
相談会（要予約）

６月17日㈮
10：００～15：００ 安代若者センター 市民課

（☎・内線1066 ）

定例行政相談
9:30~12:00

６月17日㈮ 安代総合支所（☎・内線3121）

６月20日㈪ 市役所本庁舎（地域振興課☎・内線1251）、
西根地区市民センター（西根総合支所☎・内線2002 ）

市税納期（納期限６月30日）　市県民税（第１期）

小児救急入院受入当番病院
病 院 名 電 話 番 号 当 番 日
岩手県立中央病院（中央） ０１９-６５３-１１５１

カレンダー内の
日付右側に毎日
掲載しています

岩手医科大学附属病院（医大） ０１９-６５１-５１１1
盛岡赤十字病院（日赤） ０１９-６３７-３１１１
もりおかこども病院（こども） 0１９-６６２-５６５6
川久保病院（川久保） ０１９-６３５-１３０５

【内科、小児科】
盛岡市夜間急患診療所
（盛岡市神明町3－29、盛岡市保健所）

019-654-1080 全日
19：00～23：00

◆平日・土曜日の夜間の小児救急受診先
１９：００～２３：００→盛岡市夜間急患診療所
上記の時間以外→小児救急入院受入当
番病院

◆日曜日・祝日の小児救急受診先
 ９：００～１７：００→休日救急当番医
１９：００～２３：００→盛岡市夜間急患診療所
上記の時間以外→小児救急入院受入当
番病院

岩手医大・県立中央病院の出張診療日
病 院 名 診 療 科 目 診 療 日 時

西 根 病 院（☎７６-３１１１）

呼　吸　器 第１月曜日　　　１４：００～
血　　　液 第３水曜日　　　１４：００～
神　　　経 第３木曜日　　　１４：００～
糖　尿　病 毎週火曜日　　　午前中
循　環　器 第２・４水曜日　１0：0０～

安代診療所（☎７２-３１１５） 外　　　科 毎週木曜日　　　午前中
※�　西根病院の出張診療は、内科で初診を受け、医師が必要と判断した場合、
次回から予約受診になります。診療日は変更する場合があります。電話で事前
確認願います。
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■議会事務局＝市議会６月
定 例 会・ 議 案 上 程 ほ か（予
定）

■議会事務局＝市議会６月
定例会・一般質問（予定）

■議会事務局＝市議会６月
定例会・一般質問（予定）

■議会事務局＝市議会６月
定例会・一般質問、議案審議
（予定）

■議会事務局＝市議会６月
定例会・休会 （予定）

■議会事務局＝市議会６月
定例会・休会 （予定）

■議会事務局＝市議会６月定
例会・委員長報告ほか（予定）

５月30日〜６月26日

月 Monday 火 Tuesday 水Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday 日 Sunday
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食品内容量を測定する 
モニターを募集します

　県では、食品販売に係る計量モ
ニターを５人、募集します。
■内容　７月23日㈯から８月22日
㈪までの１カ月間、自費で購入し
た対象商品の内容量を測定し記録
■説明会　７月22日㈮午後１時
半から２時半まで
■説明会会場　市役所多目的ホー
ル棟多目的ルーム２
■謝礼　5,000円
■申込期限　６月22日㈬
　詳しくは、市役所商工観光課商
工労政係（☎・内線1313）まで。

　広報はちまんたい５月12日号（№243）
の4㌻『地域の安心と笑顔を紡ぐ・つな
ぐ頼りになるご近所さん　民生・児童
委員』の「インタビュー❷」の紹介の記事
に「葛行彦さん（71）」と記述しましたが、
正しくは「葛行彦さん（63）」でした。
　おわびして訂正します。

おわびと訂正

農業用廃プラスチック 
適正な処理にご協力を

　市は、農業用廃プラスチックを
適正に処理するため、関係団体と
共同で回収を行います。
■日時と場所　❶6月14日㈫、安
代地区（目名市ＪＡ花き集荷場）❷
15日㈬、松尾地区（山道ＪＡ野菜集
荷場）❸16日㈭・17日㈮、西根地区
（平笠ＪＡ真空予冷庫）　※時間は
全て午前10時から午後3時まで
　詳しくは、市役所農林課農政係
（☎・内線1334）まで。

税務職員を目指す人へ 
採用試験を実施します

　仙台国税局では、税務職員（高
校卒業程度）を募集しています。
■受験申し込み受付期間　▶イ
ンターネット＝６月20日㈪から
６月29日㈬まで▶郵送・持参＝
６月20日㈪から６月22日㈬まで　
※原則、インターネットによる申
し込みとし、やむを得ず郵送・持
参による場合は下記へ問い合わせ
ください。
■第１次試験日　9月4日㈰
　詳しくは、同局人事第二課試
験 研 修 係 （☎022-263-1111・ 内
線3236）、 または人事院ホーム
ページ申込専用アドレス（http://
www.jinji-shiken.go.jp/juken.
html）をご覧ください。

盛岡中央消防署の 
新庁舎が運用開始

　盛岡地区広域消防組合の盛岡
中央消防署（盛岡市盛岡駅西通
1-27-55）が竣工しました。盛岡地
区消防本部、盛岡中央消防署、盛
岡市総務部危機管理防災課消防対
策室、盛岡市消防団本部及び県央
消防指令センターが入所して、６
月１日㈬から供用を開始します。
　問い合わせは、同組合消防本部
総務課（☎019-626-7401）まで。事業所・企業を対象に 

経済活動の調査を実施
　市は、全ての事業所と企業を対
象とした経済センサス活動調査
（基準日：6月1日）の実施に伴い、
5月末までに調査票を配布します。
　詳しくは、市役所総務課情報統
計係（☎・内線1241）まで。

３県境の美化登山 
参加者募集します

　本市と秋田県鹿角市、青森県田
子町では、北東北3県境に位置す
る四角岳の美化登山を実施します。
■日時　６月26日㈰、小雨決行
安代総合支所＝午前8時集合
田山支所＝午前8時20分集合
※午後4時解散の予定、登山口
までは市が送迎します。
■申込期限　6月15日㈬
　詳しくは、市民課環境衛生係
（☎・内線1067、1068）まで。

介護の悩みや体験談を 
語り合う交流会を開催

　市地域包括支援センター西根ブ
ランチ（西根在宅介護支援セン
ター）では、高齢者を介護している
家族などを対象に、日頃の介護の
悩みや体験談を語り合う『語らい
カフェ』を開催します。
■日時　６月１０日㈮午後１時半か
ら３時半まで（出入りは自由）
■場所　喫茶メトロノーム（大更
ショッピングタウンなか内）
■定員　8人
■参加費　200円
　詳しくは、同センター（☎ 75-
1255）まで。


