
　

希
望
郷
い
わ
て
国
体
市
実
行
委
員
会

は
、
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技
会
の
出
場
選

手
を
応
援
す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ま
の

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

　所得税の確定申告や市県民税の申告時、おむ
つ代が医療費控除の対象として認められるために
は、医師が発行する「おむつ使用証明書」と「おむ
つ代の領収書」が必要です。
　なお、医療費控除を受けるのが２年目以降の場
合、介護保険法の要介護認定を受けている人で、
主治医意見書などの資料で寝たきり状態であるこ
となどが確認できれば、「おむつ使用証明書」に代

わる「主治医意見書内容確認書」の発行もできま
す。発行には、市役所健康福祉課、西根・安代総
合支所地域振興課に備え付けてある「主治医意見
書内容確認申出書」の提出が必要です。
■申請先　市役所健康福祉課、西根・安代総合支
所地域振興課
　詳しくは、市役所健康福祉課包括支援センター
係（☎・内線１０９２）まで。

税の申告に備えて

おむつ代の医療費控除を受けるには証明書などのご準備を

希
望
郷
い
わ
て
国
体
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技
会

選
手
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
写
真
を
募
集
中

写
真
は「
わ
ん
こ
き
ょ
う
だ
い
」そ
ば
っ
ち

の
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
に
し
て
看
板

を
作
り
、競
技
会
場
３
カ
所（
安
比
高
原
ス

キ
ー
場
・
田
山
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー

ス
・
田
山
ス
キ
ー
場
矢
神
飛
躍
台
）に
展

示
し
ま
す
。

■
応
募
方
法　
画
用
紙
な
ど
に
応
援
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
書
い
て
撮
影
し
、
電
子
メ
ー

ル（jim
ukyoku@

hachim
antai-

kokutai.jp

）で
投
稿
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
限　
１
月
２９
日
㈮

　
ま
た
、
次
の
日
程
で
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ
ク

ア
ー
ト
用
写
真
撮
影
会
を
行
い
ま
す
。

◎
冬
季
国
体
ス
キ
ー
競
技
会
開
催
２２
日
前

記
念
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
用
写
真
撮

影
会

■
日
時　
1
月
２９
日
㈮
午
前
１０
時
か
ら
午

後
３
時
ま
で

■
場
所　
安
比
高
原
ス
キ
ー
場
プ
ラ
ザ
２

階
フ
ー
ド
コ
ー
ト
内

■
撮
影
方
法　
会
場
内
に
設
置
し
て
い
る

紙
と
ペ
ン
を
使
用
し
、
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
作
成
後
、
撮
影
を
行
い
ま
す
。
※
当
日

は「
わ
ん
こ
き
ょ
う
だ
い
」の
そ
ば
っ
ち
も

来
場
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、同
委
員
会（
市
役
所
国
体
推

進
室
内
、
☎
・
内
線
１
１
５
３
）ま
で
。

そばっちフォトモザイクアート完成予想図

フォトモザイクアート１片の拡大図（例）

お知らせ版

農
みのり
と輝

ひかり
の大地―八幡平市

Jan. 2016
No.236

1


