
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
育
成
セ
ミ
ナ
ー

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　市は、動画サイトY
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeで、市内

イベントの様子などを配信しています。
皆さんからの情報をお寄せください。
　詳しくは、八幡平FAN・佐々木（☎080-
1807-9055、メール：hachimantaifan@
yahoo.co.jp）まで。

八幡平の魅力を伝えるガイドを目指しませんか

●八幡平FANチャンネル
　https://www.youtube.com/user/

hachimantaifan

収容局 該当電話番号帯 提供拡大地域

新赤坂田
63-3000～3999
72-5000～6999
72-8000～8999
73-5000～6999

・細野
・黒沢
・星沢
・赤坂田
・安代寄木

※　サービス提供は、該当電話番号帯の番号を利用して
おり、かつ上表に記載した地域が対象となります。

※　サービス提供までに時間がかかったり、提供不可の
場合があります。

光ブロードバンドサービス 市内提供地域を拡大

 

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み

取
る
と
、直
接
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

　
市
は
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
育

成
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
と
は
、
自

然
散
策
ツ
ア
ー
な
ど
に
同
行
し
、

自
然
や
環
境
、
ツ
ア
ー
先
で
の
草

花
な
ど
の
解
説
を
は
じ
め
と
し
て

自
然
と
の
付
き
合
い
方
な
ど
を
指

導
・
案
内
す
る
人
の
こ
と
で
す
。

■
日
時　
12
月
12
日
㈯
午
後
１
時

半
か
ら
４
時
半
ま
で

■
場
所　
市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

棟
多
目
的
ル
ー
ム
１

■
定
員　
40
人

■
対
象
者 
八
幡
平
エ
リ
ア
で
ネ

イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
と
し
て
活
動
す

る
こ
と
に
興
味
が
あ
る
人
、
ま
た

は
将
来
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
と
し

て
活
動
し
た
い
と
考
え
て
い
る
人

■
内
容　
◆
講
演
❶
演
題「
国
立

公
園
八
幡
平
の
自
然
に
つ
い
て
」

▼
講
師
＝
八
幡
平
自
然
散
策
ガ
イ

ド
の
会
会
長
阿
部
和
雄
氏　
◆
講

演
❷
演
題「
登
山
ガ
イ
ド
の
仕
事

に
つ
い
て
」▼
講
師
＝
岩
手
山
岳

ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
代
表
山
田
孝
男
氏

■
参
加
料　
無
料

■
申
し
込
み
方
法　
市
役
所
商
工

観
光
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
、
郵
送
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■
申
込
期
限　
12
月
７
日
㈪　

　
詳
し
く
は
、
市
役
所
商
工
観
光

課
観
光
振
興
係（
☎
・
内
線
１
３

１
８
）ま
で
。

　NTT東日本では、高速インターネットサービ
ス「フレッツ光」の市内サービス提供地域を右表の
とおり拡大します。
■提供開始日　12月１日㈫
■事前受け付け開始日　11月12日㈭
■回線開通申し込み方法　電話またはホームペー
ジ（http://fl ets.com/）より申し込みください。
　詳しくは、NTT東日本（☎0120-913-599）まで。
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※コミセンは、コミュニティセンターの略称です。

休日救急当番医（昼休み時間を除く）
当 番 日 病 院 名 電 話 番 号

11月23日㈪
（市　内） 平舘クリニック 74-3120
（鹿角市） 長橋医院 0186-23-7612

11月29日㈰
（市　内） 西根病院 76-3111
（鹿角市） 大里医院 0186-22-1251

12月6日㈰
（市　内） 東八幡平病院 78-2511
（鹿角市） 村木医院 0186-22-2055

12月13日㈰
（市　内） 西根病院 76-3111
（鹿角市） かづの厚生病院 0186-23-2111

12月20日㈰
（市　内） 吉田内科呼吸器科医院 70-1100
（鹿角市） 小笠原医院 0186-35-2011

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

■市役所閉庁日
■図書館＝おはなしのじかん　
14：30～15：00
■五日市コミセン＝男の料理
教室　16：00～20：00

■市役所閉庁日
■スポーツ推進課＝市民ラー
ジボールフェスタ　8：45～
13：00（荒屋コミセン）、市合
併・市制施行10周年「ＮＨＫ
ジュニアソフトテニス教室」　
13：00～15：15（市総合運動公
園体育館）

小児救急病院
（こども）

小児救急病院
（医　大）

■市役所閉庁日
■図書館＝新刊子どもの本を
読む会　10：00～11：30

■市役所閉庁日
■スポーツ推進課＝市スポー
ツ少年団活動発表会　９：30～
12：00（市総合運動公園体育
館）
■図書館＝クリスマスお話
会　13：30～15：00

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（医　大）

■市役所閉庁日 ■市役所閉庁日
■スポーツ推進課＝西根地区
男女混合バレーボール大会　
8：30～12：00（市総合運動公園
体育館）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・休会（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・休会（予定）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

■市役所閉庁日
■安代地域振興課＝田山ス
キー場開き　９：30～10：00（田
山スキー場）
■大更コミセン＝子供映画会　
10：00～11：00
■図書館＝八幡平短歌会　
13：00～15：30

■市役所閉庁日
■図書館＝干支あみぐるみ
教室　10：00～15：00

2ÿ� 2Ā�

ü� ý�

12� 13�

1Ā� 20 各種相談　※相談名欄に（要予約）と記載のある相談は、事前予約が必要
相 談 名 日 時 場 所 担当（予約先）
盛岡消費生活センター
出前相談会（要予約）

12月８日㈫
13：00～16：00 市役所本庁舎 市民課

（☎・内線1066 ）

人権相談 12月10日㈭
9：00～12：00

市役所本庁舎、西根地区市
民センター、若者センター

市民課
（☎・内線1063 ）

年金相談（要予約） 12月10日㈭
10：00～15：30 市役所多目的ホール棟 盛岡年金事務所

（☎019-623-6211）
くらしとお金の安心
相談会（要予約）

12月18日㈮
10：00～15：00 安代若者センター 市民課

（☎・内線1066 ）

定例行政相談
9:30~12:00

12月18日㈮ 安代総合支所（安代地域振興課、☎・内線3122）

12月20日㈰ 西根地区市民センター（西根地域振興課、☎・内線
2002 ）

小児救急入院受入当番病院
病 院 名 電 話 番 号 当 番 日
岩手県立中央病院（中央）  019-653-1151

カレンダー内の
日付右側に毎日
掲載しています

岩手医科大学付属病院（医大） 019-651-5111
盛岡赤十字病院（日赤） 019-637-3111
もりおかこども病院（こども） 019-662-5656
川久保病院（川久保） 019-635-1305

【内科、小児科】
盛岡市夜間急患診療所
（盛岡市神明町3－29、盛岡市保健所）

019-654-1080 全日
19：00～23：00

◆平日・土曜日の夜間の小児救急受診先
19：00～23：00→盛岡市夜間急患診療所
上記の時間以外→小児救急入院受入当
番病院

◆日曜日・祝日の小児救急受診先
 9：00～17：00→休日救急当番医
19：00～23：00→盛岡市夜間急患診療所
上記の時間以外→小児救急入院受入当
番病院

岩手医大・県立中央病院の出張診療日
病 院 名 診 療 科 目 診 療 日 時

西 根 病 院（☎76-3111）

呼　吸　器 第１月曜日　14：00～
腎　　　臓 第３月曜日　14：00～
血　　　液 第３水曜日　14：00～
神　　　経 第３木曜日　14：00～
糖　尿　病  毎週火曜日　午前中
循　環　器  第２水曜日　10：00～

安代診療所（☎72-3115） 外　　　科 毎週木曜日　午前中
※ 　西根病院の出張診療は、内科で初診を受け、医師が必要と判断した場合、
次回から予約受診になります。診療日は変更する場合があります。電話で事前
確認願います。

11月23日〜12月20日

土 Saturday 日 Sunday
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小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（日　赤）

■勤労感謝の日 ■図書館休館日
■博物館休館日
■健康福祉課＝乳幼児健康相
談離乳食講習【受付】　９：30～
９：50、もうすぐパパママ教室
【受付】　９：40～10：00（市役所
多目的ホール棟）、献血【受付】　
９：30～12：00（市役所結のひろ
ば）、14：00～16：30（いわて生
協ベルフ八幡平）
■畑コミセン＝焼肉のたれ作
り　10：00～11：30
■大更コミセン＝ふれあい講
座「黒石寺住職の講話＆映画
会」　10：00～15：00

■市役所本庁窓口延長日
1₇：15~1９：00（市民課）

■市民課＝環境保全について
考える勉強会　10：00～11：45
（市役所多目的ホール棟）
■松尾コミセン＝パソコン教
室　18：30～20：30
■大更コミセン＝ビニールバ
レーボールリーグ　1９：00～
21：00

■スポーツ推進課＝松尾地区
ゲートボール大会　９：00～
14：00　（松尾総合運動公園）
■寺田コミセン＝七時雨大
学「干支くるみ絵づくり」　
９：00～15：00
■健康福祉課＝親子教室【受
付】　９：40～９：55（西根地区市
民センター）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（医　大）

■博物館休館日 ■図書館休館日
■健康福祉課＝乳児健診【受
付】　13：00～13：15（市役所多
目的ホール棟）

■市役所本庁窓口延長日
1₇：15~1９：00（市民課）
■図書館休館日
■松尾コミセン＝移動図書　
12：30～15：05（松尾地区内）
■健康福祉課＝３歳児健診
【受付】　13：00～13：30（市役
所多目的ホール棟）
■平舘コミセン＝パソコンで
遊ぼう！「クリスマスカード
作り」　18：30～20：30
■畑コミセン＝卓球練習会
1９：00～21：00

■広報はちまんたい発行日
■畑コミセン＝季節の料理教
室　９：30～13：00
■松尾コミセン＝移動図書　
13：00～15：05（松尾地区内）、
パソコン教室（年賀状作成）　
18：30～20：30
■寺田コミセン＝茶道教室寺
子屋閉講式　15：30～1₇：00

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

小児救急病院
（医　大）

■博物館休館日 ■図書館休館日
■田山コミセン＝クリスマス
料理教室　10:00～13:30　
■健康福祉課＝１歳児健診
【受付】　13：00～13：15（市役
所多目的ホール棟）
■荒屋コミセン＝移動図書　
13：00～14：45（荒沢地区内）

■市役所本庁窓口延長日
1₇：15~1９：00（市民課）
■健康福祉課＝１歳６カ月児
健診【受付】　13：00～13：30
（市役所多目的ホール棟）
■荒屋コミセン＝移動図書　
11：40～15：35（田山地区内）
■平舘コミセン＝パソコン
で遊ぼう！「年賀状作り」　
18：30～20：30

■寺田コミセン＝幼児映画会　
10：00～10：30（寺田保育園）、
子ども映画会　15：20～16：00
■大更コミセン＝ウオーキ
ング教室＆まちの保健室　
10：00～11：30

■寺田コミセン＝七時雨大学　
９：00～14：00
■大更コミセン＝成人趣味
「干支のくるみ絵」　９：30～
14：30
■平舘コミセン＝干支くるみ
絵作り　９：30～16：00
■図書館＝あみぐるみ教室　
10：00～15：00
■スポーツ推進課＝ヨガ教室　
18：00～20：00（市総合運動公
園体育館）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・議案上程ほか（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・一般質問（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・一般質問（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・一般質問（予定）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

■博物館休館日
■スポーツ推進課＝ヨガ教室　
18：00～20：00（市総合運動公
園体育館）

■図書館休館日
■健康福祉課＝乳幼児健康相
談離乳食講習【受付】　９：30～
９：50（市役所多目的ホール棟）

■市役所本庁窓口延長日
1₇：15~1９：00（市民課）
■平舘コミセン＝パソコン
で遊ぼう！「年賀状作り」　
18：30～20：30

■広報はちまんたい発行日
■畑コミセン＝お正月飾り作
り教室　10：00～11：30
■図書館＝本のクリニック　
10：00～15：00
■大更コミセン＝ふれあい講
座「カラオケ発表会」　13：30～
15：30
■五日市コミセン＝ピンポン
を楽しむ会　1９：30～21：00

■健康福祉課＝親子教室【受
付】　９：40～９：55（西根地区市
民センター）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・休会（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・議案審議（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・休会（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・委員長報告ほか（予定）

þ�

1û�

11�23� 2û� 2ü� 2ý� 2þ�

30� 2� 3� û�

ÿ� Ā� 10� 11�

1ü� 1ý� 1þ� 1ÿ�

市税納期（納期限₁₁月₃₀日）　固定資産税（第４期）、国民健康保険税（第５期）

12�1�

毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
か
ら
、エ
フ
エ
ム
岩
手
で
八
幡
平
・
岩
手
・
葛
巻
３
市
町
情
報
発
信
番
組「
H
i
k
i
n
g（
は
い
き
ん
ぐ
）レ
デ
ィ
オ
」を
放
送
し
て
い
ま
す
。

11月23日〜12月20日

月 .Pnday 火 5uFTday 水8FdnFTday 木 5IurTday 金 'rJday



【広　告】 この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

※8の付く日を除く

鳥インフルエンザ 
発生を予防しよう

　家庭で飼っているニワトリなど
は、渡り鳥から鳥インフルエンザ
に感染する可能性があります。渡
り鳥が飛来する季節ですので、鶏
舎の消毒や野鳥の侵入防止など、
予防対策を講じましょう。
　詳しくは、県中央家畜保健衛生
所（☎019-688-4111）まで。

「道の駅」いーはとーぶ 
スタンプラリー実施中

　県「道の駅」連絡会では、平成
28年４月10日㈰まで『第12回岩手

「道の駅」いーはとーぶスタンプラ
リー』を実施しています。
■実施方法　県内道の駅（31カ所、
錦秋湖と高田松原は休業中）にある
応募はがきに３駅以上のスタンプ
を押印。集めたスタンプの数に応じ
て、抽選で県内産品が当たります。
また、全道の駅を制覇した人には、

「完走証明書」をプレゼントします。
■応募締め切り　28年４月15日㈮
消印有効
■抽選日および商品発送　28年６
月末（予定）
　詳しくは、国土交通省岩手河
川国道事務所調査第二課（☎019-
624-3196）まで。

認知症予防に役立つ 
脳トレ学びませんか

　介護老人保健施設岩鷲苑では、
市民を対象に介護教室を開催しま
す。どなたでも参加できます。
■日時　11月27日㈮午後１時半か
ら２時半まで
■場所　岩鷲苑
■演題　「脳トレで認知症予防」
■受講料　無料
　申し込みなど詳しくは、同施設

（☎76－5611）まで。

土地境界について 
無料相談会を開催

　県土地家屋調査士会では、土地
の境界に関する問題について、専
門の相談員による無料相談会を開
催します。
■日時　12月５日㈯午前10時から
午後４時まで
■場所　アイーナ８階会議室807
　詳しくは、同会（☎019-622-
1276）まで。

国保西根病院では 
臨時職員を募集中

　国保西根病院では、臨時職員を
募集しています。
■職種　看護補助員（資格不要）
■資格　18歳以上で健康な人
■人数　若干名
■雇用期間　６カ月以内（更新す
る場合があります）
■応募方法　同院に備え付けの履
歴書と臨時職員登録書に必要事項
を記入し、郵送または窓口に持参
　詳しくは、同院事務局（☎76-
3111）まで。

県最低賃金額が 
改定されました

　10月16日から、県最低賃金時間
額が695円に改定されました。こ
の額は、県内で働くパートタイ
マー・アルバイトなどを含む全て
の労働者に適用されます。
　詳しくは、岩手労働局労働基準
部賃金室（☎019-604-3008）まで。

所得税の予定納税 
納付をお忘れなく

　所得税および復興特別所得税予
定納税（第２期分）の納付期限は、
11月30日㈪です。
　詳しくは、国税庁ホームページ

（https://www.nta.go.jp/）をご
覧ください。

火山噴火災害に備え 
再認識を図る講演会

　盛岡地方気象台では、防災気象
講演会を開催します。
■日時　11月29日㈰午後１時から
４時まで
■場所　姫神ホール（盛岡市玉山
区渋民字鶴塚55）
■講演内容　「わが国の火山活動
の現状と今後」ほか
■入場料　無料
　詳しくは、同気象台（☎019-
622-7870）、またはホームペー
ジ（http://www.jma-net.go.jp/
morioka/html/knowledge__
kouenkai.html）をご覧ください。
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