
保健のひろば
健康福祉課健康推進係 ☎・内線1084

地
域
お
こ
し
協
力
隊
だ
よ
り 

7
〕

の

皆
さ
ん
、
は
じ
め
ま
し
て
。

4
月
か
ら
地
域
お
こ
し
協
力
隊

に
な
っ
た
菊
池
で
す
。

私
は
4
月
か
ら
5
月
に
か
け

て
、
安
比
八
幡
平
ふ
れ
あ
い
塾

で
修
学
旅
行
・
野
外
活
動
の
受

け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

今
回
受
け
入
れ
た
の
は
、
北
海

道・仙
台・北
上
か
ら
の
中
学
生

で
、
八
幡
平
温
泉
郷
や
安
比
高

原
周
辺
の
宿
に
泊
ま
っ
た
り
、

農
業
体
験
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
ど
の
学
校
の
先

生
も
共
通
で
話
し
て
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は「
学
校
で

は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
、
生

徒
の
顔
や
話
が
聞
け
て
、
と
て

も
良
か
っ
た
」と
い
う
こ
と
。宿

成
人
健
診 

受
診
し
ま
し
た
か
？

は
た
だ
泊
め
る
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。ル
ー
ル（
集
団
生
活
の

過
ご
し
方
）を
教
え
た
り
、自
己

紹
介
や
方
言
ク
イ
ズ
、
郷
土
食

作
り
や
お
話
を
し
た
り
と
、
内

容
は
宿
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、
生
徒
と
の
ふ
れ
あ
い
の

場
で
す
。

宿
泊
や
体
験
は
、
見
知
ら
ぬ

土
地
で
、
見
知
ら
ぬ
人
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
た

り
、
学
校
で
は
な
い
空
間
で
友

達
と
過
ご
し
た
り
す
る
な
ど
、

生
徒
が
成
長
す
る
絶
好
の
機
会

で
す
。
一
生
懸
命
受
け
入
れ
す

る
か
ら
こ
そ
、
こ
の
よ
う
に
感

じ
て
い
た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
。

将
来
的
に
は
、
市
内
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
し
、
地
域
と
外
を

つ
な
ぐ
窓
口
役
を
仕
事
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
増

や
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

体
験
の
受
け
入
れ
に
興
味
の
あ

る
方
は
、
お
気
軽
に
お
声
掛
け

く
だ
さ
い
！

期
に
発
見

す
る
た
め

に
実
施
し

て
い
ま

す
。
生
活

習
慣
病

は
、
日
本

人
の
死
因

日
本
人
の
死
因
第
１
位
で
あ
る
が

ん
。
日
本
で
は
、
年
間
約
80
万
人
が

新
た
に
が
ん
に
な
っ
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。ま
た
、一
生
の
う
ち
、

２
人
に
1
人
は
が
ん
に
な
る
と
も
言

わ
れ
て
い
る
ほ
ど
重
大
な
病
気
で
す
。

し
か
し
、
医
学
の
進
歩
に
よ
り
、

早
期
発
見
、
早
期
治
療
で
治
る
が
ん

も
増
え
て
い
ま
す
。
が
ん
は
、
症
状

が
出
て
か
ら
の
受
診
で
は
遅
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◆
が
ん
検
診
は
無
料
で
す

市
の
が
ん
検
診
は
、
対
象
者
で
あ

れ
ば
、
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
が

ん
検
診
を
受
診
後「
さ
ら
に
詳
し
く

検
査
が
必
要
」と
判
断
さ
れ
る
と
、紹

介
状
が
届
き
ま
す
。

検
診
は
、
病
気
の
可
能
性
が
あ
る

人
を
見
つ
け
る
た
め
の
も
の
で
す
。

紹
介
状
が
届
い
て
も
、
必
ず
し
も
が

ん
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
必
ず
早
め
に
医
療
機
関
で
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

◆
特
定
健
診
で
生
活
習
慣
病
を
予
防

国
保
特
定
健
診
は
、
血
液
検
査
や

尿
検
査
、
血
圧
、
心
電
図
、
眼
底
検

査
な
ど
を
行
い
、
生
活
習
慣
病
を
早

または失う恐れの高い人には、就職に向けた活動
をするなどを条件に、家賃相当額（上限あり）を支
給できる場合があります（一定の用件を満たして
いる人が対象です）。

詳しくは、下記窓口にお問い合わせください。

生活にお困りの人の自立を支援する国の新しい
制度が始まっています。

これは、生活に困っている人にお金や物品を差
し上げるという制度ではなく、本人の暮らしの自
立を支援するために相談に応じたり、就労の支援
をしたりするものです。

市は、相談支援業務を市社会福祉協議会に委託
しています（はちまんたい暮らしの支援室）。来所

宿泊先オーナーと記念撮影する学生

の
約
３
割
を
占
め
て
お
り
、
予
防
が

重
要
な
病
気
で
す
。
病
院
で
血
液
検

査
を
受
け
て
い
て
も
、
未
調
査
の
項

目
も
あ
り
ま
す
の
で
、
特
定
健
診
を

受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

な
お
、
国
保
特
定
健
診
は
、
自
己

負
担
額
千
円（
一
部
無
料
の
人
も
有

り
）で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
ま
だ
、
間
に
合
い
ま
す
！

市
の
総
合
健
診
・
ミ
ニ
ド
ッ
ク
健

診
は
、
７
月
21
日
㈫
ま
で
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
22
日
㈬
は
、
夕
方
健

診
、29
日
㈬
お
よ
び
８
月
５
日
㈬
は
、

夕
方
大
腸
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま

す
。
対
象
地
区
以
外
の
会
場
で
も
受

け
ら
れ
ま
す（
連
絡
は
不
要
で
す
）。

対
象
者
で
、
ま
だ
、
健
診（
検
診
）

を
受
け
て
い
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
受
診

し
て
、
自
身
の
健
康
管
理
に
役
立
て

ま
し
ょ
う
。

生活にお困りの人はご相談を
「はちまんたい暮らしの支援室」を開設しています

はちまんたい暮らしの支援室
■場所 市社会福祉協議会内（野駄19-50）
■連絡先 ☎0195-74-4400、ファクス0195-
74-4402
■相談日 月曜日から金曜日（祝日などの休
日、年末年始を除く）
■時間 午前８時半から午後５時15分まで

した人からの相談受
け付けが基本です
が、電話による相談
や、訪問して相談に応
じる場合もあります。

なお、離職などに
より住居を失った人、

今年も「花いっぱい運動」を実施 計1276基を育てていただきます。
育てた花のプランターは、リハーサル大会の会

場に飾り付けます。競技観戦の際は、市民の皆さ
んが心を込めて育てた花も、ぜひご覧ください。

市国体サポーターズ応募者数
（平成27年６月22日現在）

皆さんの応募
お待ちしています

本大会冬季大会

そばっち通信
希望郷いわて国体市実行委員会では、ホームページ（http://

www.hachimantai-kokutai.jp/）やfacebookで情報を配信中！
右のＱＲコードを読み取ると、直接ホームページにアクセ

スできます。
国体マスコットキャラクター

そばっち

 市大会スローガン
きそえ つどえ かがやけ 農

みのり

と輝
ひかり

の大地で
Vol.２

昨年も実施した「花
いっぱい運動」を今年
も実施します。
「花いっぱい運動」と

は、国体の推奨花を競
技会場などに飾り、全
国から訪れる皆さんを温かく迎える運動です。ま
た、花を育てることを通じて、市民の皆さんにも
国体に参加していただくことを目的としています。

昨年育成した花
のプランターは、
合計630基でした
が、今年は、45の
学校や団体、プラ
ンター里親事業に
申し込みいただい
た皆さんから、合

◆プランターを設置するリハーサル大会の
開催日と会場

▶相撲＝８月23日㈰、市総合運動公園体育館
▶ラグビー（少年男子）＝８月２０日㈭～23日㈰、市ラ
グビー場
▶ライフル（ＣＰ除く）＝１０月１０日㈯～12日㈪、田山
射撃場・旧田山中学校特設会場・田山小学校体育館

花
に
水
や
り
を
す
る

そ
ば
っ
ち

プランターに花を植える児童
（６月17日、大更小学校）
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