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※コミセンは、コミュニティセンターの略称です。

エフエム岩手「H
ハ ッ ピ ー
appy 八幡平」の放送は、３月₃₁日㈫が最終回です。

※コミセンは、コミュニティセンターの略称です。

休日救急当番医（昼休み時間を除く）
当 番 日 病 院 名 電 話 番 号

３月₂₉日㈰
（市 内） 西根病院 ₇₆︲₃₁₁₁
（鹿角市） 大湯リハビリ病院 ₀₁₈₆︲₃₇︲₃₅₁₁

４月５日㈰
（市 内） 西根病院 ₇₆︲₃₁₁₁
（鹿角市） 小笠原医院 ₀₁₈₆︲₃₅︲₂₀₁₁

４月₁₂日㈰
（市 内） 平館クリニック ₇₄︲₃₁₂₀
（鹿角市） かづの厚生病院 ₀₁₈₆︲₂₃︲₂₁₁₁

４月₁₉日㈰
（市 内） 吉田内科呼吸器科医院 ₇₀︲₁₁₀₀
（鹿角市） 村木医院 ₀₁₈₆︲₂₂︲₂₀₅₅

４月₂₆日㈰
（市 内） 東八幡平病院 ₇₈︲₂₅₁₁
（鹿角市） かづの厚生病院 ₀₁₈₆︲₂₃︲₂₁₁₁

岩手医大・県立中央病院の出張診療日
病 院 名 診 療 科 目 診 療 日 時

西 根 病 院（☎₇₆︲₃₁₁₁）

呼 吸 器 第１月曜日 ₁₄：₀₀～
腎 臓 第３月曜日 ₁₄：₀₀～
血 液 第３水曜日 ₁₄：₀₀～
神 経 第３木曜日 ₁₄：₀₀～
糖 尿 病 毎週火曜日 午前中
循 環 器 第２水曜日 ₁₀：₀₀～

安代診療所（☎₇₂︲₃₁₁₅） 外 科 毎週木曜日 午前中
※ 西根病院の出張診療は、内科で初診を受け、医師が必要と判断した場合、

次回から予約受診になります。診療日は変更する場合があります。電話で事前
に確認願います。

小児救急入院受入当番病院
病 院 名 電 話 番 号 当 番 日

岩手県立中央病院（中央） ₀₁₉︲₆₅₃︲₁₁₅₁

カレンダー内の
日付右側に毎日
掲載しています

岩手医科大学付属病院（医大） ₀₁₉︲₆₅₁︲₅₁₁₁
盛岡赤十字病院（日赤） ₀₁₉︲₆₃₇︲₃₁₁₁
もりおかこども病院（こども） ₀₁₉︲₆₆₂︲₅₆₅₆
川久保病院（川久保） ₀₁₉︲₆₃₅︲₁₃₀₅

【内科、小児科】
盛岡市夜間急患診療所

（盛岡市神明町₃－₂₉、盛岡市保健所）
₀₁₉︲₆₅₄︲₁₀₈₀ 全日

₁₉：₀₀～₂₃：₀₀

◆平日・土曜日の夜間の小児救急受診先
₁₉：₀₀～₂₃：₀₀→盛岡市夜間急患診療所
上記の時間以外→小児救急入院受入当
番病院

◆日曜日・祝日の小児救急受診先
 ₉：₀₀～₁₇：₀₀→休日救急当番医
₁₉：₀₀～₂₃：₀₀→盛岡市夜間急患診療所
上記の時間以外→小児救急入院受入当
番病院

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（日 赤）

■市役所本庁臨時開庁日
8：30～17：15（市民課、税務課）

■市役所本庁臨時開庁日
8：30～17：15（市民課、税務課）

小児救急病院
（こども）

小児救急病院
（医 大）

■市役所閉庁日
■図書館＝新刊子どもの本を
読む会 10：00～11：30

■市役所閉庁日

小児救急病院
（日 赤）

小児救急病院
（中 央）

■市役所閉庁日
■図書館＝おはなしのじかん
14：30～15：00
■市スポーツ少年団本部＝
市スポーツ少年団結団式
10：00～12：00（市総合運動公
園）

■市役所閉庁日

小児救急病院
（こども）

小児救急病院
（中 央）

■市役所閉庁日
■図書館＝八幡平短歌会
13：00～15：30

■市役所閉庁日
■健康福祉課＝総合健診【受
付】 7：00～9：30（市役所多目
的ホール棟）
■市民課＝市クリーン作戦
（西根地区、松尾地区）

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（医 大）

■市役所閉庁日
■図書館＝おはなしのじかん
14：30～15：00

■市役所閉庁日
■市民課＝市クリーン作戦
（安代地区）
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各種相談 ※相談名欄に（要予約）と記載のある相談は、事前予約が必要

相 談 名 日 時 場 所 担当（予約先）

年金相談（要予約） ４月９日㈭
₁₀：₀₀～₁₅：₃₀ 市役所多目的ホール棟 盛岡年金事務所

（☎₀₁₉︲₆₂₃︲₆₂₁₁）

人権相談 ４月₁₀日㈮
 ₉：₀₀～₁₂：₀₀

市役所本庁舎、西根地区市
民センター、若者センター

市民課
（☎・内線₁₀₆₃ ）

盛岡消費生活センター
出前相談会（要予約）

４月₁₄日㈫
₁₃：₀₀～₁₆：₀₀ 市役所本庁 市民課

（☎・内線₁₀₆₆ ）
くらしとお金の安心
相談会（要予約）

４月₁₇日㈮
₁₀：₀₀～₁₅：₀₀ 安代若者センター 市民課

（☎・内線₁₀₆₆ ）

定例行政相談
₉：₃₀～₁₂：₀₀

４月₁₇日㈮
４月₂₀日㈪

安代総合支所（安代地域振興課☎・内線₃₁₂₂ ）
市役所本庁舎（総務課☎・内線₁₂₃₂ ）、西根地区
市民センター（西根地域振興課☎・内線₂₀₀₂ ）
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小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（日 赤）

小児救急病院
（医 大）

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（医 大）

■博物館休館日
■健康福祉課＝献血【受付】
10：00～12：30（安代総合支
所）、14：30～16：30（ユニバー
ス西根店）

■図書館休館日 ■市役所本庁窓口延長日
17：15～19：00（市民課）
■松尾コミセン＝移動図書
12：30～15：05（松尾地区内）
※返却のみ
■寺田コミセン＝手作りかる
た大会 10：00～14：00

■松尾コミセン＝移動図書
13：00～15：05（松尾地区内）
※返却のみ

小児救急病院
（医 大）

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（日 赤）

小児救急病院
（医 大）

小児救急病院
（中 央）

■博物館休館日 ■図書館休館日 ■市役所本庁窓口延長日
17：15～19：00（市民課）
■図書館休館日

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（医 大）

小児救急病院
（中 央）

■博物館休館日 ■図書館休館日 ■市役所本庁窓口延長日
17：15～19：00（市民課）

■広報はちまんたい発行日
■大更コミセン＝バランス
ウオーキング教室 10：00～
11：00、まちの保健室 11：00～
12：00

■図書館＝あみぐるみ教室
10：00～15：00
■寺田コミセン＝寺田柔道教
室および柔道スポ少開講式
18：30～（寺田柔剣道場）

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（中 央）

小児救急病院
（日 赤）

小児救急病院
（中 央）

■博物館休館日 ■図書館休館日
■健康福祉課＝乳児健診【受
付】 13：00～13：15（市役所多
目的ホール棟）

■市役所本庁窓口延長日
17：15～19：00（市民課）
■健康福祉課＝３歳児健診
【受付】 13：00～13：30（市役
所多目的ホール棟）

■図書館＝本のクリニック
10：00～15：00

小児救急病院
（医 大）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（日 赤）

小児救急病院
（医 大）

小児救急病院
（中 央）

■博物館休館日
■健康福祉課＝総合健診【受
付】 7：00～9：30（市役所多目
的ホール棟）
■図書館＝日本近代史を学ぶ
会 13：30～15：00

■図書館休館日
■健康福祉課＝１歳児健診
【受付】 13：00～13：15（市役
所多目的ホール棟）

■健康福祉課＝総合健診【受
付】 7：00～9：30（柏台地区セ
ンター）、１歳６カ月児健診
【受付】 13：00～13：30（市役
所多目的ホール棟）

■広報はちまんたい発行日
■健康福祉課＝総合健診【受
付】 7：00～9：30（寺田コミセ
ン）
■健康福祉課＝献血【受付】
9：30～11：00（JA新いわて八幡
平営農経済センター）、13：00～
16：30（市役所本庁舎）

■健康福祉課＝ミニドック健
診【受付】 7：00～9：30（松尾
コミセン）
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