
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-20532361 不問 変形（1ヶ月単位） 不可

 (1)9時00分～18時00分

 その他 6人

 
正社員

03010-20736361  変形（1ヶ月単位） 可

柔道整復師 (1)8時40分～20時00分 駐車場　あり

 (2)8時40分～16時00分 毎　週 5人

 
正社員

03010-20629061 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 その他 305人

 
正社員

03030- 2411361 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 2人

 
正社員

03010-20733961 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 26人

 
正社員

03010-20699261 不問 可

 (1)10時00分～19時30分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 なし 6人

 
正社員

03010-20483961 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～17時30分 毎　週 134人

 (3)9時00分～18時00分

正社員

06010-18628761 普通自動車免許 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 9人

 
正社員

02010-12616561 普通自動車免許 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 10人

 
正社員

03010-20491961 普通自動車免許 可

 (1)9時15分～17時00分 駐車場　なし

 毎　週 38人

 
正社員

03010-20569561  変形（1ヶ月単位） 可

調理師 あれば尚可 (1)5時15分～14時00分 駐車場　あり

 (2)6時30分～15時15分 その他 120人

 (3)10時30分～19時15分

正社員

03010-20721561  交替制あり 可

調理師 あれば尚可 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 (2)10時00分～19時00分 毎　週 51人

 (3)5時30分～14時30分

正社員

施術スタッフ
1人

月給
日祝他

ＫＯＨＯメディア株式会社

盛岡市開運橋通３－４１
ダビンチビル２階

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　Ｌｉｆｅｈａｃｋ・整骨院での施術を中心とした患者様応対業務
・患者様への院内説明やテーピング、カルテ整理

257,000円～
457,000円59歳

以下

水曜は定休
日としていま
すが、祝日の
ある週は勤務

盛岡市月が丘３丁目３９－５０
月が丘院

雇用・労災・
健康・厚生

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

ＳＮＳ運用・Ｗｅｂ
制作スタッフ

1人
月給

日祝他
・ＳＮＳ投稿の企画、制作、更新
・企業や店舗への取材、インタビュー
・投稿文やＷｅｂ掲載記事の作成
・写真撮影、投稿用画像の制作
・短い動画の撮影、編集
・Ｗｅｂサイトの記事更新

174,000円～
243,000円59歳

以下

第２・３・４土
曜日

雇用期間の定め
なし

日祝他
社会医療法人　智徳会
未来の風せいわ病院

・ピッキング業務（処方箋に記載された医薬品を棚から
取り出し必要なだけ集める）
・調剤に使用する医薬品の分類と棚入れおよび分割
・一包化された薬剤の数量確認
・医薬品の出納、棚卸業務
・医薬品使用量の集計業務、医薬品請求業務

188,860円～
212,000円59歳

以下

土曜日隔週
休み

盛岡市手代森９－７０－１

雇用期間の定め
なし

薬剤助手
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

管理本部スタッ
フ

1人
月給

土日他
株式会社みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

・運営施設の総務、経理、労務、それぞれの一部業務

250,000円～
300,000円64歳

以下

盛岡市繋湯ノ舘１３７－１
＊準備が出来次第、盛岡市内に設
置する管理本部事務所で勤務

雇用・労災・
健康・厚生

土日他
株式会社　佐々木組・工事写真整理、検査書類作成、提出書類作成手伝

い
・ホームページ、ＳＮＳ等による会社情報発信
・事務雑用
・お客様対応、社内清掃

170,000円～
220,000円59歳

以下

年間休日カレ
ンダーによる

紫波郡矢巾町大字西徳田６－１７７

雇用期間の定め
なし

一般事務
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

歯科受付・事務
1人

月給
日祝他

医療法人　いけだ歯科口腔外科・医療事務業務（レセプト業務を含む）
・受付業務、会計
・院内清掃
・石膏処理、滅菌業務、患者様誘導 192,000円～

210,000円不問

水・土午後

盛岡市南大通２丁目１０番２７号

雇用・労災・
健康・厚生

日他
株式会社　戸田久　姫神工場・売掛金、買掛金の管理、入出金管理、伝票整理

・経費精算業務、月次、年次決算の補助
・電話、来客対応

200,000円～
300,000円59歳

以下

シフト（土曜休
み可）および
会社カレン
ダーによる

盛岡市芋田字下芋田１０－２

雇用期間の定め
なし

経理事務
2人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

　＊求人票参照雇用期間の定め
なし

ルート営業
1人

月給
土日祝他

株式会社ウィーズ　東北支店0

280,000円～
280,000円59歳

以下

土曜日は月１
回程度１２時
まで営業あり
（交代制）

滝沢市巣子１２０４番地７７
盛岡営業所

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他
江渡商事株式会社・国公立病院、民間病院や診療所のルート訪問で案件

情報を収集
・見込案件に対する組合せの提案や見積の提案
・既存装置の使用状況の確認やお客様の要望や満足
度の確認

200,000円～
250,000円59歳

以下
盛岡市茶畑２丁目１１番２３号
盛岡営業所

雇用期間の定め
なし

ルート営業
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

共済・福祉制度
推進スタッフ

3人
月給

土日祝他
アクサ生命保険株式会社
盛岡営業所

・商工会議所、商工会会員企業に対する生命保険に
よる従業員の福利厚生制度（退職金、弔慰金）、経営
者のリスク管理、事業承継のコンサルティング営業
・個人のライフマネジメントに基づく、資産形成などのアド
バイスや保険設計

180,000円～
360,000円64歳

以下
盛岡市清水町１４－１２
盛岡商工会議所会館２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

　＊求人票参照

他
社会福祉法人　岩手和敬会・施設を利用されている方々の食事の調理

173,600円～
230,000円59歳

以下

シフトによる／
４週８休 盛岡市南青山町１３－３０ 

青山和敬荘

雇用期間の定め
なし

調理員
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

調理補助員
1人

月給
他

株式会社　メディカルサポート・食事作りやおやつ作り
・レシピ通りにスチコンなどを使って調理
・食器の洗浄、片付け、厨房清掃

167,300円～
213,000円59歳

以下

シフト制による
月１０日～１１
日程度

盛岡市津志田町１丁目１５－３７
介護付き有料老人ホームあおぞら

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

ハローワーク盛岡求人情報

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

令和８年

10月16日（金）発行

※次回発行日 10月23日（金）

（10/8～10/14  受付分）

【フルタイム】

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

03010-20540361 不問 可

 (1)15時00分～23時30分 駐車場　あり

 その他 12人

 
正社員

05010-17651461 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 駐車場　あり

 その他 20人

 
正社員

03010-20770661 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 交替制あり 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)7時30分～16時30分 毎　週 7人

 
正社員

03010-20688061 普通自動車免許　　あれば尚可 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 116人

 
正社員

03010-20644161 普通自動車免許 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 21人

 
正社員

03010-20535561 不問 可

 (1)8時30分～16時30分 駐車場　あり

 毎　週 46人

 
正社員

03010-20595461  変形（1年単位） 可

５トン限定準中型自動車免許 (1)8時00分～17時45分 駐車場　あり

 毎　週 104人

 
正社員

02030- 9770661 普通自動車免許 可

車両系建設機械（整地・運搬・積込用 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

及び掘削用）運転技能者、 毎　週 8人

大型自動車免許、
正社員 大型特殊自動車免許

日他
株式会社　イシダ・店内清掃

・接客
・ドリンク作成
・食器等の片付け
・レジ業務
・洗い物

180,000円～
300,000円

18歳
～59
歳

月８日程度の
休み／シフト
制

盛岡市盛岡駅前通９－７ 
バル　ミア・クオーレ

ホールスタッフ
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

店舗スタッフ
2人

月給
他

株式会社　ＧＲＥＥＮ　ＧＲＡＣＥ・運営業務：レジ等での接客、開店準備、料理仕込、
簡単な調理、カウンターで料理提供
・管理業務：スタッフ管理、食材管理、営業計画作成

230,000円～
230,000円不問

シフトによる
盛岡市前潟４－７－１
イオンモール盛岡
牛角焼肉食堂　イオンモール盛岡店

雇用・労災・
健康・厚生9時00分～21時00分の

間の8時間程度
　＊求人票参照

土日
農事組合法人
イワテ中央培養センター

・撹拌機に木材のおが粉と栄養体を入れて水分調整
をし混合
・混合されたおが粉を袋詰機械で菌床玉に整形し殺菌
・殺菌された菌床玉に椎茸の種菌を接種
・接種された菌床玉を培養室で培養し、出荷

197,000円～
200,000円59歳

以下

原則土日休
みだが月２回
程度半日未
満の勤務あり

紫波郡紫波町南伝法寺字田沢
９０－１

雇用期間の定め
なし

菌床椎茸の菌床
玉製造

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

ＣＮＣ旋盤機のオ
ペレーター

5人
月給

土日祝他
盛岡ヒロセＳＥＲ　株式会社・半導体検査装置用精密部品を最新ＣＮＣ旋盤機を

用いて切削加工
・各旋盤機の加工プログラミング及びセットを行い、材
料供給、定期的な品質確認、部品取出し
・半導体検査装置用の微細部品の加工や検査

170,000円～
250,000円64歳

以下
盛岡市みたけ５丁目２番１５
盛岡本社

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土日祝他
東日本産業　株式会社・製粉工場での機械作業製造、飼料工場製造

・原料の張込、包装、フォークリフトでの出荷、入荷作業
・機械のオペレーター

170,000円～
200,000円59歳

以下

会社カレン
ダーによる 紫波郡紫波町犬渕字谷地田

１１６－７

雇用期間の定め
なし

製粉、飼料工場
製造作業、
フォークリフト作
業

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

組立工
1人

月給
土日祝他

一般財団法人　青い鳥・農林業機械、ガス器具の部品組付から検査、梱包等
の作業
・プラスチック成形製品の検査

152,600円～
161,000円59歳

以下

年間休日カレ
ンダーによる
祝日出勤の
場合あり

盛岡市青山４丁目９－４０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土日祝他
第一貨物　株式会社　盛岡支店・計画に基づき車検整備や定期点検

・管轄内事業所の車両管理
・走行時故障車などへ出張管理

229,300円～
236,140円64歳

以下

土曜出勤の
場合振替休
日を平日に取
得

紫波郡矢巾町流通センター南２丁目
４－２

雇用期間の定め
なし

整備職
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし
＊求人票参照

路面切削機オペ
レーター

2人
月給

土日他
株式会社　光カッター・道路の舗装補修工事の際に、傷ついた道路を大型や

小型の路面切削機を使って削って平にする作業

280,000円～
400,000円69歳

以下
盛岡市三本柳２３地割９－８４
盛岡営業所

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

あれば尚可

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

【要事前申込】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

ミドルシニア歓迎！ミニ面談会開催のお知らせ
概ね35歳から60歳未満を対象としたミドルシニア限定・歓迎求人を募集している企業との面談会

１０月２０日（火） １４：００～１５：３０ （受付：１３：３０～）

●株式会社 ニチイ学館 ●ブリヂストン工業用品岩手販売 株式会社

●株式会社 東北ターボ工業 ●株式会社 エストエスト

■会場：ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町７-26 2階会議室

【要事前申込】お電話（019-908-2060）又はハローワークの相談窓口へお申込ください。

履歴書不要！

服装自由！

介護就職デイ2026のお知らせ
４０社（※2日間）の福祉事業所が参加

福祉の仕事に関心のある方、福祉関係の資格取得を目指している方、どなたでも参加可能！

１１月１１日（水）・１２日（木）１３：３０～１５：３０（受付１３：００～）

■会場：盛岡市総合福祉センター ４階講堂（盛岡市若園町２－２）

■内容：事業所担当者とブースでの個別相談

参加事業所決定次第

LINEで配信！！


