
八幡平市田頭コミュニティセンターから事業予定・報告をお届けします

 
 ★田頭地区大運動会の中止のお知らせ                          

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★田頭コミセン事業のご報告   ①                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★田頭コミセン開催体操事業のご報告①と次回教室日のご案内                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田頭コミセン通信
 

 

 

令和８年９月２５日発行 第１７０号 

電話 ０１９５-７６-２５２１ 

文責 八幡平市田頭地域振興協議会 

****1０月の予定***** 

 ８(木) 干支を作る会① 

１１(日)コミセン・体育館休館日 

１２(月・祝)コミセン・体育館休館日 

１４(水)のびのび健康体操教室 

２４(土)田頭コミセンまつり１日目 

２５(日)田頭コミセンまつり２日目 

２８(水)のびのび健康体操教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田頭ｺﾐｾﾝは Facebook  

でも情報を 発信しています  

田頭ｺﾐｾﾝ  は   

こちらから⇒  
Chec ｋ！  ⇒ 

「地域の皆さんが世代を越えて交流できる場」を目指し、地域の役
員の皆さんと共に開催の準備を進めておりましたが、前日夜からのあ
いにくの雨と一日降り続く予報のため、残念ながら中止の判断となりま
した。 
前日までの準備、中止が決まった後の荷物の搬出等も、地域の皆さ
ん、役員の皆さんのおかげで終えることができましたこと、この場を借り
て感謝いたします。運動会で準備したものは今年度のコミセン事業で
利用させていただきます。 

 

田頭地区大運動会は雨のため中止となりましたが、関係者の

皆様には準備から片付けまで大変ありがとうございました。 

のびのび健康体操教室   田頭コミセンでは毎月２回市認定のシルバーリハビリ
講師をお呼びしての体操教室を開催しています。 

次回活動日は、１０月１４日(水)・２８日(水) 

    １１月１１日(水)・２５日(水) 

 

ただいま参加者がどんどん増えています！ 

8月、9月とリピーターの方はもちろん、お友達を誘

って参加して下さる方も多く、体操だけでなく情報

交換の場所としても賑やかな会になっています♪ 

  ９月１７日(木)、高齢者事業 「曙大学」第３回目となる今回

は、曙大学生 23名と一般参加の地域の方々16名の総勢 39

名が花輪線に乗り、秋田県鹿角・大館市へ研修旅行に行ってき

ました。当日は天候にも恵まれ、車窓からの美しい景色、美味し

い食事、温かい人との出会いに恵まれ、笑顔いっぱいの楽しい

旅となりました。今後も花輪線の魅力を伝えていきたいですね。 

花輪線沿線応援！

当日参加も大歓迎です！ 

 
 

道の駅あんとらで 

みそつけたんぽ作り体験 

景色を見ながら会話も弾み 

あっという間に目的地に到着！ 
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↓秋田犬の里にて 大きさに驚き！ 

  



★コミセン掲示板                                         
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★田頭コミセン開催事業のご報告②                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆コミセンの講座で作った作品は、どれも力作ぞろいです！ 

出来上がった作品は田頭コミセンまつりで展示しますので皆さん見にいらしてください☆ 

 

 ９月１０日(木)に、一度は作ってみたい

「動く番傘作り」教室を行いました。折紙

教室を毎回楽しみに来て下さる方々です

ので、難しいと仰いつつも、おしゃべりを楽

しみながら黙々と手を動かし時間内にしっ

かり完成することができました。 

  休憩タイムには、手作りのがんづきをい

ただきながら、リフレッシュと情報交換を

し、充実した教室となりました。 

  次回、折り紙教室は、2月開催です。 

折紙教室「番傘作り」教室開催しました 【参加者 12名】 

盛岡発祥のビー玉とワイヤーが生み出す光と色彩のハーモニーを楽しむアート 

マーブルアート教室で「ペンダント」作りを開催しました【参加者 10名】 
 今回は上級者向けで難易度が高いアクセサリー作りに挑戦でした。経験者の方、初めてマーブルアートに触れ

る方と半々でのスタートとなり、繊細さが求められとても大変だったようでしたが、手がかかった分出来上がった

作品は、みなとても可愛く、さっそく皆さんで首にかけて写真撮影も行いました。光を反射してきらめくペンダントで

気分もグッと上がる素敵な教室でした。 【９月１１日(金)開催】 

 

 
地域の方から投稿のおもしろ写真館 

 

 

 

 

↑ 見れば見るほど見事なヒップと足首の 

きゅっとしたくびれに惹き込まれます。 

↓ ボッティチェリ作画「ヴィーナスの誕

生」をも連想させるまさに自然美！  

今年大根を収穫したところ 

なんと！！ 

マリリンモンローもうっとり！ 

つややかな曲線美ヒップに 

恥じらいの乙女な大根が 

あらわれたそうです。 

前から見ても、後ろから見ても

完璧な 1本！(佐々木セツ子撮影) 

 

マーブルアート体験希望の方 

① 10/24・25開催の田頭コ

ミセンまつりにて短時

間で作れる体験会あり 

② 毎月第 3 日曜日午前中

にサークル活動中 

※詳しくはコミセンまで 

前から撮影 後ろから撮影 

大塚国際美術館 HP より抜粋 


