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広 報 は ち ま ん た い

きっと　もっと　好きになる・ ・

はたちのつどい
松川地熱発電所　商用運転開始から６０年
ＪＲ大更駅前に市交流複合施設「８テラス」がオープン
八幡平市 名誉市民 𠮷池貞藏さん逝去

P.２-４
Ｐ.５
Ｐ.6
Ｐ.８	

主
な
内
容

今
月
の
表
紙

木
に
触
れ
、心
弾
む
。
８
テ
ラ
ス「
も
く
い
く
ひ
ろ
ば
」



　

二
十
歳
の
つ
ど
い
は
8
月
15
日
、
西
根
地

区
市
民
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
対
象
者
2
0
6
人
の
う
ち
、

1
3
3
人
が
出
席
。
真
新
し
い
ス
ー
ツ
や
華

や
か
な
ド
レ
ス
に
身
を
包
み
、
真
剣
な
眼
差

し
で
式
典
に
臨
ん
だ
参
加
者
は
、
社
会
の
一

員
で
あ
る
こ
と
を
再
認
識
し
、
旧
友
と
の
再

会
を
喜
び
合
い
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
佐
々
木
孝
弘
市
長
が「
こ
れ
ま

で
皆
さ
ん
が
過
ご
し
た
本
市
で
の
思
い
出

を
大
切
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
課
題
に
、
共

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
」と
出
席
者

を
激
励
し
ま
し
た
。
続
い
て
、
出
席
者
を
代

表
し
、
津
志
田
富と

み
ひ
と仁

さ
ん
＝
西
根
一
中
卒
＝

が「
自
身
の
手
元
に
あ
る
事
実
を
再
解
釈

し
、
愛
お
し
む
こ
と
が
自
身
の
幸
せ
へ
の
第

一
歩
と
信
じ
て
い
る
。
将
来
の
具
体
像
が
見

え
ず
、
不
安
に
感
じ
る
時
も
あ
る
と
思
う
が

『
な
る
よ
う
に
な
る
』と
い
う
心
持
ち
で
、
楽

し
み
な
が
ら
活
動
し
て
い
く
」と
決
意
の
言

葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
典
に
引
き
続
い
て
開
か
れ
た
記
念
講
演

会
で
は
、
７
年
度
に
開
か
れ
た
大
阪
・
関
西

万
博
で
、
ド
ロ
ー
ン
シ
ョ
ー
な
ど
の
音
響
を

担
当
し
た
伊
藤
和か
ず
ゆ
き幸
さ
ん（
キ
ス
ソ
ニ
ッ
ク

ス
㈱
代
表
取
締
役
社
長
＝
田
頭
地
区
出
身

＝
）
が「
郷
土
愛
と
希
望
、そ
し
て
ま
だ
見
ぬ

世
界
、
未
来
へ
」と
題
し
講
演
。「
自
分
が
育

っ
た
郷
土
で
の
思
い
出
が
き
っ
と
力
に
な

る
。
郷
土
か
ら
も
ら
っ
た
力
を
糧
に
、
希
望

を
も
っ
て
、
自
分
の
や
り
た
い
事
に
ま
い
進

し
て
く
だ
さ
い
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

Photos of participants at the Coming of Age Ceremony

参加者を

写真で紹介

松尾中学校A組 西根第一中学校 西根中学校３組 西根中学校２組 西根中学校１組

　

平
成
17
年
４
月
２
日
か
ら
18
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
２
０
６
人
を
対
象
に
、
８
月
15
日

に
二
十
歳
の
つ
ど
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

本
号
で
は
、
節
目
の
式
典
で
祝
福
と
激

励
を
受
け
た
参
加
者
や
、
旧
友
や
恩
師
と

の
再
会
に
華
や
い
だ
会
場
の
様
子
を
紹
介

し
ま
す
。

ー  参加者を写真で紹介  ー

二十歳の節目決意を新たに

２３５

６7 １

１、３、６、７_ 恩師や旧友との
再会を喜ぶ参加者　２_ 参加者を
代表して決意の言葉を述べた津
志田さん　４_ 式辞を述べた佐々
木市長　５_ 記念講演で、自身の
経験や活動から得た気付きを参
加者に伝えた伊藤さん

Coming of Age Ceremony 　　　　　　for 20 Year Olds

ー二十歳のつどいー

４
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参加者に聞きました

二
十
歳
の
思
い

　宮城教育大学で、主に小学校教育について学んで

います。自分の将来については、まだ考え中です

が、人を動かしたり、会社を動かしたり、自分で何

かを動かしていくようなことを考えています。

　八幡平市は、自然の豊かさに加え、若者が興味を

持てる場所が増えていけばいいなと感じています。

橋本 拓
ひ ろ き

樹さん

＝安代中卒＝

　自分が保育所の時に受け持ってもらった先生

にあこがれ、今は盛岡大学で保育士になるため

に勉強を頑張っています。

　最終的には地元の保育所で働けたらと思ってま

す。体を動かすことが好きなので、ダンスや遊びを通

じ、子どもに笑顔を届けられる先生になりたいです。

　岩手大学でプログラミングやシステム開発

などの勉強をしています。

　今後は、大学院に進学をして、興味のある分

野の研究を深めてから就職したいと考えてい

ます。将来はＡＩやウェブサービスの開発など

を行い、社会に貢献したいと考えています。

大志田 昇
しょう

さん

＝西根中卒＝

古川 紗
さ や

綾さん

＝松尾中卒＝

吉田 星
あかり

さん

＝西根第一中卒＝

　宮城県内の大学に通い、小学校の教員になる

ために、日々努力しています。

　将来は岩手県内で教員として働き、地元に貢

献出来たら良いなと思っています。子どもたち

一人一人に寄り添い、真摯に向き合える先生に

なれるよう頑張りたいです。

松尾中学校B組安代中学校市内の事業所で勤務するインドネシア出身の
アニス・フィトリアニさん（中央）

Photos of participants at the Coming of Age Ceremony ー  参加者を写真で紹介  ー

　
市
は
地
熱
発
電
事
業
者
な
ど
と
共
催
で
、

10
月
10
日
㈯
か
ら
１２
日
㈪
ま
で
開
か
れ
る

八
幡
平
山
賊
ま
つ
り
会
場
に
、
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
仕
組
み
を
楽
し
く
学
べ
る

ブ
ー
ス
を
設
置
し
ま
す
。ま
た
１１
日
㈰
に
は
、

松
川
地
熱
発
電
所
の
見
学
会
を
開
き
ま
す
。

所
要
時
間
は
１
時
間
30
分
程
度
で
、
新
た
に

生
ま
れ
変
わ
っ
た
発
電
所
の
仕
組
み
を
学

施
設
更
新
し
た
発
電
所
の

見
学
会
参
加
者
を
募
集

　
東
北
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱（
本
社
＝
仙

台
市
、取
締
役
社
長
＝
和わ

だ田 

浩ひ
ろ
ぶ
み文

）が
運

転
す
る
松
川
地
熱
発
電
所
が
２
月
１８
日
、

世
界
最
大
の
電
気・
電
子
技
術
者
に
よ

る
非
営
利
団
体
組
織「
Ｉア

イ
ト
リ
プ
ル
イ
ー

Ｅ
Ｅ
Ｅ
」か
ら

「
Ｉ
Ｅ
Ｅ
Ｅ
マ
イ
ル
ス
ト
ー
ン
」に
認
定

さ
れ
、そ
の
証
で
あ
る
銘
板
の
贈
呈
式
が

９
月
３
日
、
仙
台
市
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
Ｉ
Ｅ
Ｅ
Ｅ
マ
イ
ル
ス
ト
ー
ン
は
電
気
・
電

子
な
ど
の
分
野
に
お
け
る
画
期
的
な
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
中
で
、社
会
や
産
業
の
発
展

に
多
大
な
貢
献
を
し
た
歴
史
的
業
績
を
認

定
す
る
も
の
で
す
。
松
川
地
熱
発
電
所
は
、

世
界
的
に
も
希
少
な「
蒸
気
卓
越
型
貯
留

層
」を
蒸
気
供
給
源
と
す
る
地
熱
発
電
所

で
、長
年
の
運
転
を
通
じ
て
蓄
積
さ
れ
た
知

見
は
地
熱
に
と
ど
ま
ら
ず
、他
の
発
電
設
備

の
技
術
向
上
に
も
波
及
し
て
お
り
、こ
う
し

た
技
術
的
価
値
と
社
会
的
貢
献
が
今
回
の

認
定
に
つ
な
が
っ
た
も
の
で
す
。

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。希
望

者
は
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
日
本
の
み
な
ら
ず
ア
ジ
ア
初
、
世
界
で

４
番
目
の
商
用
地
熱
発
電
所
と
し
て
、
昭

和
41
年
10
月
８
日
に
運
転
を
開
始
し
た

「
松
川
地
熱
発
電
所
」は
、
半
世
紀
に
わ
た

商
用
運
転
開
始
か
ら
60
年

電
力
安
定
供
給
を
支
え
る 

り
地
域
に
お
け
る
電
力
の
安
定
供
給
に
貢

献
し
て
き
た
ほ
か
、
地
域
へ
温
水
を
供
給

す
る
な
ど
、
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
先

駆
者
と
し
て
市
民
に
親
し
ま
れ
て
き
た
施

設
で
す
。

　
東
北
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱
は
、
令
和
４

年
か
ら
発
電
設
備
の
老
朽
化
に
伴
う
更
新

工
事
に
着
手
。
工
事
が
完
了
し
た
７
年
12

月
9
日
に
新
た
な
設
備
で
の
営
業
運
転
を

開
始
し
て
い
ま
す
。

知
っ
て
い
ま
す
か

は「
地
熱
発
電

の
日
」で
す
。こ

れ
は
、
今
か
ら
10
年
前
の
平
成
28
年
10

月
８
日
に
、
松
川
地
熱
発
電
所
の
商
用

運
転
開
始
か
ら
50
年
を
迎
え
る
こ
と
を

記
念
し
、Ｊジ

ョ

グ

メ

ッ

ク

Ｏ
Ｇ
Ｍ
Ｅ
Ｃ（（
独
）エ
ネ
ル

ギ
ー
・
金
属
鉱
物
資
源
機
構
）、日
本
地

熱
協
会
お
よ
び
電
気
事
業
連
合
会
が
共

同
で
、
毎
年
１０
月
８
日
を
地
熱
発
電
の

日
と
定
め
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
日
本
の
地
熱
発
電
の
歴
史
は
、
大
正
８

年
に
海
軍
中
将
・
山や

ま
の
う
ち内 

万ま

す

じ
寿
治
氏
が
、
大

分
県
別
府
市
で
噴
気
孔
掘
削
に
初
め
て
成

功
し
た
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
。
そ
の
後
、

事
業
を
引
き
継
い
だ
東
京
電で

ん
と
う燈（

株
）研
究

所
長
・
太た

ち
か
わ

刀
川 

平へ
い
じ治
氏
が
、
大
正
14
年
に

日
本
最
初
の
地
熱
発
電（
出
力
１
・
１２
㌗
）

に
成
功
し
ま
し
た
が
、
以
降
は
、
第
二
次

世
界
大
戦
が
終
わ
る
ま
で
地
熱
開
発
に
大

き
な
発
展
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
終
戦
後
、
住
民
生
活
が
い
く
ら
か
安

定
の
兆
し
を
見
せ
始
め
た
昭
和
27
～
31

年
こ
ろ
、
旧
松
尾
村
が
温
泉
開
発
を
目

的
に
行
っ
た
ボ
ー
リ
ン
グ
か
ら
蒸
気
が

噴
出
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
東
化

工（
株
）（
現
日
本
重
化
学
工
業（
株
））が

地
熱
開
発
に
着
手
。４１
年
10
月
８
日
に
、

日
本
で
最
初
の
本
格
的
地
熱
発
電
所
と

し
て
、
松
川
地
熱
発
電
所
が
商
用
運
転

を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　
日
本
に
お
け
る
本
格
的
な
地
熱
発
電

の
歴
史
は
、
こ
こ
八
幡
平
の
地
か
ら
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

10
月
８
日

※1※ 2 IEEE（「Institute of Electrical and Electronics Engineers」）：米国に本部
を置く世界最大の電気・電子技術者による非営利団体組織 ( 学会 )。

熱水を伴わず、過熱蒸気
のみを生産する地層

地熱の日および日本の地熱発電の歴史については、主にJOGMEC（独立行政法人 エネルギー・金属鉱物資源機構）ホームページ
（https://journal.jogmec.go.jp/geothermal/learn/history/history.html）に記載の内容および「松尾村誌」を参考に掲載しています。

問
い
合
わ
せ
先　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

（
☎
・
内
線
１
４
５
７
）

申し込み
はこちら﻿

※
1

※
２

施設更新された新冷却塔（手前）と、旧冷却塔（写真奥の砂時計型の構築物＝令和 １０ 年に撤去を予定）

米
国
電
気
電
子
学
会

Ｉ
Ｅ
Ｅ
Ｅ

Ｉ
Ｅ
Ｅ
Ｅ
マ
イ
ル
ス
ト
ー
ン
に
認
定

松川地熱発電所 商用運転開始から60 年

産業発展への功績が評価産業発展への功績が評価
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よ
行って

う ８テラス探検隊

チャレンジ ショップ

No.１

はじめの一歩を応援

ＪＲ大更駅前に開所した
市交流複合施設「８テラス」
の魅力や、ユニークなス
ポットなどを紹介します。

　８テラス１階に、「やってみたい」を応援する区画「チャ
レンジショップ」が設けられています。
チャレンジショップは、「将来的にお店を開きたいけれ

ど、まずは小規模で試してみたい」といった起業を目指す人
などに、低予算で出店可能な店舗スペースを提供する仕
組みです。出店者はリスクを抑えて店舗運営の実績を重
ねながら、実際の接客や経営を学ぶことができます。
　またチャレンジショップは、「発表の場」としても活用で

きます。絵画、書、写真、ハンド
メイド作品や個人の趣味に関す
る展示など「自分の作品を見ても
らいたい」「展示を通じてたくさ
んの人とつながりたい」といった
表現の場としても利用可能です。チャレンジショップの利用イメージ

出店者・利用者を募集しています
　8テラスのチャレンジショップで、あ
なたの夢をカタチにしてみませんか。
　出店手続きなど、詳しくは８テラスに
問い合わせてください。

▷区画のサイズ
＝幅２.418㍍、奥行き 2.518㍍、高さ2.4㍍

▷募集区画＝２区画
▷利用時間＝９：００ ～ ２１：00まで
▷賃料＝ 10,０00/月
▷出店期間＝１カ月
▷問い合わせ先＝８テラス（☎：68-7858）

8 テラスHP

-　

新着ピックアップ

『冷凍パイシートで作るお菓子とおつまみ』

るお菓子やおつまみを紹介するレ
シピ集。ジャムパイやチョコデ
ニッシュ、季節のお菓子の他、ウィ
ンナーパイ、キッシュなど、甘い
ものも、しょっぱいものもどちら
も楽しめます。

著／若山 曜子　出版／主婦と生活社
　市販の冷凍パイシートを使って、手軽に作れ

イベントのお知らせ

▶Chat  time　ー 英語でおしゃべりしましょう
英語の初心者も大歓迎です。
日時：９月１１日㈮　１８：00～19：00
場所：1階イベントスぺ―ス

▶おはなしのじかん　ー 絵本や紙芝居を読み聞かせ
日時：９月１9日㈯　１1：00～11：30
場所：３階キッズスペース

▶Story  Time　ー 英語と日本語で絵本を読み聞かせ
日時：９月20日㈰　１1：00～11：30
場所：３階キッズスペース

　図書館は「静かにしなければならない場所」、
そう思っていませんか。これからの図書館では
「会話も大切な情報」と捉え、本を読むだけでな
く、人と人が言葉を交わし、地域とつながる場
としての役割も大切だと考えられています。
　新しい図書館では、周囲への思いやりを大切
にしながら、家族で本の話をしたり、友人と語
り合ったり、スタッフに気軽に相談することが
できます。一方で、集中して読書や学習に取り

みんなの図書館①　会話ができる図書館に

読むだけではなく、人と人や地域とつながる場所

組みたい人向け
に「 サ イ レ ン ト
ルーム」も設けて
います。
　自分に合った過
ごし方で、ぜひ利
用してください。

図書館 TEL 68-7613　　松尾コミセン図書室 TEL 76-3235　　荒屋コミセン図書室 TEL 72-2505

図書館西側のサイレントルーム﻿

チャレンジショップは２区画（写真手前と奥）

OPEN8Terrace

に　
ぎ
わ
い
と
交
流
の
拠
点
を
目
指
し
、
市
が

J
R
大
更
駅
前
に
整
備
し
た
市
交
流
複
合
施

設「
8
テ
ラ
ス
」が
８
月
８
日
、
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ン
に
先
立
ち
行
わ
れ
た
式
典
は
、松
川
一
の

宮
太
鼓
に
よ
る
力
強
い
太
鼓
の
演
舞
で
開
幕
。主
催
者

を
代
表
し
あ
い
さ
つ
し
た
佐
々
木
孝
弘
市
長
は「
８
テ

ラ
ス
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
機
能
を
盛
り
込
ん
だ
。
た
く

さ
ん
の
人
に
使
っ
て
も
ら
い
、県
内
一
の
魅
力
あ
る
施

設
に
育
て
て
い
き
た
い
」と
力
を
込
め
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ン
時
刻
の
正
午
を
迎
え
る
と
、
待
ち
わ
び

た
人
が
続
々
と
８
テ
ラ
ス
に
入
館
。
真
新
し
い
木
の

香
り
が
漂
う
館
内
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
イ
ベ
ン
ト

や
子
ど
も
の
遊
び
場
、
蔵
書
が
充
実
し
広
く
な
っ
た

図
書
館
を
楽
し
む
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

東京都から訪れた

前田 修
おさむ

さん、吹
ふ ぶ き

雪さん、
彩
さ き

妃ちゃん、紬
つ む ぎ

葵ちゃん 親子

　長期休みのたびに、妻の父母に会いに八幡
平市に来ています。以前から、市立図書館を
利用していて、新しい図書館がオープンした
と知り、立ち寄りました。
　図書館は本の数が多いのと、子どもがくつろ
げる小上がりのスペースがあるのがとてもあり
がたいなと感じました。区画分けがきちんとさ
れているので、子どもが大きな声を出してし
まっても大丈夫なところが助かります。
　はちっこぱーくは、子どもに年齢差があって
も、それぞれに目を配りやすい作りになっている
ので遊ばせやすいです。大型ネット遊具がある遊
び場も貴重だと思います。室内の涼しい環境で、
家族みんなで遊ぶことができて良かったです。

大更駅前に にぎわいと交流の拠点

協力いただき、
ありがとうございました

　８テラスの開館に向けて急ピッチで準備
を進める中、約５万冊の図書の運搬を荒沢

せいえつ

運送㈲（代表取締役小船清悦）に、図書館内
の飾り作り・飾り付けを平舘高校の生徒
に、それぞれ協力いただきました。

おはなし
聞いてみました

8 テラスがオープン

8 テラスのオープンを祝い、関係者でテープカット

岩手山Viewテラスで
景色を楽しむ来館者

ボールプールで遊ぶ
子どもたち

市立図書館の蔵書を運ぶ
荒沢運送㈲のトラック

図書館の飾り付けなどを
担当した平舘高校の生徒

　

式
典
で
は
本
施
設
の
建
設
に
尽
力
さ
れ
た
工
事
施
工

者
㈱
遠
忠（
代
表
取
締
役
遠
藤
忠
臣
）と
設
計
・
監
理
業

者
㈱
ア
ー
ル
・
ア
イ
・
エ
ー（
代
表
取
締
役
社
長
梅
澤
隆
）

に
、市
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。　
（
敬
称
略
）
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市役所からのHOT LINE

松尾鉱山経営の私学誕生

　松尾鉱山の子どもたちが通った松尾鉱山学園（元
山・屋

や し き だ い

敷台）を写真で紹介する企画展を開きます。

初
出
し
！

初
出
し
！

『われら学園時代』

　大正3（1914）年に松尾鉱業株式会社が設立され、本格
的に操業を始めると、地域人口は増加。子どもの数も増
えていきました。5（1916）年、元

もとやま

山地区（現在の緑ヶ丘）
に「寄木尋常小学校の分教場」（１学級、複式、児童39人）
が開校すると、並行して会社は、同年中に山神社南側へ
の新校舎整備に着手。完成後は分教場を新校舎に移転さ
せました。翌6（1917）年には同所が「私立松尾鉱山尋常高
等小学校」として認可され、分教場から独立。こうして
鉱山経営の私立学校が誕生することとなりました。
　その後、戦後の学制改革を経て、昭和30（1955）年に、松
尾鉱山小学校の児童数は1,500人を超え、県下１、２を争う

大規模校となるに至ります。
　同校は翌31（1956）年に旧松
尾村に移管。鉱山とともに歩ん
だ私立学校の時代に区切りを
つけ、公立学校として新たな歴
史を歩むこととなりました。昭和初期の学校の様子﻿

※ 昭和31年４月には、松尾鉱山小学校のほか、松尾鉱山中学校、屋敷台中学校、屋敷台小学校の４校が松尾村立学校として再スタート

企画展

松尾の鉱
や ま

山　心に生きるふるさと

②児童が制作した８枚の美術作品
　昭和37年当時の松尾鉱山小 6 年生と推察される児童
が、卒業作品で制作した精緻な貼り絵を展示します。

①学校の沿革
　元山・屋敷台地域の学校の歩みを年表で紹介す
るとともに、学校の場所も地図で解説します。

③公立移管前の校旗
　屋敷台分校の校旗を展示します。

見に来てね
見どころ

期間：9月19日㈯ ～11月3日（火・祝）
※月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌平日）

場所：松尾鉱山資料館　9：00～16：30（16：00までに入館）
入館料：無料

※

八
幡
平
市
名
誉
市
民

𠮷
池
貞
藏
さ
ん
逝
去

リ
ン
ド
ウ
産
地
の
礎
を
築
い
た

市商品券の使用期限が近づいています
食料品価格高騰対策事業で配布した

　食料品価格高騰対策として、市が３月中旬から順次、市
民の皆さんに配布した市商品券（市民１人当たり 8,000
円）の使用期限が近づいています。
　商品券をまだ使用していない人は、期限内に、忘れず
に使用してください。

使用期限
９月30日㈬

　市内の取扱店で使用して
ください。

市共通商品券取扱店
一覧はこちら

９月15日から11月15日まで
秋の農作業安全月間です

　機械を使った農作業が多くなるこの時期、県は
農作業事故防止運動を展開します。農作業の際は
次のことを心掛け、事故防止に努めましょう。
▷トラクターは安全フレームを装着し、運転者は
シートベルト・ヘルメットを着用する
▷農業機械の日常点検、定期的な点検、整備を行う
▷家族に作業場所と帰宅時間を知らせる
令和13年度から労災保険への加入が義務に
　現在、個人経営の農家であって、常時使用する従
業員が５人未満の場合、労災保険への加入は任意と
なっています。令和１３年度からは、制度改正により、
原則として全ての農業従事者の労災保険への加入

地震に備え住宅の
耐震診断費用を助成

　地震に対する住宅の安全性確保・向上を図り、
震災に強いまちづくりを進めるため、市は耐震診
断士を派遣しています。診断費用は無料です。
対象住宅　次の⑴～⑶の要件を全て満たす住宅
⑴ 昭和56年５月31日以前に着工された戸建て住宅
※増築した場合は、増築の時期・方法などにより
対象外となる場合があります。
⑵ 在来軸組工法による木造平屋建てまたは木造
２階建て
⑶ 過去に同じ耐震診断を受けていない
対象者　対象住宅の所有者
募集戸数　２戸
　詳しくは市ホームページを確認してください。
問い合わせ先　建設課建築係（☎・内線1307）

移住コーディネーターに
飯坂大さんが着任しました

　移住に関する相談への対応や地域情報の発信な
どを行う移住コーディネーターに、
飯坂大

だい

さん＝町組＝が着任しまし
た。任期は９年３月31日までです。
問い合わせ先　まちづくり推進課
移住促進係（☎・内線1451） 飯坂大さん

こころの不調を抱える人を支える
家族や支援者を対象に講演会を開催

　市は県央保健所と共催で、こころの不調や依存
症などを抱える人の家族や支援者などを対象に
「家族を支える方のための講演会」を開きます。参
加には事前申込が必要（参加費は無料）です。
日時　10月15日㈭　14：00～16：00
会場
▷現地会場＝紫波町情報交流館
▷オンライン配信＝市役所多目的ホール棟
※申し込み時に、現地会場での参加またはオンライン
配信の視聴いずれかを選択の上申し込んでください。
申込期限　10月8日㈭
申し込み方法　健康こども課に電話または
右記QRコードから申し込んでください。
問い合わせ先　健康こども課健康推進係（☎・内線1090）

申し込みはこちら

　市はこころの病気や悩み、ひきこもりやアルコール
の問題などについて、精神科の医師による相談会を行
います。相談を希望する場合は、事前予約が必要です。
日時　10月13日㈫　15：00～17：00
場所　八幡平市役所相談室
申込期限　10月2日㈮
問い合わせ先　健康こども課健康推進係（☎・内線1090）

専門医にこころの悩み
相談してみませんか

が義務化されます。詳しくは右記QR
コードから農業労災・安全対策ポータ
ルサイトを確認してください。
問い合わせ先　県農林水産部農産園芸課（☎019-
629-5708）、農林課農政推進係（☎・内線1340）

詳細はこちら

本
市
の
名
誉
市
民
で
あ
る
𠮷
池
貞て

い
ぞ
う藏
さ
ん
が
、
８
月
28
日
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た（
94
歳
）。

謹
ん
で
哀
悼
の
意
を
表
す
る
と
と
も
に
心
か
ら
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　
本
市
の
名
誉
市
民
で
あ
り
ま
す
𠮷
池
貞
藏
様

の
ご
逝
去
の
報
に
接
し
、
深
い
悲
し
み
と
喪
失

感
を
禁
じ
え
ま
せ
ん
。
こ
こ
に
、
謹
ん
で
哀
悼

の
意
を
表
し
ま
す
。

　
𠮷
池
様
は
、
長
野
県
の
出
身
で
、
千
葉
大
学

卒
業
後
、
盛
岡
農
業
高
等
学
校
教
諭
や
岩
手
県

園
芸
試
験
場
勤
務
な
ど
を
経
て
、
安
代
町
農
林

課
技
術
顧
問
、
安
代
町
花
き
開
発
セ
ン
タ
ー
の

初
代
所
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
、
情

熱
と
優
れ
た
知
見
を
も
っ
て「
安
代
の
秋
」を
は

じ
め
数
多
く
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
を
作
り
、
安

代
町
、
八
幡
平
市
を
日
本
一
の
リ
ン
ド
ウ
の
産

地
へ
と
発
展
さ
せ
る
た
め
に
大
き
く
貢
献
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
功
績
に
よ
り
、平
成
元
年
に
岩
手
県

知
事
表
彰
、３
年
に
科
学
技
術
庁
長
官
賞
、９
年

に
自
治
大
臣
表
彰
、10
年
に
安
代
町
勢
功
労
表
彰

を
受
賞
。
24
年
に
は
瑞
宝
双
光
章
を
受
章
さ
れ
、

令
和
４
年
11
月
３
日
に
八
幡
平
市
名
誉
市
民
の

称
号
を
贈
呈
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
𠮷
池
様
が
生
涯
を
か
け
て
愛
し
、
育
ん
で
こ

ら
れ
た
こ
の
地
を
、
さ
ら
に
素
晴
ら
し
い
リ
ン

ド
ウ
の
産
地
と
し
て
次
世
代
へ
引
き
継
い
で
い

く
た
め
、
今
後
の
市
政
運
営
に
全
力
を
尽
く
す

こ
と
を
お
誓
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
𠮷
池
様
が
残
さ
れ
た
偉
大
な
業
績
に
深
く
敬

意
を
表
し
、
ご
生
前
の
安
代
町
、
八
幡
平
市
と

の
親
交
に
深
く
感
謝
を
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

八
幡
平
市
長　
　
佐
々
木　
孝
弘
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市役所からのHOT LINE市役所からのHOT LINE市役所からのHOT LINE

【広告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

　市は競争入札参加資格審査の申請受け付けを行
います。令和９年度中に競争入札に参加を希望す
る場合は、忘れずに申請してください。
対象事業者　9年度中に市（上下水道事業、病院事業を
含む）が執行する競争入札に参加を希望する事業所な
ど（工事、建設関連業務、物品・役務などの全ての事項）
※現在参加資格を有する事業者は、工種などの追
加を希望する場合のみ申請が必要です。
申請方法　申請は、盛岡広域8市町（盛岡市・八幡平
市・滝沢市・雫石町・葛巻町・岩手町・紫波町・矢巾
町）合同で受け付けます。申請はホームページ上の受付
システムを利用して行います。詳細は９月中旬以降、
市ホームページに掲載しますので、確認してください。
受付期間　10月１日㈭から11月2日㈪まで（必着）
注意事項
▷申請内容の訂正や添付書類漏れへの対応などに
備え、余裕をもって申請してください。
▷盛岡広域の他市町への参加申請も可能ですが、資格要
件や一部様式が共通化されていないものがあります。
▷申請内容によっては、希望する事項での名簿登載と
ならない場合や名簿登載ができないことがあります。
問い合わせ先　総務課契約管財係（☎・内線1242、1243）

運転に関わる悩みなど
相談してみませんか

　市は高齢者自らが体の状態や運転技術を把握
する機会として、いきいきドライブCafeを開き
ます。参加を希望する場合は、市地域包括支援
センター（地域福祉課内）に電話で申し込んで
ください。
日時　10月7日㈬　14：00 ～ 16：00
場所　STモータースクール北校（滝沢市巣子
169-3）
内容
▷交通落語と講話
▷運転技能チェック
▷お茶を楽しみながら情報交換
対象者　65歳以上の市民とその家族
参加費　3,000円
申込期限　10月2日㈮
定員　３人（先着順）
申し込み・問い合わせ先　市地域包括支援セン
ター（地域福祉課内）（☎・内線1107）

競争入札参加資格申請
10月1日から受付開始

宝くじ助成金を活用し
コミュニティを活性化

　（一財）自治総合センターは宝くじ助成金制度を
通じてコミュニティ活動に必要な備品などの購入
費用を助成し、地域の発展に寄与しています。
８年度採択事業
▷五日市振興協議会　移動
用PAアンプほかコミュ
ニティ活動備品の整備
問い合わせ先　まちづくり推
進課地域振興係（☎・内線1459）

　本市に寄せられた厚意を紹介します。
【現金の寄付】
▷岩手日報八幡平広華会様…

寄付をいただきました

7月17日、子育て・次
世代への支援を目的に
9万3,023 円が寄せら
れました。

▷八幡平市建設協同組合様…
８月6日、八幡平ふる
さと花火まつりへの財
源支援を目的に40万
円が寄せられました。

　介護保険料の所得段階が第2・第3段階の人
で、生活が困窮し、保険料の納付が困難と認めら
れる人の保険料を下表のとおり減額します。
減額の条件　次の全ての条件に該当する人
⑴世帯全員が住民税非課税
⑵世帯の年間収入が120万円以下（２人世帯の場合）
※世帯３人目からは１人につき40万円を加算
※収入には預貯金、年金、仕送りなどあらゆる収
入を含む
⑶住民税課税者に扶養されていない
⑷住民税課税者と生計を共にしていない
⑸資産などを活用しても、なお生活が困窮している
申請に必要なもの
▷家族全員の預貯金通帳
※年金を現金で受け取っている場合は、年金の額
が分かる書類
▷家族全員分の印鑑
申請受け付け
　随時受け付けていますが、４月にさかのぼって
減額できるのは10月30日㈮までです。
問い合わせ先　盛岡北部行政事務組合賦課給付
係（☎ 74-2716）、地域福祉課高齢福祉係（☎・内
線1075）

生活困窮者の負担軽減
介護保険料を減額します

所得段階 減額前（年額） 減額後（年額）

第２段階 38，300円 36，000円

第３段階 54，100円 36，000円

表 _ 所得段階ごとの減額措置

戦没者悼み平和誓う
市戦没者追悼式を開催

　市は戦没者追悼式を開きます。遺族会員以外で
参列を希望する人は、事前に申し込んでください。
日時　10月20日㈫ 10：00 ～
場所　西根地区市
民センター
申込期限　10月9
日㈮
問い合わせ先　地
域福祉課福祉総務
係（☎・内線 1115）

冬の一人暮らしの不安
生活支援ハウスで解決

　市は一人暮らしなどで自宅での生活に不安があ
る要援護高齢者の一時的な生活支援の場として、
生活支援ハウス居住部門を設置しています。
　冬期間の利用申請を受け付けますので、希望す
る人は申請してください。
所在地　小柳田210番地１
定員　10人程度
申請期間　９月18日㈮から10月9日㈮まで
申請先　（福）安代会（ふれあいセンター安代また
は特別養護老人ホームりんどう苑施設内）
利用期間　11月1日㈰から9年4月30日㈮まで
問い合わせ先　（福）安代会（☎73-2855）

　総務省では、行政相談制度の利用促進を図るた
め、９月１日㈫から10月31日㈯まで全国一斉に
「行政相談月間」を実施します。
　行政相談は、行政全般に関わる悩みなどを受け
付け、その改善を図るものです。市でも下表のと
おり行政相談所を開設します。相談は無料で秘密
は厳守します。
問い合わせ先　まちづくり推進課地域振興係（☎・
内線1455）

地区 担当 日にち 時間 場所

西根 澤口 実
10月18日㈰ 10：00～12：00

大更コミセン
10月21日㈬ 9：30～12：00

松尾 髙橋 稲子 10月19日㈪ 9：30～12：00 市役所本庁舎

安代 山本 正信
10月27日㈫ 9：30～12：00 安代総合支所

10月28日㈬ 9：30～12：00 田山コミセン

行政に関わる悩みを
相談してみませんか

表 _ 行政相談所開設日時と場所

　市は「令和８年熊本地震災害義援金」の募金箱を
設置し、義援金を募っています。この義援金は、日
本赤十字社を通して熊本県に送金する予定です。
設置場所　
▷市役所本庁１階会計課窓口
▷西根・安代各総合支所窓口
▷田山支所窓口
設置期間　10月30日㈮まで
受付時間　開庁日（開所日）の8：30～17：15まで
問い合わせ先　地域福祉課福祉総務係（☎・内線1115）

令和８年熊本地震災害
義援金を受け付けています
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情報カレンダー もしもの時は10月18日9月21日

 小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

■十五夜お月見会　18：00～
19：30(８テラス1階「イベン
トスペース」）

▶当番医（市内）八幡平市立
病院・（鹿角）かづの厚生病
院▶当番薬局（市内）リリィ
薬局西根店・（鹿角）ファー
マックスかづの薬局

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（医　大）

■基本けんしん【受付】
9：30～11：00、13：30～14：30

（市役所多目的ホール棟）

■Hachimantaiクロスカン
トリー大会【受付】　8：00～

（市総合運動公園多目的運
動広場）
■基本けんしん【受付】
9：30～11：00、13：30～14：30

（市役所多目的ホール棟）
■市立病院病院祭　10：00～
13:00（市立病院）※P21参照

▶当番医（市内）東八幡平病
院・（鹿角）なかのクリニッ
ク▶当番薬局（市内）柏台薬
局・（鹿角）午前：ファー
マックスかづの薬局、午後：
日本調剤鹿角薬局

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

■ ス キ ー 関 連 企 画 展
「S

シ ー
CHI H

ハ イ ル
EIL‼～ 八

幡平市のオリンピアンた
ち～」(博物館）※９年２月
末まで
■ 八 幡 平 山 賊 ま つ り
10：00～16：00（さくら公園）
※１2日まで、P21参照

■市長杯争奪市民野球大
会【受付】　7：15～（市総合
運動公園野球場ほか）

▶当番医（市内）八幡平市立
病院・（鹿角）かづの厚生病
院▶当番薬局（市内）すみれ
薬局・（鹿角）ファーマック
スかづの薬局

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（日　赤）

■乳がん・子宮頸がん検診
【受付】　9：45～10：30、
13：30～14：30（市役所多
目的ホール棟）
■はちマルシェ　10：00～
16：00（８テラスおよび周辺
道路）※P21参照
■ お は な し の じ か ん
11：00～11:30(８テラス3
階「図書館」）
■ハロウィンパレード
10：00～11：00、13：30～
14：30(８テラス1階「イベ
ントスペース」）
■トリック・オア・バッグ !
10：00～11：00(８テラス２
階「イベントコーナー」）

■市長杯争奪市民野球大
会【受付】　7：15～（市総合
運動公園野球場ほか）
■特設行政相談　10：00～
12：00（大更コミセン）
■ Story　Time　11：00～
11:30(８テラス3階「図書館」）

▶当番医（市内）東八幡平病
院・（鹿角）小坂町診療所
▶当番薬局（市内）柏台薬
局・（鹿角）午前：ファー
マックスかづの薬局、午後：
日本調剤鹿角薬局

26	 27	
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小児救急病院
（日　赤）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（国　立）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

■敬老の日
■市役所閉庁日
■三行詩巡回展（細野コミ
セン）※29日まで

■国民の休日
■市役所閉庁日

■秋分の日
■市役所閉庁日

■８テラス(図書館、はちっ
こぱーく)休館日
■博物館休館日
■らくらく筋トレ　　10：00～
11：00（安代地区体育館）
■定例行政相談　9：30～
12：00（市役所本庁舎）
■ウエイトトレーニングセ
ミ ナ ー（デッドリフト 編 ）
18：30～20：00（総合運動公
園体育館）▶当番医（市内）割り当てな

し・（盛岡市北地区）ちばク
リニック・（鹿角）鹿角中央
病院▶当番薬局（市内）割り
当てなし・（鹿角）黒沢薬局

▶当番医（市内）八幡平市立
病院・（鹿角）大湯リハビリ
温泉病院▶当番薬局（市内）
大更調剤薬局・（鹿角）黒沢
薬局

▶当番医（市内）割り当てな
し・（盛岡市北地区）かねこ
内科クリニック、八角病
院・（鹿角）福永医院▶当番
薬局（市内）割り当てなし・

（鹿角）黒沢薬局
■市議会９月定例会・決算
特別委員会（予定）

■市議会９月定例会・決算
特別委員会（予定）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（国　立）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（国　立）

■博物館休館日 ■ ピ ラ テ ィ ス　　10：00～
11：00（総合運動公園体育館）
■ 離 乳 食 教 室【 受 付 】
9：30～9：40（市役所多目
的ホール棟）

■市役所本庁窓口延長日
17：15～19：00（市民課）

■８テラス(図書館、はちっ
こぱーく)休館日
■ ピ ラ テ ィ ス　　10：00～
11：00（安代地区体育館）

■市議会９月定例会・休会
（予定）

■市議会９月定例会・決算
特別委員会（予定）

■市議会９月定例会・休会
（予定）

■市議会９月定例会・委員
長報告ほか（予定）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（国　立）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

■博物館休館日
■市パークゴルフ選手権
大会【受付】　8：15～（田山
グラウンド）

■乳児健診【受付】　13：00～
13：15（市役所多目的ホー
ル棟）
■１ 歳 児 健 診【 受 付 】　
13：15～13：30（市役所多
目的ホール棟）

■市役所本庁窓口延長日
17：15～19：00（市民課）
■２歳６カ月児歯科健診

【受付】　13：00～13：15（市
役所多目的ホール棟）
■ ３ 歳 児 健 診【 受 付 】
13：15～13：45（市役所多
目的ホール棟）

■広報はちまんたい発行日
■８テラス(図書館、はちっ
こぱーく)休館日
■らくらく筋トレ　　10：00～
11：00（安代地区体育館）
■ロングノルディック
ウォーキング　10：00～
11：30（総合運動公園）

■ Chat Time　18：00～
19：00(８テラス 1 階「イベ
ントスペース」）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

小児救急病院
（国　立）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

■スポーツの日
■市役所閉庁日

■博物館休館日
■らくらく筋トレ　10：00～
11：00（総合運動公園体育館）
■移動図書　13：10～14：50

（荒沢地区内）

■市役所本庁窓口延長日
17：15～19：00（市民課）
■支援センターで学ぶ

「入園準備」　10：00～11：00　
(８テ ラ ス2階「イベント
コーナー」）
■のびのび健康体操教室　　
10：00～11：00（田頭コミセン）
■移動図書　12：00～14：15

（田山地区内）
■移動図書　12：50～14：50

（松尾地区内）

■８テラス(図書館、はちっ
こぱーく)休館日
■移動図書　13：00～14：40
（松尾地区内）

■乳がん・子宮頸がん検診
【受付】　9：45～10：30、
13：30～14：30（市役所多
目的ホール棟）

▶当番医（市内）割り当てな
し・（盛岡市北地区）三愛病
院・（鹿角）福永医院▶当番
薬局（市内）割り当てなし・
（鹿角）黒沢薬局

5	
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※土曜・日曜日は閉庁日です

月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday 日 Sunday

市税納期（納期限9月30日）　固定資産税（第3期）、国民健康保険税（第3期） 市税納期（納期限11月2日） 市県民税（第3期）、国民健康保険税（第4期）

当番医・当番薬局の最新情報は、
右のQR コードから確認できます

休日救急当番医　（当番日はカレンダー内に記載）

市内 鹿角（市外局番 0186）
八幡平市立病院（☎76-3111） 鹿角中央病院（☎23-4131）
東八幡平病院（☎78-2511） 大湯リハビリ温泉病院（☎37-3511）

盛岡市北地区（市外局番 019） 福永医院（☎35-3117）
ちばクリニック（☎605-8300） かづの厚生病院（☎23-2111）
かねこ内科クリニック（☎647-3333） なかのクリニック（☎22-7335）
八角病院（☎682-0201） 小坂町診療所（☎29-5500）
三愛病院（☎641-6633）
▶日曜・祝日の日中（9：00～17：00）　休日救急当番医へ
日中の診療時間に受診できる人は、日中の時間内に受診しましょう。
小児の受診を希望する場合は、事前に電話で確認してください。

▶夜間の症状が軽い場合（19：00～23：00）　盛岡市夜間急患診療所【内科】へ
盛岡市神明町3-29、盛岡市保健所（☎ 019-654-1080）

※市内医療機関による休日救急当番医の割り当てがない日は、ｶﾚﾝダーに掲載さ
れている他市の休日救急当番医を確認してください。

小児救急入院受入当番病院　（当番日はカレンダー内の日付右側に記載）

病院名 電話番号
盛岡赤十字病院（日赤） 019-637-3111
岩手県立中央病院（中央） 019-653-1151
国立病院機構盛岡医療センター（国立） 019-647-2195
岩手医科大学附属病院（医大） 019-613-7111
▶夜間の症状が重い場合（17：00～翌朝 9：00、土曜日は13：00（祝日の土曜日は 9：00）
から受け入れ）　小児救急入院受入当番病院へ
　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、休日救急当番医や盛岡市夜間急患診療
所が診療していない時間帯に急病の子どもを受け入れます。
　時間外受診が小児救急入院受入当番病院に集中すると、重症な子どもの治療に支障
を来す恐れがあります。症状が軽い場合は、盛岡市夜間急患診療所を受診しましょう。

小児科・常勤医の専門外来日、岩手医大・県立中央病院などの出張診療日
病院名 診療科目 診療日時

八幡平市立病院（☎７6-３１１1）

糖尿病内科 毎週火曜日 午前中
耳鼻科 毎週金曜日 １４：００～
循環器内科 毎週水曜日 １0：００～
小児科 毎週月～金曜日　　  9：００～
血液内科 第３水曜日（奇数月）　１４：００～
脳神経外科 第１・３木曜日　　　　１４：００～
神経内科 第1金曜日 １0：００～
整形外科 第１・３・５火曜日　  9：００～

※八幡平市立病院の専門外来など（耳鼻科を除く）は、一般内科もしくは一般外科で初
診を受け、医師が必要と判断した場合、次回から予約受診になります。
※他医療機関に受診中の人は、紹介状が必要です。
※都合により変更・休診となる場合があります。事前に電話で確認してください。

各種相談　※相談名欄に（要予約）と記載のある相談は、事前予約が必要

相談名 日時 場所 担当（予約先）

くらしとお金の安心
相談会（要予約）

10月16日㈮ 
10：0０～15：００ 市役所本庁 市民課（☎・内線1066 ）

年金相談（要予約） 10月８日㈭ 
10：００～15：3０ 市役所多目的ホール棟 盛岡年金事務所

（☎０１９-６２３-６２１１）
人権相談（要予約） 要相談 要相談 市民課（☎・内線1070 ）

休日当番薬局　（当番日はカレンダー内に記載）

市内 鹿角（市外局番 0186）
大更調剤薬局（☎70-1320） 黒沢薬局（☎35-3200）
リリィ薬局西根店（☎78-8560） ファーマックスかづの薬局（☎30-0033）

※午前当番の日は9：00～12：30柏台薬局（☎71-1001）
日本調剤鹿角薬局（☎30-1193）
※午後当番の日は12：30～17：00すみれ薬局（☎78-8075）

当番医・当番薬局の最新情報は、
右のQR コードから確認できます
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よろこび・おくやみ ※掲載は届け出順で、届け出人が希望した場合だけ載せています（敬称略）。
（7月届け出分）

【広告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

詳しい内容はタイトル横のＱＲコードから確認できます

すこやかに

やすらかに

（性別・保護者・行政区）

お幸せに

 人口の動き【７月31日現在　（　）は前月比】

地 区 人 口 世帯数
西 根 13,771（－11） 6,353（－６）
松 尾 5,224（－17） 2,731（－12）
安 代 3，387（－６） 1,624（＋2）
合 計 22,382（－34） 10,708（－16）
男 性 10,796（－18）
女 性 11,586（－16）

出生 ４ 死亡 26

転入 52 転出 64

● 交通事故発生件数など　（　）は前年同月の数

項 目 ７月 １月からの累計

人身事故 1（0） 8（11）

死 者 1（０） 1（0）

負 傷 者 0（0） 7（15）

物損事故 24（36） 327（304）

飲酒運転 0（0） 0（1）

火 災 0（1） 6（7）

救 急 107（104） 804（867）

1日からでも勤務可能
「応援ナース」を募集中

　（公社）県看護協会では、看護職
の資格と経験がある人を対象に、
短期間で働く応援ナースを募集し
ています。詳しくは同協会ホーム
ページを確認してください。
問い合わせ先　同協会ナースセ
ンター事業部（☎019-663-5206）

し
ご
と

　(公財)安全衛生技術試験協会で
は、各種免許試験を行います。

労働安全衛生法に
基づく試験を実施

資
格

試験日 12月3日㈭
種類 潜水士

試験日 12月4日㈮

種類 第一種・第二種衛生管理者、
二級ボイラー技士

申請先 東北安全衛生技術センター
試験会場 キオクシア アイーナ
手数料 各種8,800円
申請期間 10月5日㈪～14日㈬※必着

問い合わせ先　同協会東北安全
衛生技術センター（☎0223-23-3181）　もりおか若者サポートステー

ションでは、若者のための就職相
談会を無料で開きます。
日時　9月28日㈪13：30～、14：30～
場所　大更コミセン
予約期限　9月24日㈭午後５時
予約・問い合わせ先　同ステー
ション（☎019-625-8460）

15歳～49歳を対象に無料
就職相談会を開催します

し
ご
と

10月 20日㈫～22日㈭、
27日㈫～29日㈭ 11月 4日㈬、5日㈭

　下記の期間、JR花輪線の列車を
一部運休し、臨時列車を運行します。

花輪線昼間工事で列車
を運休・臨時運行します

運休する列車（一部）
発　駅 発時刻 着　駅 着時刻
荒屋新町 11：17 好 摩 12：08
大　館 10：29 好 摩 13：25
大　館 13：36 好 摩 16：04
好 摩 10：19 荒屋新町 11：10
好 摩 13：00 大　館 15：25

【
上
り
】

臨時に運転する列車

【
下
り
】

発　駅 発時刻 着　駅 着時刻
大　館 15：40 盛　岡 19：51

【
上
り
】

お
知
ら
せ

問い合わせ先　JR東日本お問い合
わせセンター（☎050-2016-1600）

犬・猫の不妊・去勢手術
費用を助成します

助
成

　（一社）県獣医師会では、飼育犬・
猫および地域猫の不妊・去勢手術
助成の申請を受け付けています。
助成額　雌：5,000円、 雄：2,000円
※申込数超過の場合は抽選
募集期限　9月30日㈬
問い合わせ先　同医師会事務局

（☎019-656-1014）

休止時間帯 対象郵便局
11:30～12：30 大更、 平舘
12:00～13：00 松尾、田頭

12:30～13：30 荒屋、寺田、柏台、赤坂田
※赤坂田は7年５月から実施中

13:00～14：00 田山

昼時間は市内郵便局の
窓口営業を休止します

お
知
ら
せ

　市内の郵便局では、８月31日か
ら、下記の時間帯の窓口営業を休
止しています。

　休止時間帯はポスト投函、ゆう
パックの集荷やATM、ネットバン
キングなどを利用してください。
問い合わせ先　田山郵便局（☎73-
2117）

　自衛隊では、①防衛大学校、②防衛
医科大学校の学生を募集しています。

試験日　 申込期限
① 11月18日㈬ 10月15日㈭

② 【医学科】 12月1日㈫ 10月8日㈭
【看護学科】 11月12日㈭ 10月2日㈮

問い合わせ先　自衛隊岩手地方
協力本部（☎019-623-3237）

し
ご
と

高度な専門知識を持つ
自衛官になりませんか

動物愛護フェスを開催

詳しくはこちら

日時　9月27日㈰10:00~14:00
場所　こがねパーク高松
問い合わせ先　同医師会盛岡
支会（☎019-636-1313）

苦しい・つらい気持ち
専門員に相談しませんか

　(一社)産業カウンセラー協会東北
支部では、①電話、②Chatで
の相談を無料で受け付けています。
受付期限　9年1月23日㈯

相談日時　※12/27～1/5を除く 相談先

① 毎週土曜日14：00～22：00 ☎0120-
018-522

② 毎週水・土・日曜日
　　　　　　　　　 18：00～22：00 Line

金銭貸借・遺言などは
公正証書で安心確実に

　盛岡公証人会では、面談および電
話での無料公証相談会を開きます。
日時　10月１日㈭～７日㈬の各日
9：30～16：00※要予約
面談場所　盛岡公証人合同役場
面談予約・電話相談・問い合わ
せ先　同役場（☎019-651-5828）

相
談

相
談

昭和41年に結婚した夫婦
結婚60周年を祝福します

　（福）市社会福祉協議会では、ダ
イヤモンド婚を祝う会への市内在
住の参加者を募集しています。
日時　11月12日㈭ 11:00~13:30
場所　八幡平ハイツ
会費　１人5,000円
申込期限　９月25日㈮
申し込み・問い合わせ先　地域
の民生委員、同協議会（☎74-4400）

募
集

　平舘高校では、先着15人を対象
に紫根染体験教室を開きます。
日時　11月6日 ㈮ 13：30～16：00
費用　ストール代 1,300円
持ち物　筆記用具、エプロン、厚
手のゴム手袋
申し込み・問い合わせ先　同校家
政科学科・石川（☎74-2609）

平高生が伝える染色技法
紫根染の体験教室を開催

募
集

15 14No.375 2026（R8）．9

※個人情報保護の観点からホームページ上に掲載しないこととしました。
※※掲載は届け出順で、届け出人が希望した場合だけ載せています（敬称
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田村 粋
き よ

 さん 

普通科・２年、卓球部

文武両道を目標に、勉強や部活動、
生徒会活動に励んでいます

平
高
で
頑
張
っ
て
い
る
こ
と

　

将
来
的
に
は
地
元
で
働
き
た

い
と
考
え
て
い
て
、
地
域
と
の

つ
な
が
り
が
強
い
平
高
な
ら
、

自
分
に
合
っ
た
学
び
が
で
き
る

と
思
い
入
学
し
ま
し
た
。

　
生
徒
の
数
が
少
な
い
の
で
、
一

人
一
人
の
距
離
が
近
く
、
友
達

と
も
仲
良
く
な
り
や
す
い
で
す
。

ま
た
、
先
生
が
一
人
一
人
に
丁
寧

に
向
き
合
い
、
分
か
ら
な
い
こ

と
や
進
路
の
相
談
に
も
親
身
に

な
っ
て
対
応
し
て
く
れ
ま
す
。
進

学
に
向
け
た
個
別
の
添
削
指
導

を
受
け
る
中
で
、
手
厚
い
サ
ポ
ー

ト
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

平
高
入
学
の
理
由
・
当
初
の
目
標

県外からの入学生を募集す
る「地域みらい留学」の合同
説明会（東京）で、学校をＰ
Ｒした田村さん

平高HP 平高note

【問い合わせ先】平舘高校　☎74-2610　HP：http://www2.iwate-ed.jp/tar-h/

平
高
推
し
ポ
イ
ン
ト（
魅
力
）

　
勉
強
や
部
活
動
の
ほ
か
、
生
徒
会

役
員
と
し
て
学
校
行
事
に
も
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
６
月
に
東

京
で
開
か
れ
た「
地
域
み
ら

い
留
学
」を
考
え
て
い
る
県

外
の
中
学
生
向
け
説
明
会

に
参
加
し
、
本
校
の
魅
力

を
Ｐ
Ｒ
し
て
き
ま
し
た
。

　
高
校
生
活
と
い
う
限
ら

れ
た
時
間
の
中
で
、
困
難

　
小
さ
い
頃
か
ら
プ
ラ
モ
デ
ル
な

ど
を
組
み
立
て
る
こ
と
が
好
き

だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
将
来
は
製
造

業
の
組
み
立
て
分
野
で
働
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
卒
業
後
は
進

学
し
て
、
自
分
に
必
要
な
知
識
や

技
術
を
身
に
付
け
、
地
域
に
貢
献

で
き
る
人
材
に
な
り
た
い
で
す
。

　出身中学：西根一中

将
来
の
夢
・
進
路

　７月に行われた第108回全国高等学校野球選手
権岩手大会に、本校野球部（３年生１人、１年生４
人）が、伊保内高校・葛巻高校との連合チームとし
て臨みました。

観客席でも連合チームが一体となって応援

３校連合チームで価値ある一勝

TAIRADATE
 SENIOR HIGH SCHOOL

熱戦が繰り広げられた岩手大会。力強いスイングで出塁を狙う滝川さん

な
こ
と
が
あ
っ
て
も
諦
め
ず
、
多

く
の
経
験
と
思
い
出
を
つ
く
れ
る

よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

　昨年の秋季岩手大会から結成された「平舘・伊
保内・葛巻」の連合チーム。これまで４度の公式戦
に臨みましたが、勝利には届いていませんでした。
それでも選手たちは諦めることなく練習に取り組
み、限られた合同練習の機会には、試合中の声掛け

はもとより、互いの
プレーの癖などを
理解し、フォローし
合えるよう工夫を
重ねてきました。
　また、応援する
側も、応援を統括

する伊保内高校の動きを覚え、選手同様に合同
チームとしての一体感を高めてきました。

た。勝利した相手
チームとともに、
困難を乗り越え、
力を合わせて健闘
した連合チームに
は大きな拍手が送
られました。ナイスプレーに盛り上がる本校生徒

　迎えた岩手大会本番。たゆまぬ努力が実を結び、
７月９日の初戦（対：花巻南高校）では３対１で見
事に勝利。本校３年生の滝川和

と も き

絆さんも１塁手と
して出場し、１回戦突破に大きく貢献しました。
　続く７月１４日の２回戦（対：花泉高校）は１対４
で惜敗したものの、８回裏まで１対１の緊迫した
展開となり、手に汗握る好ゲームを繰り広げまし

諦めない努力で育んだ連合チームの絆

つかみ取った初勝利と、好ゲームの２回戦に胸張る

冨士原 のどか さん
東京都から参加した

　
も
と
も
と
、
少
人
数
の
高
校
に
行

き
た
い
と
考
え
て
い
て
、
母
か
ら

「
地
域
み
ら
い
留
学
」と
い
う
仕
組

み
を
聞
い
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に

興
味
を
持
ち
ま
し
た
。「
お
た
め
し

地
域
留
学
」プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
で
、

こ
れ
ま
で
訪
れ
た
こ
と
の
な
い
岩

手
県
に
行
っ
て
み
よ
う
と
、
参
加

を
決
め
ま
し
た
。

　
今
回
の「
お
た
め
し
地
域
留

学
」で
は
、
地
熱
蒸
気
染
め
の
ほ

か
、
川
遊
び
を
体
験
す
る
こ
と
が

で
き
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で

す
。
平
舘
高
校
の
見
学
が
あ
っ
と

い
う
間
に
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た

と
感
じ
た
の
で
、
学
校
の
こ
と

を
、
も
っ
と
深
く
調
べ
る
必
要
が

あ
る
と
思
い
ま
し
た
。
人
の
優
し

さ
や
地
域
の
雰
囲
気
な
ど
、
進
学

先
と
し
て
と
て
も
魅
力
的
だ
な

と
感
じ
ま
し
た
。

　市と平舘高校は、都道府県の枠を越え、県外か
ら平舘高校に進学する生徒を受け入れる「地域み
らい留学」の取り組みを進めています。その一環と
して、県外の中学生が本市に短期間滞在し、地域み
らい留学を体験する「おためし地域留学」を８月
3日から5日までの３日間行いました。
　当日は、北海道や島根県など７都道県から中学生
１０人が本市を訪問。本市の自然や文化を体験し、学校
生活に向けた地域での暮らしに理解を深めました。

▷地域みらい留学とは
　（一財）地域・教育魅力化プラットフォームが行
う国内進学プログラムで、生徒は、同プログラムの

支援により、都道府県
の枠を越え、より多く
の高校から、自分の興
味関心にあった高校を
選択することが可能に

なりました。市は６年度から地域みらい留学の仕
組みを活用。平舘高校と連携し同校への入学者確
保に取り組んでいます。

▷本市の魅力を体験した参加者
滞在中、参加者は、松川地熱発電所や８テラスなど

本市の特徴的な施設の見学を行ったほか、平舘高校
を見学。平舘高校の魅力や
通学方法、卒業後の進路に
ついて、在校生とざっくば
らんに語り合った参加者
は、自身が同校で学ぶ姿を
想像した様子でした。

▷平舘高校のさらなる魅力発信と地域の活性化へ
市は平舘高校の入学者数確保のため、同校の魅

力向上を支援するとともに、入学者の受け入れ体
制の整備に引き続き取り組んでいきます。

問い合わせ先　企画財政課（☎・内線1207）

「おためし地域留学」で市の魅力を体験
県外から平舘高校への進学につなげる

16No.375 2026（R8）．917



この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

保
健
の
ひ
ろ
ば

健
康
こ
ど
も
課
健
康
推
進
係

☎
・
内
線
１
0
8
8

介
護
の
コ
コ
ロ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
・
内
線
１
１
0
7

みんなの安心 

防
災
安
全
課
地
域
安
全
係
☎
・
内
線
１
２
６
５
／
消
防
防
災
係
☎
・
内
線
１
２
６
１

防
災
行
政
無
線
は
放
送
後
24
時
間
以
内
で
あ
れ
ば
再
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
防
災
行
政
無
線
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス（
☎
68
・
７
３
１
３
）　

※
通
話
料
は
利
用
者
負
担

　
市
内
で
空
き
家
が
増
え
て
い
ま
す
。
管

理
が
不
十
分
な
空
き
家
は
、
自
分
だ
け
の

問
題
に
と
ど
ま
ら
ず
、
近
隣
住
民
に
迷
惑

を
掛
け
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
老
朽
化
し
た
空
き
家
の
倒
壊
や
屋
根
の

飛
散
な
ど
に
よ
っ
て
他
人
に
け
が
を
負
わ

せ
た
り
、財
産
を
破
損
さ
せ
た
場
合
に
は
、

空
き
家
の
所
有
者
が
損
害
賠
償
責
任
を
負

う
な
ど
の
リ
ス
ク
が
生
じ
ま
す
。

　
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
適
正

な
管
理
と
早
め
の
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

今
の
う
ち
に
空
き
家
対
策
を

所
有
者
に
損
害
賠
償
責
任
も

空き家

夕
暮
れ
時
の
事
故
が
急
増

速
度
を
抑
え
慎
重
運
転
を

交通　
「
黄た
そ
が
れ昏
に
一
番
星
の
前
照
灯
」を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
９
月
21
日
か
ら
30
日
ま
で
の

期
間
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

と
ポ
ー
タ
ブ
ル
蓄
電
池（
各
５
台
）を
導
入

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
停
電
が
生
じ

た
地
域
や
エ
ア
コ
ン
設
備
の
無
い
避
難
所

に
お
け
る
熱
中
症
リ
ス
ク
の
低
減
に
つ
な

げ
ま
す
。

　
県
内
で
は
１
月
か
ら
７
月
ま
で
の
時
点

で
昨
年
を
上
回
る
ペ
ー
ス
で
交
通
死
亡
事

故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
交
通

安
全
へ
の
意
識
を
高
め
、運
転
時
や
歩
行
時

の
安
全
確
認
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
大
規
模
な
災
害
の
発
生
時
に
は
、
広
い

市
域
内
の
各
所
で
避
難
所
を
開
設
す
る
こ

と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
電
力
の
復
旧
状
況

に
応
じ
、
避
難
所
と
な
る
施
設
間
を
移
動

し
配
備
す
る
な
ど
の
柔
軟
な
運
用
が
可
能

と
な
り
ま
し
た
。

　
７
月
に
発
生
し
た「
令
和
８
年
熊
本
地

震
」に
お
い
て
、真
夏
に
発
生
す
る
災
害
へ

の
対
応
と
し
て
、
避
難
所
と
な
る
体
育
館

な
ど
へ
の
冷
房（
エ
ア
コ
ン
や
ス
ポ
ッ
ト

歩
行
者
の
安
全
確
保
と
反
射
材

用
品
の
着
用
推
進

夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト
点

灯
と
飲
酒
運
転
や「
な
が
ら
ス
マ

ホ
」の
根
絶

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自

転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
遵

守
の
徹
底

移
動
式
エ
ア
コ
ン
を
導
入

避
難
所
へ
の
配
置
可
能
に

防災　
市
は
地
域
防
災
緊
急
整
備
型
の
地
域
未

来
交
付
金
を
活
用
し
、
移
動
式
エ
ア
コ
ン

ク
ー
ラ
ー
）設
置
の
必
要
性
が
改
め
て
浮

き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。

　
市
は
、
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い

災
害
に
備
え
、
避
難
生
活
の
環
境
改
善
と

地
域
防
災
力
の
強
化
に
今
後
も
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

移動式エアコン
（上）と、ACコン
セントを備え、非
常用電源として
単体で使うこと
ができるポータ
ブル蓄電池（右）

老
朽
化
が
進
む
こ
と
で
、
建
物
が

倒
壊
し
、
近
隣
住
民
に
被
害
を
及

ぼ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

人
の
目
が
届
か
ず
、
不
審
者
の
侵

入
や
放
火
な
ど
の
犯
罪
が
起
き
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

老
朽
化
に
よ
り
建
材
が
飛
散
す
る

な
ど
、近
隣
住
民
に
さ
ま
ざ
ま
な
迷

惑
を
か
け
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

敷
地
内
で
伸
長
し
た
立
木
の
枝
な

ど
が
隣
家
へ
越
境
し
、近
隣
住
民
に

迷
惑
を
か
け
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

年に一度の健診・がん検診は受けましたか
詳細はこちら

　市が行う本年度の集団けんしん（健診・がん検
診）は、下表のとおり11月で終了となります。
　まだ受診していない人は、忘れずに受診しま
しょう。

けんしん種別 実施日 受付時間 持ち物
基本けんしん
　(健診、肺がん・大腸がん・
　前立腺がん、その他)

１０月3日㈯、4日㈰ 9：30～ 11：00、 13：30～ 14：30
※午前の受け付けは140人まで

・健康診断受診票（OCR）
・マイナ保険証または資格確認書
・検診容器（大腸がん検診を受ける場合）

胃がん検診 10月 23日㈮、24日㈯ 6：30 ～8：30 ・胃がん検診受検票（白色）

乳がん・子宮頸がん検診
※同日に行います

9月15日㈫、16日㈬、
　　17日㈭、18日㈮、
10月16日㈮、17日㈯

9：45～ 10：30、 13：30～ 14：30
※午前の受け付けは80人まで

・乳がん検診受検票（ピンク色）
・子宮頸がん検診受検票（黄色）

大腸がん検診
※検診容器の受け取り １1月5日㈭ 8：30 ～ 17：15 ・健康診断受診票（OCR）

・検診容器

詳細はこちら詳細はこちら

認知症の人をサポートする活動に参加しませんか

 市は、認知症の人やその家族への支援を行う
ボランティア団体「チームオレンジゆいっこ∞

エイト
」

のメンバーを募集しています。

チームオレンジゆいっこ∞とは？
地域の「認知症サポーター（認知症サポーター養

成講座を受講したことがある人）」がチームを組ん
で、認知症の人やその家族が、住み慣れた地域で、
自分らしく安心して暮らせるよう、支援を行うボ
ランティア団体です。

どんな人が登録しているの？
　市内在住の認知症サポーターで、認知症につい
て詳しく学びたい人や認知症サポーターとして活
動したい人、身近にいる認知症の人についての悩
みを共有したい人など、約40人がメンバーとして
登録しています。

活動内容は？
　市内各地で開かれる認知症カフェ（通称「ゆうゆ

うカフェ」）の活動にスタッフとして協力している
ほか、寸劇などを通じた認知症の普及啓発活動、
認知症の人の見守り活動などを行っています。
　認知症サポーターで、活動に興味のある人は問
い合わせてください。

けんしん日程　　会場：市役所ホール棟 (１1月5日㈭は健康こども課の窓口で受け付けを行います)

受診票・受検票が手元にない人は 問い合わせ先
▷健　診　…市民課国保年金係（☎・内線1074）
▷がん検診…健康こども課健康推進係（☎・内線1088）

　けんしんを受けるためには、受診票・受検票が
必要です。健康こども課の窓口、電話または右記

QRコードから申し込み、交付を受けてくださ
い。※電話またはQRコードから申し込
んだ場合、受診票・受検票が手元に届く
まで１週間程度かかる場合があります。 受診票・受検票の

申し込みはこちら

認知症サポーター養成講座とは

　認知症の基礎知識や認知症の人への対応方法など
を学ぶ講座です。
　学校や職場、サロン、老人クラブなど各種団体か
らの受講申し込みを随時受け付けています。開催を
希望する日の1カ月前までに市地域包括支援セン
ターに申し込んでください。

寺田コミセンまつりでの寸劇

認知症普及活動の様子

普及用品の制作と配布

運
動
の
重
点
項
目

空
き
家
の
リ
ス
ク

２３４ 1
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ハチ推しハチ推し 市内で開かれるイベントなどを紹介します。
家族や友人を誘って遊びに行きませんか。

10月

17日㈯

■問い合わせ先　商工観光課（☎・内線1311、1317）

時間 10：00～16：00

場所　８テラスとその周辺道路

はちマルシェ

　本年で４回目となる「はちマル
シェ」。屋台やキッチンカーのほ
か、多数のアトラクションを予定
しています。
　また、地元産品などが当たる、恒
例のスタンプラリーも行います。

出発 平舘八幡宮

神
み こ し

輿を巡行します

　歴史ある平舘八幡宮例大祭
では、本年も平舘コミセンから
平館駅までの区間を神

み こ し

輿が巡
行します。神

み こ し

輿巡行には、地区
の子どもたちも参加します。沿
道から声援を送りましょう。

時間 9：15～11：20（予定）

■問い合わせ先　平舘八幡宮事務局
　　　　　　　 （☎080-4511-9375）

9月

日20 ㈰

平舘地区の子どもたちも参加し

■問い合わせ先　市立病院（☎78-8510）

場所　市立病院

病
び ょ う い ん さ い

院 祭10月

4日㈰
普段あまり見ることができない

市立病院の設備・装置を見学、体験
できるイベントを開催。当日は、救
急車の見学や薬剤師体験、心肺蘇生
体験などのほか、野菜摂取量を調べ
るべジメータ、握力チェックなど、
自分の健康状態を調べられるコー
ナーも準備しています。

場所　曲田公民館～曲田正観世音神社

曲田先祓い

　曲田正
せ い か ん ぜ の ん

観世音神社の祭礼の日に
見ることができる「曲

ま が た さ き は ら

田先祓い」
は、刀を持って舞う奉納舞です。
曲田地域へ伝播した時期は不明で
すが、衣装やお囃子などの様子か
ら、市内の他の先祓いより古いの
ではないかといわれています。

9月

時間　10：30～

■問い合わせ先　文化スポーツ課
　　　　　　　　（☎・内線1143）

日20 ㈰

場所　市さくら公園イベント広場

八幡平山賊まつり
時間　10：00～16：00

■問い合わせ先　商工観光課（☎・内線1312）

　市の特産品や農産物をはじ
め、おいしい秋の味覚が味わえ
ます。宮古市（姉妹都市）や沖縄
県名護市（友好都市）からも出店
するほか、ステージイベントも
多数予定しています。

10月

10 日～12
㈰ ㈪㈷㈯

▷薬を袋に入れる機械「分包機」を

　使った調剤にチャレンジ

▷見てみよう 救急車のヒミツ

▷もしもの時に役立つ心肺蘇生体験

▷ちびっこドクター＆ナース体験

▷顕微鏡で見る血液の世界

▷探して当てよう からだクイズ

▷作って学ぼう 腎臓と透析

主な内容

など

市立病院
時間　10：00～ 13：00

・ ・

シルバーリハビリ体操の指導者になりませんかシルバーリハビリ体操の指導者になりませんか
問い合わせ先　市地域包括支援センター（地域福祉課内）
　　　　　　　（☎・内線1104）

　シルバーリハビリ（シルリハ）体操は、高齢者の介護予防のために考えられ
た体操で、道具を使わず、いつでも、どこでも手軽に取り組む事ができます。
　体操を続けることで、肩、腰、膝、関節の柔軟性を高め、筋力の維持や転
倒の予防などの効果が期待できます。運動が苦手な人、膝や腰の痛みがある
人など、誰でも自分のペースで無理なく続けることができます。

　市は本年度もシルバーリハビリ体操 3 級指導者
養成講習会を開きます。
　講習会では、体操の実技や体の仕組みを学ぶこ
とができます。自身と住民の健康維持や、住民同
士のつながりをつくるボランティア活動に一緒に
取り組みませんか。
日時　11月6日㈮、11月10日㈫、１１月13日㈮、11月
17日㈫、11月20日㈮、いずれも9：30～16：00
会場　市役所多目的ホール棟
応募要件　次の要件を全て満たす人
▷ 18歳以上の市民
▷ 講習会の全日程に参加できる
▷ 認定後、地域でシルバーリハビリ体操を普及す
　るボランティア活動ができる

募集人数　10人
参加料　無料※ただし、講習会修了後に年350円
のボランティア活動保険料の負担があります。
持ち物　筆記用具、昼食、飲み物、マスク、バス
タオル（座布団の代わりに使用）
服装　動きやすい服装、運動靴
申込期限　10月29日㈭
申し込み方法　市地域包括支援センター（地域福
祉課内）（☎・内線1104）に電話
指導者に認定されると
　講習を修了した人は、指導者で構成するグループ

「シルリハ八幡平」のメンバーとして活動します。
　メンバーは、市民が定期的に集まる「通

か よ

いの場」な
どで、シルバーリハビリ体操の指導を行っています。

　講習会を受講し、これまで体の動かし方について
真剣に向き合ったことがないと気付きました。体操
が自分のためにもなっていると実感しました。
　指導者として「通いの場」に赴くと、参加者から「楽し
かった」と笑顔で言われることがうれしく、体操を通し
て自分の見える景色が少し変わった気がしています。

シルバーリハビリ体操とは

指導者を目指しませんか

７年度受講者の声

７年度シルバーリハビリ

体操３級指導者養成講習会

に参加した

岡本 佐
さ わ こ

和子さん＝西根地区＝
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スナップギャラリー

まちのニュース

( )・

HACHIMANTAI  NEWS & PICK UP

話題ピックアップ

手作りの飾りで旧切符売り場を装飾する村上さん（中央）

県公会堂前をスタートし約500㍍の区間を演舞した愛好会メンバー

チームの強みを生かし全国へ

　９月下旬に大阪府で行われる全国大会「JVA第29回
全国ヤングクラブバレーボール大会」への出場を決め
た中学生バレーボールクラブチーム「不

し ら ぬ い

知火」の選手4
人が７月２７日、佐々木市長を表敬訪問しました。
　同チームは、６月に行われた全国ヤングクラブ県大
会で優勝したもので、表敬訪問では、大会での試合内
容やチームの活動状況を佐々木市長に報告しました。
　小笠原碧

せ い た

隆さん（西根中３年）は「全国大会では、自分
たちの強みを生かして頑張りたい」と力を込めました。

中学生バレーボールクラブチーム「不知火」が表敬訪問

8月10日で100歳を迎えられた山本
ツヤさん＝舘市＝これからもお元気
で（8月20日、あしろ苑）

佐々木市長に全国大会での活躍を誓った不知火の選手たち

市指定無形民俗文化財「田山ぶっこみ太鼓」が
披露。迫力ある太鼓行列が地区内に盆踊りの
始まりを告げた（8月16日、田山保育所周辺）

田山ジュニアサマージャンプ大会を開催。
県内外から44人の選手が参加し練習の成果
を競った（８月２日、県営スキージャンプ場）

工事の安全を祈願し、鍬入れを行った同社の米山大介代表取締役会長

市内に鶏卵選別・包装の新拠点
㈱ホクリヨウが９年10月の運転開始を目指し大更地区に新工場

※

　鶏卵生産などを手掛ける㈱ホクリヨウ（本社：北海道札幌
市）の新工場建設に伴う地鎮祭は７月15日、JR大更駅東側の
建設予定地で行われ、関係者が工事の安全を祈願しました。
　新設する工場の延べ床面積は5,851.48平方㍍で、同社
は、最新の機械設備を導入。ＧＰと呼ばれる鶏卵の選別
や包装を行う業務の省力化を図るとともに、北東北の
拠点化を目指すとしています。
　工事は９年９月末まで（操業開始は同年10月）の予
定で、新工場の従業員は約30人を見込んでいます。

新工場の完成イメージ図（㈱ホクリヨウ提供）

松尾保育所の園児が、上村地区資源保全会
が景観形成活動の一環で作ったヒマワリ
畑の迷路を楽しんだ（8月18日、野駄地内）

7月8日で100歳を迎えられた米村
サチヨさん＝北村＝これからもお元
気で（7月22日、むらさき苑）

8月7日で100歳を迎えられた伊藤
ヨネさん＝五日市4区＝これからも
お元気で（8月7日、新安比温泉）

　岩手大学公認の同好会「山田線・花輪線つながり応
援隊」（松本太

た い ち

一代表）は8月23日、JR花輪線沿線を
盛り上げようと、荒屋新町駅の待合室を手作りの飾り
で彩るイベント「駅デコHAPPY大作戦」を開きました。
　当日は、地域住民と岩大生約20人が参加。折り紙や
フェルトなどで飾り付けられると、待合室は、彩りあふ
れた温かみのある空間に生まれ変わりました。参加した
村上慧

さ と か

香さん（安代小３年）は「飾りを見た人に、また来
たいと思ってもらえたらうれしい」と笑顔を見せました。

手作りの飾りでマイレールを応援
岩大生がJR荒屋新町駅の待合室を装飾するイベントを開催

　盛岡さんさ踊りが 8月１日から４日までの４日間、盛
岡市の中央通をメイン会場に行われ、２日目には本市の
「八幡平さくらさんさ愛好会」がパレードに参加しました。
　「大地の鼓動 八幡平」の横断幕を掲げた佐々木市長らを
先頭に、愛好会のメンバー約100人は「福

ふ っ こ

呼踊り」「七夕くず
し」「栄

え い や さ

夜差踊り」の３曲を披露。力強い太鼓の音色と、し
なやかな踊りに、沿道からは盛んな声援が贈られました。

「八幡平さくらさんさ愛好会」が盛岡さんさ踊りでパレード

しなやかさと太鼓の迫力に歓声

同愛好会は、基本に忠実で、踊りの華やかさ、太鼓の迫力が全体的に
優れている団体に贈られる『統一さんさ踊り大賞』を受賞しました。

立派な蕾に笑顔いっぱい

　生産量日本一を誇る市の花リンドウを学ぶ「花
はないく

育」
が8月26日、ＪＡ新いわて八幡平花

か き

卉生産部会部会
長の齊藤正

ま さ き

樹さんのほ場とその周辺で行われました。
　当日は、安代小６年と田山小５年の児童が、リン
ドウの収穫や選別など、出荷までの作業を体験。地
域が誇る特産品への理解を深めました。
　阿部凛

り い さ

咲さん（田山小５年）は「出荷箱の組み立てが思っ
たより難しかった。きれいな蕾がついたリンドウを収穫
できてうれしかった」と満面の笑みを浮かべました。

安代・田山小児童が鮮やかに咲いたリンドウの収穫体験

慎重な手つきでリンドウの選別作業に取り組む児童たち
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編
集
後
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▽
松
尾
鉱
山
資
料
館
だ
よ
り（
20
㌻
参
照
）

の
編
集
を
担
当
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

お
盆
期
間
中
に
は
、松
尾
鉱
山
の
大
露
頭

を
発
見
し
た
佐
々
木
兄
弟
の
和
七
さ
ん
の

お
墓
の
前
で
も
手
を
合
わ
せ
ま
し
た
。

　
毎
年
、秋
の
紅
葉
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ

せ
て
企
画
展
を
開
い
て
い
る
資
料
館
に

は「
へ
ー
、そ
う
だ
っ
た
ん
だ
」と
感
じ

る
展
示
が
多
数
。お
出
か
け
の
際
に
は
、

ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
見
て
く
だ
さ
い
。
智〇
〇

▽「
子
ど
も
の
活
躍
は
親
の
財
産
」。

キ
ラ
リ
で
取
材
し
た
田
村
さ
ん
が
好
き

な
言
葉
で
、
そ
れ
は
父
の
道
行
さ
ん
が

昔
、
言
っ
て
い
た
言
葉
と
の
こ
と
。
田
村

さ
ん
も
、お
子
さ
ん
の
活
躍
を
見
て
、そ

れ
を
強
く
感
じ
た
そ
う
で
す
。技
術
だ
け

で
な
く
、家
族
の
温
か
い
絆
や
愛
情
も
受
け

継
が
れ
て
い
く
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
千○

県
農
業
農
村
指
導
士
に
認
定
さ
れ
た

た
む
ら
・
ま
り
こ　
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田
村
真
理
子
さ
ん

農
業
の
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
、

輝　
　

人

ラリ
キ
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子
ど
も
に
経
営
を
引
き
継
ぐ
人
や
離
農

す
る
人
が
増
え
る
中「
農
業
に
熟
練
し

た
大
先
輩
と
、今
、経
営
を
担
っ
て
い
る

世
代
、こ
れ
か
ら
継
承
す
る
世
代
の
３

者
が
集
ま
り
、技
術
や
悩
み
を
共
有
す

る
場
を
設
け
た
い
」と
言
う
。「
親
子
だ

と
聞
き
に
く
い
こ
と
も
、他
の
人
に
は

聞
け
た
り
す
る
。野
菜
作
り
だ
け
で
な

く
、手
作
り
ほ
う
き
や
農
作
業
用
の
か

ご
作
り
な
ど
も
同
じ
で
、地
域
の
人
が

持
っ
て
い
る
農
業
や
暮
ら
し
の
知
恵
や

技
術
も
、受
け
継
が
な
け
れ
ば
途
絶
え

て
し
ま
う
」と
い
う
危
機
感
か
ら
だ
。

　
「
周
囲
か
ら
、と
て
も
信
頼
さ
れ
て

い
る
両
親
に
育
て
ら
れ
た
。農
業
農
村

指
導
士
の
役
割
に
と
ど
ま
ら
ず
、私
も

周
り
の
人
に
と
っ
て
、相
談
し
や
す
い

存
在
で
い
た
い
」と
い
う
田
村
さ
ん
。

「
父
が
持
つ
た
く
さ
ん
の
技
術
や
知
識

は
、こ
れ
か
ら
詰
め
込
み
ま
す
」と
謙

虚
に
笑
い
な
が
ら
、持
ち
前
の
明
る
さ

と
行
動
力
で
、農
業
に
向
き
合
う
。

き
る
」こ
と
を
伝
え
、就
農
へ
の
ハ
ー
ド

ル
を
下
げ
る
役
割
を
担
っ
て
き
た
。
子

ど
も
が
生
ま
れ
、
仕
事
と
の
両
立
の
大

変
さ
を
知
り「
女
性
も
前
に
っ
て
言
い

過
ぎ
た
と
反
省
し
て
い
る
部
分
も
あ
る

ん
で
す
け
ど
、
そ
こ
は
ず
っ
と
変
わ
ら

な
い
思
い
で
す
」と
も
。

　
ま
た
、
以
前
に
勤
務
し
た
生
花
店

で
担
当
し
た
商
品
陳
列
や
接
客
な
ど

の
経
験
が
農
業
に
も
役
立
っ
て
い
る

実
感
も
あ
り「
ど
ん
な
職
業
の
経
験
も

農
業
に
通
じ
る
。
一
度
社
会
人
を
経

験
し
て
か
ら
就
農
し
て
も
遅
く
な
い
」

　
「
若
い
人
た
ち
に『
農
業
は
楽
し
く

で
き
る
か
ら
、
一
緒
に
や
ろ
う
』っ

て
声
を
掛
け
て
、
も
っ
と
活
気
の
あ

る
農
業
界
に
し
て
い
き
た
い
で
す

ね
」と
和
や
か
に
話
す
の
は
、
本
年

２
月
に
県
農
業
農
村
指
導
士
に
認
定

さ
れ
た
田
村
真
理
子
さ
ん
。
両
親
ら

と
共
に
、
野
菜
苗
の
育
苗
の
ほ
か
、

ち
ぢ
み
小
松
菜
、
菌
床
シ
イ
タ
ケ
、

水
稲
な
ど
年
間
を
通
し
て
作
物
づ
く

り
に
励
み
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
通
じ
て
地
域
農
業
を
明
る
く
盛

り
上
げ
て
い
る
。

　

3
姉
妹
の
末
っ
子
と
し
て
専
業

農
家
に
生
ま
れ
た
田
村
さ
ん
。
短
大

卒
業
後
、
県
外
の
生
花
店
で
働
い
て

い
た
が
、
姉
２
人
の
結
婚
を
機
に
、

平
成
23
年
に
帰
郷
し
た
。「
繁
忙
期

の
家
業
を
手
伝
っ
て
い
る
う
ち
に
、

し
か
思
い
浮
か
ば
な
か
っ
た
と
い
う
。

結
婚
後
も
実
家
に
通
っ
て
農
業
に
従
事

す
る
2
番
目
の
姉
が
、
お
し
ゃ
れ
な

普
段
着
で
働
く
姿
を
見
て「
農
業
っ
て

き
れ
い
な
格
好
で
も
や
れ
る
ん
だ
」と

気
付
い
た
。
自
身
も
農
業
に
従
事
し
な

が
ら「
自
分
み
た
い
に
自
由
な
格
好
し

な
が
ら
農
業
で
き
る
ん
だ
よ
っ
て
、
他

の
人
に
も
P
R
し
た
い
」と
農
業
青
年

ク
ラ
ブ
や
J
A
の
青
年
部
に
加
入
。

若
手
女
性
農
業
者
の
珍
し
さ
に
、明
る

い
性
格
も
相
ま
っ
て
、
メ
デ
ィ
ア
で
紹

介
さ
れ
る
機
会
が
増
え
る
と「
注
目
し

て
も
ら
う
こ
と
で
、
農
業
の
イ
メ
ー
ジ

ア
ッ
プ
や
、
女
性
も
前
に
出
て
活
躍
で

と
自
身
の
歩
み
を

交
え
、
多
様
な

キ
ャ
リ
ア
か
ら
就

農
す
る
経
験
を
広

く
伝
え
て
い
る
。

　
高
齢
化
が
進
み
、

※１　若手農業者が中心となり、農業経営上の課題を検討したり情報交換を行う組織(４Hクラブ）

そ
の
ま
ま
ず
る
ず
る
と
、
こ
こ
ま
で

来
た
っ
て
い
う
感
じ
」と
振
り
返
る
。

　
帰
郷
し
た
当
時
、
農
作
業
時
に
着
る

服
と
い
え
ば
中
学
校
時
代
の
ジ
ャ
ー
ジ

ちぢみ小松菜の収穫作業を
行う田村さん

※２　父の道行さんは前市認定農業者協議会会長

※
１

※
2

盛岡農高、秋田県立大学短期大学部（園芸専攻
学）卒業後、秋田市内の生花店勤務を経て帰郷。
両親、姉と「楽しく、明るく、雰囲気良く」をモッ
トーに、10㌃のハウス

×

３棟でさまざまな野
菜作りに取り組む。最近は、地域の人に教え
てもらったPPバンドのバッグ作りにハマっ
ている。夫と小学４年生の息子、５歳の娘と
４人暮らし。「市内の学校給食に、うちの小松
菜を提供しているのは誇りですね」と胸を張る。

″
″

次
世
代
へ
の
架
け
橋
に




