
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-17133061 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 6人

 

03060- 4376061 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

保育士 (1)6時45分～12時15分 駐車場　あり

介護支援専門員（ケアマネー (2)14時00分～18時30分 毎　週 8人

ジャー）、 (3)15時00分～18時30分

児童指導員、
指導員あれば尚可

03010-17247161 不問 時給 可

 (1)14時00分～19時00分 駐車場　あり

 毎　週 13人

 

03010-17594961 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

 駐車場　なし

 毎　週 11人

 

03010-17611661 不問 時給 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 その他 2,700人

 

03010-17125061 不問 時給 可

 (1)10時00分～16時00分 駐車場　なし

 毎　週 2人

 

03010-17876861 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-17067561 不問 日給（時間額） 可

 (1)8時30分～17時15分 駐車場　なし

 毎　週 450人

 

03010-17107961 不問 時給 交替制あり 不可

 (1)15時00分～19時00分

 (2)16時00分～20時00分 毎　週 15人

 

03080- 1919361 不問 時給 可

 (1)8時00分～11時00分 駐車場　あり

 毎　週 56人

 

03010-17164761 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時55分～14時00分 駐車場　あり

 (2)14時00分～19時10分 毎　週 3人

 

03010-17075261 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

 (1)9時30分～13時00分 駐車場　あり

 (2)14時00分～19時00分 毎　週 3人

 

労災

労災

クリーニング店舗
受付スタッフ

1人

木他
株式会社　いんべ・お客様対応とレジ業務を中心とした店舗業務

・受付対応
・衣類のお渡し
・レジ業務
・店内整理
・コインランドリーの清掃

1,040円～
1,040円

不問

シフト制
紫波郡矢巾町医大通２丁目４－８
矢巾店雇用期間の定め

あり
週4日程度

和洋菓子販売
1人

他
有限会社　風月堂・ケーキ、和菓子、箱菓子などの和洋菓子販売

・レジ、包装、商品陳列、受注、発注、ケーキなどの
予約受付

1,031円～
1,050円

不問

シフト制
盛岡市松園３丁目１８－２０
いわて生協ベルフ松園店内雇用期間の定め

なし
週2日程度

労災

又は15時00分～22時10
分の間の4時間程度雇用期間の定め

あり
週3日～週4日

食肉担当
1人

他
株式会社　マイヤ・食肉部門において商品作り、陳列等の業務

1,031円～
1,031円

不問

交代制（月１
０回から） 盛岡市西仙北一丁目３８番３０号

仙北店

労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

レジ業務・品出
し・店舗クリンリネ
ス・売り場管理

1人

他
株式会社　ツルハドラッグ
盛岡菜園店

・レジ業務（自動釣銭機）
・商品の品出し（陳列、補充）
・接客、販売などの店舗業務全般
・売り場管理業務

1,040円～
1,140円

18歳
以上

シフトによる

盛岡市菜園２丁目７－２８

労災

9時30分～18時00分の間
の4時間以上雇用期間の定め

あり
週3日～週5日

キーパンチャー
1人

日祝他
株式会社　アイシーエス・専用端末へのデータ入力作業（定型フォーマット

へ文字や数字と英字の入力）
・バンチ入力前後の帳票整理
・月後半から月末勤務
*月１０日程度の勤務

1,103円～
1,103円

不問

月１～２回程
度土曜日出
勤あり 盛岡市松尾町１７－１０

労災

日雇 週5日以内

ネット事業スタッ
フ

3人

他
萬屋　紫波店
（ドラゴンキューブ　株式会社）

・オークションやフリマサイトへ出品
・商品名、型番などの確認、商品説明の作成
・商品状態の入力
・販売価格の設定、確認、出品商品の管理
・注文商品の確認、商品のピッキング
・梱包、発送準備、発送商品のチェック

1,040円～
1,040円

不問

シフトによる
紫波郡紫波町平沢字幅６３－８
萬屋リベース岩手
*２０２６年１０月から始動

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

一般事務
1人

土日祝他
特定非営利活動法人　日本ヨガ連盟・会員名簿、寄付者名簿の管理、受領証明書の作

成、在庫管理
・ＨＰ、ＳＮＳの管理、更新
・会員からのメール対応

1,031円～
1,031円

不問

シフトによる

盛岡市紺屋町６－２７　２Ｆ

労災

雇用期間の定め
なし

週2日～週3日

臨時事務員
1人

日祝他
学校法人　岩手医科大学・パソコンを使用してのデータ入力や資料作成

・講義、実習、研究前の準備や教員の補助
・電話対応や学内、学外との連絡調整
・消耗品発注管理、伝票処理
・一般的な補助作業等の庶務
＊雇用開始はＲ８年１０月以降

1,037円～
1,176円

不問

第２・３・４・５
土曜日
*求人票参照

紫波郡矢巾町医大通１丁目１番１号
解剖学講座発生生物・再生医学分野

労災

又は9時00分～19時00分
の間の4時間程度雇用期間の定め

あり
週3日～週4日

一般事務・経理
事務

1人

他
賢治の土　株式会社・各種事務処理（パソコン入力作業）

・電話応対
・来客対応
・商品管理（荷受け）

1,031円～
1,031円

不問

ワークスケ
ジュールによ
る

盛岡市大通３丁目４－１
クロステラス１Ｆ

雇用・労災

8時30分～17時00分の間
の5時間程度雇用期間の定め

あり
週5日程度

学童保育指導員
4人

日祝他
特定非営利活動法人　盛岡ＹＭＣＡ・学童施設の清掃

・子供たちの遊びの補助（小学１年～６年）
・生活上の安全の確保
・宿題の補助

1,040円～
1,040円

不問

週のシフトによ
る 盛岡市向中野２丁目３９－６

向中野センター

労災

8時30分～19時00分の間
の3時間程度

労災
保育士

1人

日祝他
一般社団法人　未来へのおくりもの 

・食事の世話、準備、片付け
・トイレのサポート
・おたより帳のコメント記入

1,300円～
1,600円

不問

土曜預かりの
園児数により
土曜日出勤
あり

紫波郡紫波町桜町１丁目８番４
ニコニコ保育園紫波

又は7時00分～18時30分
の間の8時間雇用期間の定め

あり
週2日～週5日

歯科助手・受付
2人

日祝他
医療法人　邦陽会　松舘歯科医院・診療の補助、器具の消毒

・患者の受付、窓口対応、電話応対
・会計処理
・レセプト業務
＊器具洗い、診療台の掃除、ＰＣ入力、受付対応
等、単独の仕事だけでも可能

1,040円～
1,200円

不問

基本木曜休
みだが祝日が
ある週は木曜
日も勤務

盛岡市太田７丁目２－４８
雇用期間の定め
あり

週5日以内

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和8年

9月4日（金）発行

※次回発行日 9月11日（金）

（8/27～9/2 受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

02010-10916861  時給 変形（1ヶ月単位） 可

ホームヘルパー２級、 (1)6時00分～13時00分 駐車場　あり

介護職員初任者研修修了者 (2)13時00分～18時30分 その他 4人

あれば尚可 (3)6時00分～18時30分

03010-17129561 不問 時給 可

 (1)8時00分～14時00分 駐車場　あり

 毎　週 6人

 

03010-17619061 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)10時30分～14時30分 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010-17105761 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

03010-17634161 不問 時給 可

 (1)8時30分～12時30分 駐車場　あり

 毎　週 12人

 

03010-17740061 普通自動車免許 時給 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～16時20分 駐車場　あり

 その他 400人

 

03010-17625961 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～18時00分 毎　週 22人

 

03010-17073361 不問 時給 可

 (1)8時00分～13時30分 駐車場　あり

 毎　週 26人

 

労災

又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上雇用期間の定め

なし
週3日以上

青果物の仕分・
野菜のカット

1人

日祝他
岩手中央青果　株式会社・野菜、果物の仕分等作業

・野菜のカットや青果物の袋詰め等をし配送先への
出荷準備

1,040円～
1,040円

不問

基本水曜休
みだが、祝日
が休みの場合
は出勤あり

盛岡市羽場１０－１００
盛岡中央卸売市場内

雇用・労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

軽作業サポート
業務スタッフ

1人

火他
中央自動車整備　有限会社・入庫いただいたお車の洗車業務：洗車機を使用

し、拭き上げ作業と車内の簡単清掃
・店内や敷地内の簡単な清掃作業
・整備士のサポート：部品等の準備、片付ける作業
・お車の引き取り納車業務：先輩スタッフと一緒に
お客様のお車を引取り納車

1,100円～
1,200円

59歳
以下

盛岡市中屋敷町９－４５
車検のコバック盛岡インター店

労災

雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

食肉ピッキング・
詰み替え作業

1人

日他
株式会社　いわちく・工場内での食肉のピッキング、仕分け作業

・ダンボールや専用ケースに入った肉を仕向先ごと
に仕分けし、積み替えし、冷蔵庫へ運ぶ作業

1,100円～
1,400円

不問
紫波郡紫波町犬淵字南谷地
１２０番地

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

軽作業スタッフ
2人

土日他
有限会社　タキザワフーズ・工場内で加工された食品をトレーに並べる

・食品の袋詰め作業 1,038円～
1,260円

不問
盛岡市太田一丁目１５ー３７
太田工場

労災

雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

農作業
1人

土日
工藤　一弘・農作業の補助作業

・収穫物の調整作業
・エダマメの袋詰め作業

1,100円～
1,100円

不問 盛岡市東見前７地割８１－２

その他

6時00分～12時00分の間
の3時間程度雇用期間の定め

なし
週5日程度

カフェスタッフ
2人

他
有限会社　オザワ工業・ホール接客、ドリンク、料理の提供、キッチンでの

調理補助、仕込み作業、店内清掃、整理整頓 1,050円～
1,050円

64歳
以下

シフトによる
盛岡市渋民字渋民５２
カフェＭＯＣＡ（モカ）

労災

雇用期間の定め
あり

週3日～週4日

厨房内作業・洗
浄

1人

他
有限会社　ひよこフーズ・お弁当の盛り付け、洗い場作業

1,100円～
1,100円

59歳
以下

ローテーション
による

盛岡市上堂１丁目１２－１９

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日程度

調理員兼管理人
1人

他
特定非営利活動法人ラ・シャリテ・調理業務

・共用部分の清掃
・宅配便等の仕分け
・電話及び来客対応
・入居希望者の見学、面談、入居時契約対応
・緊急時の一部対応

1,050円～
1,050円

不問

シフトによる
紫波郡紫波町桜町４７－１
シニアパンションしわ

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

合同就職説明会のお知らせ

【事前申込制】詳しくはハローワーク盛岡35歳からの就職応援コーナー（019-908-2060）にお問い合わせください。

【ミドルシニア世代（概ね３５歳以上５９歳以下）のキャリア形成を応援！】

地元企業６社が参加！ 「相談だけ」「説明を聞くだけ」でもＯＫ！

９月８日（火） １４：００～１６：００（受付１３：３０～）

■会場：キオクシアアイーナ ７Ｆ アイーナホール（盛岡市盛岡駅西通１－７－１）

■内容：企業説明、企業ブースでの個別面談

お申し込みはこちら▼

★参加無料

★服装自由

★入退場自由

見学会＆個別就職相談会のお知らせ

【先着順・完全予約制】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

医療法人さんさ 盛岡さんさ病院 【看護師・看護助手・医療事務等】

９月１８日（金） ①13:30 ②14:00 ③14:30 ④15:00 ⑤15:30

■会場：医療法人さんさ 盛岡さんさ病院（盛岡市館向町４－８）
※当日はハローワークのスタッフがサポートします。

初めての方も安心してご参加ください！

お申し込みはこちら

▼

★年齢不問募集あり

★パート相談可


