
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-14618561 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時45分～19時00分 駐車場　あり

 (2)8時45分～13時00分 毎　週 7人

 
正社員

03010-14489661 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時50分～19時00分 駐車場　あり

 (2)8時20分～17時00分 毎　週 7人

 
正社員

03010-14573961 普通自動車免許　（自家用車使用） 可

 (1)9時30分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 3人

 
正社員

02020- 9586661 不問 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 0人

 
正社員

13010-75672361 普通自動車免許 可

 (1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

 毎　週 18人

 
正社員

03010-14602761 普通自動車免許 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～13時00分 その他 5人

 
正社員

03010-14419861 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 26人

 
正社員

03010-14529261 普通自動車免許　　あれば尚可 可

 (1)7時00分～16時30分 駐車場　あり

 毎　週 59人

 
正社員

03010-14503261 普通自動車免許 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～19時00分 毎　週 4人

 
正社員

03010-14599861 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～17時10分 駐車場　あり

 その他 18人

 
正社員

13010-77187261 普通自動車免許 不可

 (1)9時00分～17時30分

 毎　週 6人

 
正社員

03070- 3623561 普通自動車免許 可

 (1)8時45分～17時45分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 
正社員

どいじり歯科医院

盛岡市本宮５－９－１７

雇用・労災・
健康

ねそり歯科・歯科医師の診療補助
・治療器具の準備、片づけ
・器具類の滅菌消毒
・院内の清掃
・患者さんの案内、誘導

190,000円～
200,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

他
株式会社ＩＤＯＭ・チラシなどを見て来店されたお客様への受付

・洗車（お客様車両、貸出代車）
・電話対応
・新規、既存のお客様対応
・修理や点検など作業の工程管理
・費用の提示（見積り作成）、定期メンテナンスの促進

230,000円～
350,000円

雇用・労災・
健康・厚生

日祝他
社会福祉法人　日新福祉会・経理事務

・備品の購入管理
・経理関係全般
・介護保険請求事務
・電話、来客対応

179,380円～
205,800円

雇用・労災・
健康・厚生

土日他
カイトリワン東北支店
（株式会社　ギフト）

雇用・労災・
健康・厚生

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

歯科助手
1人

月給
日祝他

・患者様の受付、来院応対
・会計業務
・レセプト
・歯科医師の診療サポート
・診療器材の準備や後片付け

171,940円～
179,940円59歳

以下

木曜日休み・
土曜午後

*求人票参照
雇用期間の定め
なし

歯科助手
1人

月給
日祝他

土日祝他
有限会社　オフィストライ・インターネット広告、ＴＶＣＭ、新聞雑誌等の広告営

業、スポーツイベントの企画、運営、実施
・資料、企画書等の作成、来客対応
・既存のお客様を中心に新規顧客開拓 220,000円～

240,000円59歳
以下

盛岡市流通センター北１－１２－５

雇用期間の定め
なし

企画営業職
1人

月給

雇用期間の定め
なし

64歳
以下

祝日のない週
は木曜休日
／祝日のある
週は勤務

盛岡市みたけ３丁目１８－６

事務
2人

月給
他

株式会社　共同物流サービス・グローサリー物流課、在庫管理課にて事務作業
・日報の集計作業
・入荷伝票の確認
・出荷指示書、送り状の発行
・電話対応やオペレーション業務

190,000円～
210,000円64歳

以下

シフト制・週内
で２日、月間
で８～９日程
度

紫波郡矢巾町大字広宮沢第１地割
２７９（プロロジスパーク盛岡）
盛岡物流センター

　＊求人票参照

59歳
以下

盛岡市本宮６－２９－２５
ガリバー盛岡南整備工場

雇用期間の定め
なし

サービスフロント
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

薬局事務
1人

月給
日祝他

株式会社　フォー・サン・薬局事務に関する事務全般（窓口受付、会計、レセコ
ン入力、レセプト請求）
・配達

180,000円～
190,000円不問

盛岡市みたけ三丁目１１番３６号 
けい福薬局雇用期間の定め

なし

事務員
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

株式会社
ライフサポ－ト・エガワ東北
盛岡支店

・到着した荷物をトラックから降ろし、所定の位置への
仕分け
・伝票に従って、商品のピッキング及びトラックへ積み込
み
・ＰＣで伝票、納品書、ピッキングリストの作成
・パレットの出納数管理、電話、メール対応

233,140円～
233,140円59歳

以下

シフトによる
紫波郡紫波町犬渕字南谷地
３２－１６

62歳
以下

会社カレン
ダーによる月
９.５～１０日
程度の休み

盛岡市渋民字泉田３３４番地 
特別養護老人ホームジャスミン

雇用期間の定め
なし

リユース・出張買
取の営業

2人
月給

事務兼倉庫内作
業員

1人
月給

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

営業
2人

月給
他

株式会社　瀬川勝雄商店
盛岡支店

・加工食品、乾物、漬物の卸売販売の営業
・得意先への定期訪問
・受発注作業、ＰＣ作業（エクセル、ワード）
・倉庫ピッキング作業 270,000円～

300,000円59歳
以下

当社カレン
ダーによるシ
フト制（土日は
交替で休み）

紫波郡矢巾町流通センター南
３－５－１４雇用期間の定め

なし

雇用・労災・
健康・厚生

・お客様のご自宅へ訪問し、ブランド品、貴金属、時
計、骨董品、家電などの査定、買取を行う営業職
・簡単な事務作業や商品管理

200,000円～
230,000円59歳

以下
盛岡市天昌寺町８－２５

土日祝他
株式会社
ドッドウエル　ビ－・エム・エス

・鉄骨専用のＣＡＤシステム「Ｓ／Ｆ　ＲＥＡＬ４」から「Ａｉ
Ｃａｄ―Ｓｆ」への入れ替えを設計事務所や鉄工所など
へ提案営業
・既存顧客へのルートセールス、新規顧客開拓
・客先デモの実施（メーカーと一緒に対応）
・ユーザー会の企画、運営（年数回、各地域にて実施）

260,000円～
350,000円59歳

以下

盛岡市菜園１―６―９
第１０菱和ビル５階
盛岡支店

営業職
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

営業スタッフ
1人

月給
土日祝他

株式会社　東北永愛友商事岩手
（本社）

・生命保険、損害保険の既契約者への契約保全、新
規契約の募集販売業務

204,000円～
354,000円64歳

以下
盛岡市夕顔瀬町２２－２９
富士ビル２Ｆ　盛岡支店

雇用・労災・
健康・厚生・
財形　＊求人票参照雇用期間の定め

なし

ハローワーク盛岡求人情報

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

令和８年

7月17日（金）発行

※次回発行日 7月24日（金）

（7/9～7/15  受付分）

【フルタイム】

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

03010-14629961 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

主任者） あれば尚可 その他 1人

 
正社員

03010-14384261 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1年単位） 可

 (1)10時00分～20時00分 駐車場　なし

 その他 15人

 
正社員

03010-14508961 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

調理師 あれば尚可 (1)5時30分～14時30分 駐車場　あり

 (2)10時00分～19時00分 毎　週 16人

 
正社員

03010-14474461 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時30分 その他 5人

 (3)9時30分～18時00分

正社員

03010-14401961 普通自動車免許　　あれば尚可 可

（ＡＴ限定不可） (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 116人

 
正社員

03010-14672061 普通自動車免許 可

 (1)7時45分～16時45分 駐車場　あり

 毎　週 25人

 
正社員

04010-38658461 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

フォークリフト運転技能者 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 (2)8時30分～15時00分 その他 21人

 
正社員

03010-14399061 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1年単位） 可

フォークリフト運転技能者 あれば尚可 (1)4時00分～13時00分 駐車場　あり

 毎　週 25人

 
正社員

日祝他
有限会社　伊藤土地開発研究所・不動産の売買や自社の賃貸物件の維持、管理

250,000円～
350,000円59歳

以下

土曜は年１０
日程度の勤
務ですがそれ
以外は休日

盛岡市羽場１３地割３０番地１１

不動産営業
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

調理員
1人

月給
日他

有限会社　京極・日本料理の調理及び調理補助
・仕出し料理の運搬
・仕出し現場での設営

213,750円～
333,750円不問

シフトによる

盛岡市大通１－８－４

雇用・労災・
健康・厚生

他
株式会社　フィットン・住宅型有料老人ホーム、併設するデイサービスの各

利用者様へ提供する食事の調理、運搬業務

177,500円～
177,500円59歳

以下

シフト制による
滝沢市巣子１１９７－７２ 
巣郷の里まつなみきデイサービスセン
ター内厨房

雇用期間の定め
なし

調理員
1人

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

レンタカー業全般
1人

月給
他

日産レンタカー　盛岡上堂店
（株式会社　日産レンタカー岩手）

・レンタカーの洗車、配車
・受け付け、貸し出しなど接客から事務仕事までのレン
タカー業務全般

175,000円～
175,000円59歳

以下

シフト制（月に
８日～９日程
度の休み） 盛岡市上堂４－３－１４

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他
盛岡ヒロセＳＥＲ　株式会社・半導体検査装置用精密部品を最新ＣＮＣ旋盤機を

用いて切削加工
・各旋盤機の加工プログラミング及びセットを行い、材
料供給、定期的な品質確認、部品取出し 170,000円～

250,000円64歳
以上

盛岡市みたけ５丁目２番１５
盛岡本社

雇用期間の定め
なし

ＣＮＣ旋盤機のオ
ペレーター

5人
月給

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

一般廃棄物及び
産業廃棄物収集
作業

2人
月給

土日他
アイ環境　株式会社・家庭系廃棄物（家庭ごみ）の収集運搬業務：可燃ご

み、資源ごみ、不燃ごみ、古紙を決まったルートで定期
回収
・収集車に、運転手と助手（２～３人体制）で協力してご
み収集
・不定期で、事業系ごみ、産業廃棄物の収集作業

193,000円～
193,000円59歳

以下
盛岡市上鹿妻稲荷場４４

雇用・労災・
健康・厚生

日祝他
協和運輸倉庫　株式会社・倉庫内における入出庫、検品作業及び在庫管理（取

扱商品：建材、紙製品、食品）
・フォークリフト作業
・ピッキング 185,090円～

248,300円59歳
以下

第２、３土曜
日
会社カレン
ダー休日

紫波郡矢巾町大字広宮沢第１１地
割字北川５０７－１
盛岡営業所

雇用期間の定め
なし

倉庫作業員
2人

月給

雇用期間の定め
なし

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし

青果物の仕分ス
タッフ

1人
月給

日祝他
株式会社　花次青果・市場で仕入れた青果物（野菜や果物等）を、スー

パーマーケット等ごとに仕分け
・仕分けた青果物を、ダンボール箱へ箱詰め
・箱詰めしたダンボールを、配送車へ台車等で運び荷
積み
・青果物の在庫管理や確認

220,000円～
235,000円64歳

以下

市場カレン
ダーによる

＊求人票参
照

盛岡市羽場１０－１００
盛岡中央卸売市場１階

雇用・労災・
健康・厚生

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

建設分野合同企業説明会＆面談会のお知らせ

【先着順・事前予約制】詳しくはハローワーク盛岡⑤番窓口または電話（019-624-8902）にてお問い合わせください。

概ね59歳以下を対象とした建設分野の企業との説明会＆面談会【参加企業４社】

７月２４日（金） １３：３０～１６：００（受付１３：１５）

会場：ハローワーク盛岡 ２階会議室 定員２０名

１部：企業担当者からの説明

２部：各企業との個別面談 ※１人２０分の個別面談
参加企業の確認

お申し込みはこちらから

履歴書不要！

服装自由！

ミドルシニア歓迎！ミニ面談会開催のお知らせ
概ね35歳から59歳までを対象としたミドルシニア限定・歓迎求人を募集している企業との面談会

７月３０日（木） １４：００～１５：３０

・株式会社 マルイチ 【鮮魚、惣菜、精肉、等】

・ニチコン岩手 株式会社 【品質管理（検査）、生産管理オペレーター】

会場・・・ハローワーク盛岡菜園庁舎 盛岡市菜園一丁目12-18 盛岡菜園センタービル２階

【要事前申込】 お電話（019-908-2060）又はハローワークの相談窓口へお申し込みください。

履歴書不要！

服装自由！


