
八幡平市田頭コミュニティセンターから事業予定・報告をお届けします

★田頭地区ソフトボール大会のご案内について                                                                        

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★田頭コミセンからのお知らせ★   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★田頭コミセン成人講座のご案内について★   申し込みは、田頭コミセン（76-2521）まで                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田頭コミセン通信
 

 

 

***＊５月の予定*** 

２４(日) コミセン・体育館休館日 

２７(水)市健診日 

３１(日)館山公園草刈り① 

 

***＊６月の予定*** 

１０(水)のびのび体操教室 

１２(金)花いっぱい花苗配布 

１４(日) コミセン・体育館休館日 

１６(火)田頭曙大学開講式 

２１(日)地区ソフトボール大会 

２３(火)潮風トレッキング 

２４(水)のびのび体操教室 

２８(日) コミセン・体育館休館日 

 

令和８年５月１４日発行 第１６５号 

電話 ０１９５-７６-２５２１ 

文責 八幡平市田頭地域振興協議会 
こちらから⇒  

田頭ｺﾐｾﾝは Facebook  

でも情報を 発信しています  

田頭ｺﾐｾﾝ  は   

Chec ｋ！  ⇒ 

のびのび健康体操教室 

開催日 ： ６月１０日(水) 

６月２４日(水) 

        各回 午前 10時～11時 

4/29～5/１にかけてコミセン館内

及び田頭体育館のワックス清掃が行

われ、床がツヤを取り戻しピカピカに

なりました！ 施設をご利用の際は、机

のロックをかけたままの移動などによ

って傷がつかないよう、十分にお気を

付けください。利用者の方々が皆で

気持ちよく利用できるように皆様のご

協力をお願い致します。 

【開催日訂正】 

コミセン通信 4/22 号で掲載しておりま

した 5/27(水)の「のびのび健康体操」は

市の健診日で館内利用不可のためお休み

となります。 

   

日  時  7 月９日(木) ９：３0～12：０0 

場  所  田頭コミュニティセンター 研修室 

対  象  八幡平市在住者 

（定員１２名程度） 

講  師  コミセン職員 

参加費  １００円（材料費） 

持ち物  メガネ（必要な方） 

折紙教室「カラフル 傘」作り 
今年度初の折り紙教室は「簡単！カラフル傘」を作ります。

初めての方でも職員が丁寧に教えてくれますので安心です！   

第７７回田頭地区ソフトボール大会 

１．時間 グラウンド整備午前８時（各地区２名以上）試合開始 午前９時 

２．場所 八幡平市松尾総合運動公園 多目的運動場、田頭小学校 

３．資格 男子満２５才以上(但し、25～29歳までの者は 2名以内) 

女子は中学生以上（但し投手は高校生以上とする） 

４．競技 （１）各試合は５回戦とし、延長はしない。 

  規程 （２）１時間を過ぎたら次のイニングには入らない。 

（３）同点の場合は９人のジャンケンで決定。（要項抜粋）         

今年度の地区体育祭はソフトボール、グラウンドゴルフ、ソフトバレー

ボールの 3競技となり、期日もそれぞれ別日に開催することとなりました。

一緒に体を動かし、楽しく交流しましょう！ 

参加資格をご確認いただき、申込みは各地区の体育部長さんへ直接お声

がけいただくか、田頭コミセンへご連絡ください。  

体育部長さんと連絡をとりたい方はコミセンまで（76-2521）お問い合わ

せください。締切日：6月 5日(金) 
 

【大会参加資格】 

① 田頭・平笠地域内に居住者 

② 田頭・平笠地域出身者であること 

（条件）出身の行政区の選手として参加可 

③ 勤め先が田頭・平笠地域内であること 

(条件)勤め先の行政区の選手として参加可 



☆田頭コミセン 高齢者講座「田頭曙大学」入学生募集のご案内☆                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※開講式までに全日程決定しますので、入学生は開講式へご参加下さい。 
※日程や内容が講師の都合等で変更になる場合があります。その際はわかり次第学生に連絡をいたします。  

 日 時 場 所 内 容 

１ 6月１６日（火） 

10時～1３時３０分 

(受付開始：9：30～) 

田頭コミセン ◎開講式典、東慈寺保育園アトラクション、 

◎講話 岩手県立県民生活センター ◎昼食会 

２ 
７月２日（木） 

１０時～１２時 

田頭コミセン ◎フロアカール交流会 講師：市社会福祉協議会 

◎講談鑑賞  地伏亭金目氏による地産地消講談 

３ 9月１７日（木） 

７時１５分～１６時予定 

研修旅行 

秋田県鹿角方面 

JR花輪線を利用し沿線応援の列車旅 

きりたんぽ手作り体験（予定）他 

４ 【第４回目講座は、選択科目どちらか 1日に出席すれば OKです】 

① ９月２８日（月） 

９時～１２時 

松尾総合 

運動公園 

グラウンドゴルフ交流会 

（田頭地区体育祭合同開催） 

② 10月２４日（土） 

２５日（日） 

10時～15時 

田頭コミセン 田頭コミセンまつり 

舞台発表・作品展示鑑賞 

5 11月調整中 

10時～１２時 

田頭コミセン 平和と昔の記憶語り部の会 

椅子ヨガ 歌謡曲レクリエーション(♪いつでも夢を等) 

６ 
１２月８日（木） 

９時～１４時 

田頭コミセン ◎ボッチャ交流会  講師：市文化スポーツ課担当 

◎家庭科実習「デコレーションケーキ作り」  

◎昼食会  ◎創作「折り紙でコマ作り」 

７ 令和９年１月６日(水) 

又は   １２日（火） 

  １０時～13時３０分 

田頭コミセン 世代間交流（共催：田頭地区社会福祉協議会） 

地域の子ども達と一緒に昔あそびと昼食会 

８ 令和９年２月１６日(火) 

１０時～１４時 

田頭コミセン 閉講式典、修了証書授与 

記念コンサート「トリオラミューズ」・祝賀会 

 

  

令和 8年度田頭曙大学 入学申込書                      締切：５月２９日（金） 

お名前   連絡先  行政区  

生年月日      ６月 16日（火）の開講式に 参  加  ・  欠  席 

※ 「老人クラブ」の方は地区老人クラブ会長さんへ①年会費②お米 2合をお渡しし、お申込みください。 

 【※コミセン記入欄    ①年会費 領収済   ②領収書 発行済  ③  お米 】  

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・✂ きりとり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

お友達同士お誘い合わせの上、お気軽にお申込みください。 

お申込みは、①下記申込書②年会費 2500円③お米２合をお持ちになりコミセン窓口へお越しください。 


