


小学校10種目　コミセン7種目

NO.
開始予定

時刻
種　　目 出 場 区 分

種目の
実施回数

紹　　介

8:30
開会式
（のろし・風船）

児童・地区 1年生が開会宣言をします。全校児童が風船を飛ばします。

1 8:50 紅白対抗応援合戦① 全校児童 1 赤組、白組、交互に2分間の応援合戦です。

2 9:05 100ｍ徒競走 3・4年生 3 元気いっぱいの3，4年生。全力で走ります。

3 9:15 60ｍ徒競走 1・2年生 2 1，2年生、最後まであきらめないで走ります。

4 9:20 120ｍ徒競走 5・6年生 5 5，6年生の力強い走りに、ご声援をお願いします。

5 9:30 表現・ダンス 児童1～3年生 1 １４人で元気に、楽しく、かわいらしくおどります。

6 9:45 綱引き 地区 6
チーム対抗によるトーナメント方式
（スパイク・アップシューズ禁止）

7 10:05 グランドゴルフリレー 地区 1 チーム対抗によるグランドゴルフリレー

8 10:20 団体競技 児童4～6年生 1 高学年の団結力を見てください。勝つのはどっち？

9 10:30 チャンスレース 児童1～3年生 4 ラッキーチャンスをゲットするのはだれ？

10 10:40 玉入れ 地区 3 入った数で勝負（各地区：男5・女５）

11 10:55 ダンスパフォーマンス 中学生 1 寺田地区を中心とする西根一中生によるダンスパフォーマンス

12 11:15 幼児レース 幼児 1
ゴールを目指して走る、
かわいい子どもたちにご声援をお願いします。

13 11:20 チャンスレース 児童4～6年生 6 小学校生活最後の思い出として、６年生は親子で走ります。

14 11:35
１５０周年記念
ボール送り

全員 1
全員で輪になり、頭の上から後ろの人へと「１５０周年記念ボー
ル」を順に送っていきます

15 11:55 紅白対抗応援合戦② 全校児童 1 赤組、白組、一斉に3分間の応援合戦です。

16 12:05 最強リレー 地区 2 各地区の精鋭たちの走りに乞う期待！

17 12:20 全校リレー150 全校児童 1 全校が4チームに分かれて勝負します。

12:35 閉会式 児童・地区 今年の優勝旗、応援賞の行方は？

※喫煙される方へ……学校敷地内は禁煙です。保育所側出入口付近にある喫煙場所にてお願いいたします。

令和8年度 第3回寺田小学校・寺田地区合同大運動会　プログラム

～寺田小学校創立１５０周年記念運動会～

５月23日（土）8時30分から

・小学生は紅白点数制
・保護者、地区住民は地区のテントを使用する
・地区は6チームで点数なし。順位に応じて賞品。
・三研ソイル杯


