
令和８年度対象者早見表

年度末時点の年齢

65歳 昭和36年4月2日 ～ 昭和37年4月1日

70歳 昭和31年4月2日 ～ 昭和32年4月1日

75歳 昭和26年4月2日 ～ 昭和27年4月1日

80歳 昭和21年4月2日 ～ 昭和22年4月1日

85歳 昭和16年4月2日 ～ 昭和17年4月1日

90歳 昭和11年4月2日 ～ 昭和12年4月1日

95歳 昭和6年4月2日 ～ 昭和7年4月1日

100歳 大正15年4月2日 ～ 昭和2年4月1日

対象生年月日


