
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010- 5327961 不問 時給 可

 (1)9時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 51人

 

03010- 5401061 不問 時給 可

 (1)9時00分～15時15分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03090-  424861 不問 時給 交替制あり 可

 (1)15時00分～20時00分 駐車場　あり

 (2)7時40分～12時40分 毎　週 10人

 

*求人票参照

03010- 4632461 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 59人

 

03010- 4776961 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 16人

 

02020- 3525461 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時00分～14時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～14時30分 毎　週 6人

 

03010- 4642861 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)8時30分～12時30分 駐車場　あり

 (2)13時30分～17時30分 毎　週 7人

 (3)8時30分～17時30分

03040- 1384661 不問 時給 可

 (1)6時30分～9時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～13時30分 毎　週 13人

 (3)17時00分～19時30分

03010- 4551561 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 その他 9人

 

03010- 4968861 不問 時給 交替制あり 可

 (1)10時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 19人

 

03010- 4613661 不問 時給 可

 (1)18時00分～1時30分 駐車場　あり

 毎　週 59人

 

03010- 4621661 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時30分～15時30分 駐車場　なし

 (2)8時45分～15時45分 毎　週 35人

 

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

雇用・労災

*求人票参照
雇用期間の定め
あり

週3日～週4日

観光案内・一般
事務・貸館・物販

2人

他
公益財団法人
盛岡観光コンベンション協会

・貸館受付、観光案内、プレイガイド
・対面、電話による観光案内（英語を含む）、一般
事務

1,031円～
1,031円

不問

シフト制（月１
２～１７日程
度の勤務）

盛岡市中ノ橋通１丁目１－１０プラザ
おでって２階　観光文化情報プラザ
盛岡駅前通１－４８盛岡駅舎２階
いわて・盛岡広域観光センター何れか

労災
16時30分～22時00分の
間の4時間以上雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

ホールスタッフ、
調理スタッフ

2人

他
有限会社　秀吉

床敷き・食器洗
浄・風呂掃除

1人

・ホールスタッフ、調理スタッフ
1,040円～
1,100円

59歳
以下

シフト表による
盛岡市盛岡駅前通１－４４
フェザンＢ１Ｆ
三陸和酒　磯乃

労災
又は11時00分～20時00
分の間の4時間以上

他
休暇村　岩手網張温泉
（一般財団法人　休暇村協会）

・お客様のお部屋のフトン敷き
・夕食後、使用された食器の洗浄作業
・大浴場の清掃業務

1,190円～
1,190円

18歳
以上

シフト制による

岩手郡雫石町長山小松倉１４－３

他
旅人の宿・注文が入った料理を調理及び調理補助

・仕込み作業
・洗い物作業、後片付け

1,040円～
1,040円

不問
盛岡市中央通１－１３－５５
パシフィックホテル盛岡１Ｆ

雇用期間の定め
なし

週2日～週5日

調理、調理補助
及び片付け

2人

・サービス付き有料老人ホームに入所している方
への食事の提供
・温め調理（クックデリ）使用、手作り調理の日もあり
・盛り付け、配膳
・食事の提供
・食器洗浄

1,035円～
1,100円

不問

*求人票参照
紫波郡矢巾町大字南矢幅
第８地割１１１－６
有料老人ホーム　ルポン

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週5日以内

調理員
2人

他
岩手Ｔ‐ｄｅｓｉｇｎ株式会社

土日他
合同会社　ありがとう・運動指導、補助

・接客
・送迎（軽自動車、普通自動車）
・清掃業務

1,040円～
1,140円

69歳
以下

シフトにより調
整 滝沢市葉の木沢山５０５－７

にこにこリハビリデイサービス
巣子る～む

雇用期間の定め
なし

週3日程度

介護職員
3人

・一般家庭のお客様へ会社の軽車両で商品をお
届けする
・健康志向のお宅へリストに基づき一つ一つ丁寧に
配達する

1,035円～
1,035円

59歳
以下

盛岡市青山１丁目２－２５
森永牛乳　盛岡ミルクセンター

労災

労災
15時00分～20時00分の
間の4時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週3日

宅配お届け
スタッフ

1人

水土日他
株式会社　南山デイリーサービス

コンビニスタッフ
1人

他
デイリーヤマザキ　盛岡太田橋店・レジ接客、品出し、清掃

・可能な方には、簡単なフライヤーの調理 1,031円～
1,031円

不問

シフトによる

盛岡市下太田下川原６４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

週4日～週5日

1人

日他
株式会社　ライフサポ－ト・エガワ東北
盛岡支店

・スーパーマーケットに向けてお菓子の出荷事務お
よびピッキングを行う
・午前は、入出荷データ入力や伝票作成業務
・午後は、倉庫のラックからお菓子をピッキングし、
専用カートに入れる出荷作業

1,040円～
1,040円

不問

希望を考慮し
たシフトによる

*求人票参照

紫波郡紫波町犬渕字南谷地
３２－１６

雇用・労災・
健康・厚生又は7時40分～20時00分

の間の5時間程度
週5日程度

1人

他
ヤマト運輸　株式会社　二戸営業所・宅配便の受付事務に関する業務

・宅配便の荷受業務
・簡単な事務作業
・電話応対

1,250円～
1,250円

不問
八幡平市叺田１５５－７
安比高原営業所

1人

水日祝他
丸モ盛岡中央青果　株式会社・総務部門の事務業務：電話、来客対応、文書整

理等の簡単な事務作業
・荷受け検品業務

1,200円～
1,200円

不問

雇用・労災

週5日程度

1人

土日祝
株式会社　コスギ盛岡・電話応対、来客応対

・パソコンを使用したデーター入力
・商品の仕分け、荷造り、メーカーへの返品発送、
加工等の手配作業
・事務所内の簡易な清掃等環境整備

1,050円～
1,150円

不問 盛岡市湯沢１６地割１５－２９

受付事務員

雇用期間の定め
あり

一般事務

雇用期間の定め
あり

事務職

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

会社カレン
ダーによる

盛岡市羽場１０地割１００番地

雇用・労災・
健康・厚生

週4日～週5日

週休二日制 就 業 場 所

雇用期間の定め
あり

雇用期間の定め
なし

週2日～週5日

雇用期間の定め
あり

事務・
倉庫作業員

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和8年

3月6日（金）発行

※次回発行日 3月13日（金）

（2/26～3/4  受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

03070- 1158761 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～12時00分 駐車場　あり

 (2)8時00分～12時00分 その他 17人

 (3)10時00分～13時00分

03010- 5407761 不問 時給 可

 (1)9時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 43人

 

03010- 4730461 不問 時給 可

 (1)15時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 15人

 

03010- 4578461 不問 時給 可

 (1)9時00分～13時00分 駐車場　あり

 毎　週 55人

 

13090- 9235261 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 90人

 

03010- 4627961 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 毎　週 75人

 

03010- 5061861 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 (2)18時00分～22時00分 毎　週 45人

 

03010- 4914661 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 32人

 

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

食器洗浄スタッ
フ

2人

水他
アルファエレナ盛岡　株式会社・結婚式場の洗い物（機械での洗浄と手洗い両方

あり）
・片付け
・繁忙時調理補助の手伝いもあり

1,040円～
1,040円

不問

シフト制 盛岡市本宮６丁目８－２２
ベルヴィ盛岡内
盛岡市本宮６丁目７－３５
ロヴィナテラス厨房内　両方の勤務

10時00分～20時00分の
間の4時間以上雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

労災

1,040円～
1,200円

不問

シフトにより決
定 盛岡市繋字湯ノ舘３７番地の１

湯守ホテル大観

労災

労災

労災
9時30分～15時30分の間
の5時間以上

2人

他
八幡平ハイツ（株式会社　肉の横沢）・朝食、夕食の食器洗浄業務

・朝は洗浄のみ、夜は布団敷きから食器洗浄への
業務

1,040円～
1,060円

不問

シフトによる

八幡平市松尾寄木１－５９０－４

他
株式会社　伊東園ホテルズ

木日他
岩手県交通　株式会社・バスの洗車、車内清掃

・営業所内の清掃（ゴミ集め）
・トイレ清掃（営業所）
・バス車内ポスター等の掲示

1,040円～
1,040円

不問

シフト制
滝沢市牧野林９８６
滝沢営業所雇用期間の定め

あり
週4日～週5日

日他
株式会社　ヤマトフードサービス
北上工場

・工場内での簡単な軽作業
・大根の皮むき
・野菜のカット
・計量や袋詰め

1,050円～
1,050円

1人

他
株式会社　岩手牛乳・製造業務：ヨーグルトの梱包作業

1,045円～
1,160円

不問 盛岡市上厨川字柳原５－８*求人票参照

盛岡市繋２２１番地

労災

シフトによる
盛岡市山岸４丁目１０番４５号
デイサービス心笑

1人

土日祝他 社会福祉法人一誠会
幼保連携型認定こども園
下太田保育園

・園内の清掃及び環境整備
1,100円～
1,100円

不問 盛岡市下太田榊１４－２１
週5日程度

1人

土日祝他
株式会社　十人十色・デイサービス終了後のデイフロア、トイレ等の清掃

1,031円～
1,031円

不問

雇用・労災・
健康・厚生

労災

週2日程度

週2日～週3日

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週2日～週6日

59歳
以下

清掃

雇用期間の定め
なし

工場作業員

食品加工
2人

雇用期間の定め
あり

清掃係

雇用期間の定め
あり

雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

清掃員
1人

食器洗浄・布団
敷き

客室清掃スタッ
フ

5人 ・シーツやタオル類の交換や回収
・浴室や洗面台等の拭き上げ
・掃除機かけ
・アメニティ用品の補充

雇用期間の定め
あり

週1日～週5日

ハローワークインターネットサービスのご案内

「ハローワークインターネットサービス」のウェブサイトは「スマートフォン」や「タブレット」にも
対応しています。ご自宅のパソコンやスマートフォン、タブレットからインターネットを通じて、
ハローワーク内に設置されたパソコン（検索端末）と同じ情報を見ることができます。
「求人票」も見ることができますので、ぜひご利用ください！

※ご自宅のパソコンやスマートフォンなどからアクセスする場合は、「ハローワークインターネットサービス」で 検索、

またはホームページアドレス （ https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html ） を入力

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎は、平日は１８：３０まで、土曜日は

職業相談コーナー（求人情報の検索、新規求職登録、職業相談、

求人への応募など）のみ１７：００まで開庁しております。紺屋町

の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、平日

に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用ください。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８：３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。

・職業相談コ―ナ―

・３５歳からの就職応援コーナー

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－


