
ゆうゆうカフェあしろ  
 

“人”と“人”がご縁を結べる場として、認知症の人ご本人 

やご家族、地域にお住いの皆さま、誰でも集えるところ

が「認知症カフェ」です。 

                     

今回は荒沢地区開催です 

◇日時 令和８年３月 26日(木) 13時 00分～14時 30分 

◇場所 安代福祉センター（ふれあいセンター安代） 

◇対象 認知症に関心のある方、ご本人、ご家族 

◇定員 10名程度(事前予約制です。お電話お待ちしております) 

◆申し込み りんどう苑在宅介護支援センター   

送迎が必要な方はご相談に応じます。参加費は無料です。   

 

 

 

 

 

 

・感染症対策として会場でのマスク着用、検温と手指の消毒

のご協力をお願いします。 

・会場にはお飲み物を用意しております。 

・八幡平市内のコロナ感染状況によって、会を延期または中

止することもございます。予めご了承ください。お申し込

みいただいた方には、お電話番号等の確認をさせていただ

き、個別にご連絡をさせていただきます。 

・参加予定の方で、当日に体調不良や咳等の風邪症状がある

場合はご連絡いただき、ご参加をお控えくださいますよう

お願いいたします。 

担当：羽澤 0195－73－2860 

ゆっくりお話ししませんか？ 


