
26年度から特定健診・長寿健診とがん検診を同時に行う「総合健診」を市内全地区で実施します

日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
、「
が
ん
」
に

か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。「
が
ん
」は

無
症
状
の
ま
ま
進
行
す
る
こ
と
が
多
く
、

こ
れ
を
早
く
発
見
す
る
に
は
、
が
ん
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
本
市
の
が
ん
検
診
は
、
対

象
者
の
約
３
割
の
人
し
か
受
診
し
て
い
ま

せ
ん（
平
成
24
年
度
、
下
表
の
と
お
り
）。

本
市
で
は
、
各
が
ん
検
診
を
通
し
て
毎
年

数
人
の
人
に「
が
ん
」が
発
見
さ
れ
て
お

り
、
受
診
し
た
人
の
早
期
治
療
に
つ
な
が

っ
て
い
ま
す
。
特
に
近
年
は
、「
大
腸
が

ん
」の
発
見
率
が
高
く
な
っ
て
い
る
の
が

特
徴
で
す
。

全
国
的
に
が
ん
に
な
る
割
合
を
比
べ
る

と
、
肺
が
ん
や
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
は
、

40
代
か
ら
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
増

加
。乳
が
ん
は
30
代
後
半
か
ら
増
え
始
め
、

40
代
か
ら
50
代
で
最
も
多
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
子
宮
頸け

い

が
ん
は
、
30
代
か
ら
増
加

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

平成24年度の市の各がん検診の受診状況
名 称 受診対象者 受診者数 受診率 要精密検査者数 がん発見者数

肺がん検診 40歳以上 3,719人 35.6％ 174人 １人
胃がん検診 40歳以上 2,609人 25.0％ 202人 １人

大腸がん検診 35歳以上 3,600人 31.1％ 197人 ７人

乳がん検診 40歳以上の偶
数年齢の女性 960人 33.2％ 22人 ３人

子宮頸がん検診 20歳以上の偶
数年齢の女性 947人 29.8％ 41人 １人

26年度からの健診と受診する際の注意点など
名 称 受 付 時 間 受診のポイント

総合健診
午前７時から９時半まで

胃がん検診を受診しない人は、午前８時半以降に受け付けを行う
と、待ち時間が少なくなります。

ミニドック健診 １日で全ての検診を受診したい女性向けの検診です。乳・子宮頸が
ん検診の受け付けは、午前８時からです。

夕方健診
午後５時から７時まで

仕事帰りに受診できる総合健診です。胃がん検診は受診できません。

夕方大腸がん検診 検診日の早朝に大腸がん検診の検体を提出に行けない人など向け
です。８月下旬に行います。

乳・子宮頸がん検診
午前９時から10時まで
午後０時半から１時半まで

（一部の会場では、午後１時
から２時まで）

女性だけの検診ですので、気兼ねなく受診することができます。会
場によっては、受け付けが午後になる場合があります。

市
が
実
施
し
た

が
ん
検
診
の
結
果

※ 対象者の他に、大腸がん・乳がん・子宮頸がん検診では、特定の年齢の人を対象に「が
ん検診無料クーポン」を配布しています。そのため、乳がん・子宮頸がん検診は、特定の
条件の奇数年齢の方も対象となります。

健診（検診）の方法が変わります

西根・松尾地区でも総合健診を実施

「
い
つ
ま
で
も
健
や
か
に
生
活
す
る
」に
は
、
健
康
的
な
生
活
習
慣
を
継
続
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、年
に
一
度
、特
定
健
診
・
長
寿
健
診
・

が
ん
検
診
を
受
け
て
、
自
分
の
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

26
年
度
の
健
診（
検
診
）は
、こ
れ
ま
で
の
方
法
と
変
わ
り
、特
定
健
診
・
長
寿

健
診
と
が
ん
検
診
を
同
時
に
受
診
で
き
る「
総
合
健
診
」と
し
て
実
施
し
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
そ
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

がん検診

国
で
は
、
が
ん
対
策
推
進
の
一
つ
と
し

て「
が
ん
検
診
受
診
率
50
％
」を
目
指
し
て

い
ま
す
。
市
で
も
が
ん
検
診
の
受
診
率
を

向
上
さ
せ
る
た
め
、
26
年
度
か
ら
、
特
定

健
診
・
長
寿
健
診
と
が
ん
検
診
を
同
時
に

受
診
で
き
る「
総
合
健
診
」を
市
内
全
地
区

で
実
施
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
の
健
診
と「
総
合
健
診
」な
ど
の
受
診
方

法
の
違
い
は
、
左
の
図
の
と
お
り
で
す
。

安
代
地
区
で
は
、
以
前
か
ら「
総
合
健

診
」を
行
っ
て
お
り
、市
内
で
も
同
地
区
の

が
ん
検
診
受
診
率
は
高
い
傾
向
に
あ
り
、

市
内
全
地
区
で
、
こ
の
方
式
に
統
一
す
る

こ
と
に
し
た
も
の
で
す
。
さ
ら
に
、「
総
合

健
診
」と
乳・子
宮
頸
が
ん
検
診
を
同
時
に

行
う「
ミ
ニ
ド
ッ
ク
健
診
」を
３
日
間
、
仕

事
帰
り
に
気
軽
に
受
け
ら
れ
る「
夕
方
健

診
」を
１
日
、大
腸
が
ん
検
診
だ
け
の
検
体

提
出
日「
夕
方
大
腸
が
ん
検
診
」

を
２
日
間
設
け
ま
す
。
受
診
す

る
際
の
注
意
点
な
ど
を
下
表
に

示
し
ま
す
。

な
お
、
職
場
や
病
院
な
ど
で

が
ん
検
診
を
受
診
す
る
人
は
、

市
の
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
の
が
ん
検
診
は
、
全
て
無

料
。
国
保
の
特
定
健
診
は
、
70

歳
未
満
で
課
税
世
帯
の
方
は
１

人
千
円
で
す
。
ま
た
、健
診（
検

診
）の
実
施
期
間
は
、４
月
下
旬

か
ら
８
月
中
旬
ま
で
と
、
例
年

よ
り
長
期
間
と
し
て
い
ま
す
。

市
内
全
地
区
で
の「
総
合
健
診
」

は
、初
め
て
の
取
り
組
み
で
す
。

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
３
月
下
旬
に
各

世
帯
に
配
布
し
た「
成
人
健
診

日
程
表
」を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

市
役
所
健
康
福
祉
課
健
康
推
進

係（
☎・内
線
１
１
７
２
）ま
で
。

が
ん
検
診
受
診
率

向
上
の
た
め
に
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