
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-23648451 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 2人

 

03010-23794751 不問 時給 可

 (1)15時30分～19時30分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-23585751 不問 時給 可

 (1)10時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 61人

 

03010-23736451 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～13時00分 毎　週 4人

 

13080-10802752 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-23710451 不問 時給 可

 (1)12時00分～20時00分 駐車場　あり

 (2)16時00分～20時00分 毎　週 5人

 (3)17時00分～20時00分

13060-15150751 不問 時給 交替制あり 可

 (1)10時00分～14時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～15時00分 毎　週 7人

 (3)12時00分～18時00分

03010-23702451 不問 時給 交替制あり 可

 (1)7時30分～15時00分 駐車場　あり

 (2)8時00分～17時00分 毎　週 32人

 

03010-23682651 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 その他 16人

 

*求人票参照

03070- 5214151 不問 時給 可

 (1)11時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 8人

 

13040-51260252 不問 時給 交替制あり 可

 (1)6時00分～14時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～19時00分 毎　週 40人

 (3)18時00分～2時00分

13170-40562951 不問 時給 可

 (1)11時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 35人

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

シフトによる

滝沢市砂込８８９番地１

労災
又は8時00分～17時00分
の間の6時間以上雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

週休二日制 就 業 場 所

事務員
2人

土日祝他
有限会社　クリーンもりおか・許認可の更新、書類作成

・売上採算等の社内資料の作成
・伝票作成、処理（請求書発行）
・来客、電話対応

1,100円～
1,500円

59歳
以下

労災

*求人票参照
雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

接客スタッフ
1人

土日祝他
株式会社　いんべ・受付対応、電話対応、簡単な事務作業

・健康カウンセリング（目標のヒアリング）
・簡単な体操サポート（マシン使用の見守り中心）
・店内ＰＯＰ作成やキャンペーン企画

1,040円～
1,050円

不問
紫波郡矢巾町医大通２丁目４ー８
カーブス矢巾タウン店

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

カウンタースタッ
フ

1人

火金他
いわて生活協同組合　店舗事業部・共済の受け付け、相談承り

・共済のお知らせ活動：店内放送やパンフレット配
布
・レジ、サービスカウンターまわりの補助作業

1,030円～
1,030円

不問

１ヶ月単位の
シフト制 盛岡市仙北３－８－４０ 

いわて生協　ベルフ仙北

労災

雇用期間の定め
なし

週1日以上

調剤薬局事務
1人

日祝他
みんと薬局
（有限会社　シュアメディカル）

・受付、処方箋パソコン入力、会計、レセプト請求、
店内清掃 1,050円～

1,050円
59歳
以下

第３・５土曜
日は休み

盛岡市津志田１６－１６－７

労災
8時00分～23時00分の間
の3時間以上

労災
9時45分～20時00分の間
の5時間以上雇用期間の定め

あり
週3日以上

お弁当の調理・
販売

3人

他
合同会社　ノーチラス（ほっともっと）

店舗受付＆簡単
事務

2人

他
株式会社保険見直し本舗・電話対応、ＰＣへのデータ入力

・ご予約でご来店されたお客様のアテンド業務
・ふらっと来店されたお客様の次回予約受付
・店舗の備品管理、発注
・各社保険会社の申込み書管理、発注
・ティッシュ、チラシ配布、イベント等の手伝い

1,040円～
1,400円

不問

１か月毎のシ
フト制

盛岡市本宮７－１－１
イオンモール盛岡南２Ｆ
イオンモール盛岡南店

他
株式会社　コナカ　盛岡月が丘店・メンズウエア、レディースウエア販売

・レジカウンター業務
・商品整理
・商品仕入れ

1,040円～
1,040円

不問

雇用期間の定め
なし

週3日～週6日

紳士服・レディー
ス・カジュアルの
販売

1人

・レジでの接客
・厨房での調理
・弁当の盛り付け
・店舗の清掃

1,050円～
1,050円

不問

シフト制
滝沢市鵜飼上高柳６６
滝沢鵜飼店

他
盛岡ケアセンターそよ風
（株式会社　ＳＯＹＯＫＡＺＥ）

・高齢者施設の厨房で、食事づくり
・調理、仕込み、盛り付け
・お食事の配膳、下膳、食器洗浄
・厨房内の衛生管理、発注などの事務業務

980円～
1,100円

59歳
以下

シフトによる

盛岡市向中野４丁目３５－２２

調理スタッフ
1人

労災
又は10時00分～19時00
分の間の4時間以上

労災

*求人票参照
雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

キッチン用品販
売スタッフ

1人

土日祝他
株式会社　テンポスバスターズ

雇用期間の定め
あり

週3日以上

・接客
・電話対応
・レジ業務
・カタログ商品注文

1,131円～
1,300円

不問

シフト制
滝沢市巣子１０９－１
盛岡店

シフトによる

盛岡市月が丘１丁目３０－５１

労災
又は11時00分～20時00
分の間の4時間以上雇用期間の定め

なし
週2日以上

弁当調理・販売
1人

他
東北大栄プラスチック　株式会社

接客係または調
理係

5人

・食材の仕込み、カット、計量、ご飯の準備
・調理、弁当盛り付け
・店頭での接客業務
・店内清掃作業、洗い物、片付け

1,040円～
1,100円

59歳
以下

盛岡市津志田中央３－１－３
ほっかほっか亭　津志田店

労災

他
株式会社　ココスジャパン・接客係：お客様の案内、オーダー、料理提供、レ

ジ、デザート作成、後片付け、清掃
・調理係：調理全般、食器洗浄、食材の管理、運
搬、清掃

1,040円～
1,050円

64歳
以下

紫波郡紫波町日詰１－２－４
ココス　紫波店

雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

労災

*求人票参照
雇用期間の定め
なし

週2日以上

労災

*求人票参照
雇用期間の定め
あり

週1日以上

ランチ接客
2人

他
株式会社　すかいらーくレストランツ・お客様のご案内

・料理の提供（一部店舗配膳ロボ有）
・食器の片付け、テーブルセッティング
・お会計、レジ打ち

952円～952円

不問

シフト制
盛岡市上堂４丁目１３－１３
しゃぶ葉　盛岡上堂店

ハローワーク盛岡求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

019-624-8902  <平日のみ>

019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

令和7年

11月14日（金）発行

※次回発行日 11月21日（金）

（11/6～11/12  受付分）

【パートタイム】



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)
週休二日制 就 業 場 所

03010-23758351 不問 時給 可

 (1)9時10分～16時00分 駐車場　あり

 その他 26人

 

03010-23583551 不問 時給 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 毎　週 27人

 

03010-23576451 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 59人

 

03010-23828951 不問 時給 可

 (1)10時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 21人

 

03010-23640851 不問 時給 可

 (1)7時00分～11時30分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010-23503951 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 8人

 

03050- 4790151 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 21人

 

03010-23577751 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)10時00分～18時00分 毎　週 22人

 

軽作業サポート
業務スタッフ

2人

火他
中央自動車整備　有限会社・整備工場にご入庫いただいたお車の洗車業務

・洗車機を使用し、拭き上げ作業と車内の簡単清
掃
・店内や敷地内の簡単な清掃作業
・書類整理
・お車の引き取り納車業務

1,100円～
1,200円

59歳
以下

盛岡市中屋敷町９－４５
車検のコバック盛岡インター店

又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上雇用期間の定め

なし
週3日以上

週4日～週5日

製造

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週4日～週6日

59歳
以下

当社カレン
ダーによる

滝沢市牧野林８０７－１

1人

他
株式会社　たまごファクトリー・加工卵の製造

・味付たまごのラインによる製造（検卵、ボイル、包
装、梱包作業）

1,020円～
1,020円

不問

雇用・労災
又は9時00分～18時00分
の間の5時間程度

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

*求人票参照
雇用期間の定め
あり

週3日以上

学校給食のパン
製造

加工・組立員
3人

日他
株式会社　北陵プランニング・鍵（建築用部品など）やパソコン、ビデオカメラ部

品などの研磨加工、組立作業 1,000円～
1,000円

2人

金土他
有限会社　村谷パン・学校給食のパン、米飯製造

・仕込、成形、焼成、機械清掃など、一連のお仕
事

1,031円～
1,031円

不問

シフトによる

盛岡市みたけ３丁目２１番１７号

労災

雇用期間の定め
あり

個人別出勤
表による

八幡平市平笠２－６－８

縫製及び接着作
業員

2人

日祝他
有限会社　エクセランス・フジサワ・機械で生地に接着芯を貼る作業

・洋服の基本的な知識を身に付け、アイロンかけ及
びミシン等の作業

1,031円～
1,100円

不問

会社カレン
ダーによる

盛岡市上田１丁目１－２
雇用期間の定め
あり

週5日程度

・集合住宅（アパートやマンション等）の清掃作業
・日常的な簡易清掃（掃き、拭き作業）
・入退去時の居室清掃

1,100円～
1,400円

不問

シフト制による

盛岡市本宮７丁目７－４１
8時00分～17時00分の間
の6時間程度雇用期間の定め

あり
週3日程度

清掃スタッフ
大輝興産　株式会社・客室清掃等業務全般

・ベットメイク、備品補充
・客室内清掃（浴室、トイレ、洗面）
・掃除機かけや水拭き、コロコロ
・玄関清掃

960円～960円

20歳
～64
歳

シフトによる
岩手郡雫石町仁佐瀬７１－２
おひるねキャロル

8時30分～17時00分の間
の6時間

清掃員
1人

木金
株式会社　盛岡総合ビルメンテナンス・館内清掃作業

・床の掃き拭き清掃
・トイレ清掃
・会議室の清掃

雇用期間の定め
あり

週5日程度

雇用・労災

952円～952円

不問
盛岡市盛岡駅西通一丁目２７番５５号 
盛岡中央消防署

労災

労災

雇用・労災・
健康・厚生

2人

他

雇用期間の定め
なし

週1日～週3日

清掃スタッフ
1人

土日祝他
株式会社　三桜

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

ハローワークインターネットサービスのご案内

「ハローワークインターネットサービス」のウェブサイトは「スマートフォン」や「タブレット」にも
対応しています。ご自宅のパソコンやスマートフォン、タブレットからインターネットを通じて、
ハローワーク内に設置されたパソコン（検索端末）と同じ情報を見ることができます。
「求人票」も見ることができますので、ぜひご利用ください！

※ご自宅のパソコンやスマートフォンなどからアクセスする場合は、「ハローワークインターネットサービス」で 検索、

またはホームページアドレス （ https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html ） を入力

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎は、平日は１８：３０まで、土曜日は

職業相談コーナー（求人情報の検索、新規求職登録、職業相談、

求人への応募など）のみ１７：００まで開庁しております。紺屋町

の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、平日

に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用ください。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８：３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。

・職業相談コ―ナ―

・35歳からの就職応援コーナー

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－


