
三ツ石山は紅葉期に
駐車場やトイレが大変混雑します

2025年・秋

10台程度

500台程度

30台程度
20台程度

30台程度

路側帯駐車スペース
：計50台程度

Ｐ
登山口駐車場

トイレ

（仮設）
9/12～10/15

（仮設）
9/12～10/15

三ツ石山

三ツ石避難小屋
（通称三ツ石山荘）

十和田八幡平国立公園

*1:天空のリフト（有料）
第1リフト（天空の丘行
き）は毎日運航。
9/20～10/5は第1～第3
リフト（犬倉山頂行
き）が運航。

*2:下山バス
9/20～9/28運行
天空のリフトを利用し
た三ツ石山～大松倉橋
周回登山者向けの無料
送迎サービス。
---------------------
［天空のリフト・
下山バス問合せ先］

休暇村岩手網張温泉
TEL:019-693-2211



■混雑する日にち

■登山口駐車場、避難小屋トイレが混雑する時間帯

■「三ツ石山の紅葉」だけじゃない、いつでも魅力もいっぱい！

◆例年、「9月下旬～10月上旬の週末」に激しい混雑が発生します。

⇒平日利用や9月下旬～10月上旬を避けた利用をご検討ください。

⇒10月中旬でも、山腹や山麓の美しい紅葉は楽しめます。
（注）混雑する日にちは、各年の紅葉の進み具合や、当日の天候などによっても大きく変動します。

◆入山者は午前7時頃に集中、一方、下山者は11時頃には増加しはじめます。

◆三ツ石避難小屋・トイレは、正午前後（11～13時頃）に特に混雑します。

各コースの所要時間や日没時間（9月下旬で17時過ぎ）に注意して、適切な入山時間、コースを選択し
てください。

◆「三ツ石山の紅葉」以外でも、周辺の山々は四季を通して自然の魅力がいっぱいです。

⇒紅葉時期以外の利用もぜひご検討ください！

三ツ石避難小屋の長蛇のトイレ待ち
（正午頃）

大松倉橋 登山口の駐車場の混雑状況
（大量の路上駐車）

残雪の三ツ石山と三ツ石湿原のミズバ
ショウ（6月上～中旬）

緑のまぶしい三ツ石山（7～8月）
[写真：休暇村岩手網張温泉]

犬倉山の山腹を染める一面の紅葉
（10月中旬～） [写真：休暇村岩手網張温泉]

■平日
■土曜日
■日曜・祝日


