
八幡平市福祉部地域福祉課包括支援センター係

電話：0195-74-2111（内線1095）

FAX：0195-74-2102

認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、偏見を持た
ず、認知症の人や家族に対して温かい目で見守る応援者です。認知症
サポーター養成講座を受講すると、誰でも認知症サポーターになるこ
とができます。認知症サポーターになった後は、地域での見守りや
ちょっとした手助けなど、その人ができる範囲で活動します。

地域や職場で
開催しませんか？

職場や地域のサロン、老人クラ

ブ、子供会などの団体を対象とし

ます。市内どこでも出向いて行い

ます。

日時・会場：希望の日時・会場をお伺いします。

講 座 時 間：右表のとおり

内 容：

費 用：無料

までに

市地域包括支援センターの窓口

または電話・FAXのいずれかの

方法で、 がお申し

込みください。

年齢 時間の目安

小学生 45分

中学生 60分

一般 90分

70歳以上 60分
※市地域包括支援センター職員がご指定の
会場へ出向いて行います。

認知症についての講話

DVD視聴など



八幡平市福祉部地域福祉課包括支援センター係 津志田 行
FAX番号 0195-74-2102

認知症サポーター養成講座申込書

１．主な受講対象者に○をお付けください。

小学生（45分） 一般 （90分）

中学生（60分） 70歳以上（60分）

２．必要事項をご記入ください。

団体名

代表者氏名

（ふりがな）

連絡先

（日中連絡が取れる電話番号）

開催希望
日時

令和 年 月 日（ ） 時 分～ 時 分

会場

予定人数

＜お願い＞
・FAXにて申し込みの場合、後日、代表者様へ確認のため電話にてご連絡を
させていただきます。
・テーブル、椅子等の会場設営、感染症対策は各団体でお願いします。
・当日は、市包括支援センターよりパソコン、プロジェクター、教材を持参
いたします。
・会場に、スクリーン設備がない場合はお申し付けください。


