
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

19010-11343151 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

03010-12666951 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010-13060051 普通自動車免許 時給 可

運行管理者（貨物） (1)20時00分～7時00分 駐車場　あり

運行管理者基礎講習（貨物）修了者 (2)9時00分～17時00分 毎　週 57人

 あれば尚可

03010-12959151 不問 時給 可

 駐車場　なし

 毎　週 98人

 

03010-12858451 不問 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03080- 1387851 不問 時給 可

 (1)14時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 63人

 

14150-10999551  時給 可

美容師 駐車場　あり

 その他 4人

 

03010-12892651  時給 交替制あり 可

ネイリスト技能検定試験１級、 (1)9時30分～17時00分 駐車場　あり

ネイリスト技能検定試験２級 (2)9時30分～16時00分 毎　週 4人

 あれば尚可

03010-12689751 不問 時給 可

 (1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 30人

 

13170-20539251 不問 時給 不可

 (1)5時30分～10時00分

 (2)10時00分～15時00分 毎　週 20人

 (3)17時00分～22時00分

05010-10415951 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 8人

 

03010-13083951 不問 時給 可

 (1)6時45分～8時45分 駐車場　あり

 (2)11時00分～12時45分 毎　週 11人

 (3)16時00分～18時45分 労災

雇用期間の定め
あり

週2日程度

調理・販売スタッ
フ

4人

他
有限会社　エフアンドエル・ファーストフード（ラーメン、ドリンク、ソフトクリーム

等）の調理販売
・麺を茹でたり、炒める等の調理全般
・食器洗浄
・レジ会計業務

1,100円～
1,150円

不問

シフト制
盛岡市前潟四丁目７－１
イオンモール盛岡２階フードコート内
焼豚屋　福麦亭

不問

シフトによる
盛岡市浅岸３丁目１６番６号
住宅型有料老人ホーム百万石浅岸

厨房スタッフ
1人

他
株式会社　プレーゴ・朝食、昼食、夕食の食事準備

・お食事の調理、盛り付け、配膳、後片付け
960円～960円

雇用期間の定め
なし

週5日程度

労災

雇用期間の定め
あり

週1日以上

労災
9時00分～21時00分の間
の3時間以上雇用期間の定め

なし
週1日～週5日

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定め

なし
週5日程度

医療寝具、白衣
等のクリーニング
仕上げ作業

1人

土日他
有限会社　みちのく医療寝具

調理
2人

・工場において、白衣等、衣類の仕上げ作業
・洗濯物のチェック（選別）
・畳み、仕上げ
・ハンガー掛け
・ビニール梱包、結束

1,000円～
1,000円

64歳
以下

紫波郡紫波町桜町字本町川原
６８－５

雇用・労災・
健康・厚生

他
株式会社　すかいらーくレストランツ・食事の盛り付け

・焼き物、揚げ物等の簡単な調理
・食器洗い、消毒

952円～952円

不問

シフト制
盛岡市大通３丁目１－２３
ガスト　盛岡大通店

月他
株式会社　花耶・ハンド、フットのネイルケア

・ハンド、フットのジェルネイル
・電話対応

1,500円～
2,000円

59歳
以下

第２・３日曜
日／交替で
月２～３日

盛岡市菜園２丁目３－１　Ｂ１Ｆ
ラボンド

雇用期間の定め
あり

週1日以上

ネイリスト
1人

・美容師スタイリスト業務全般
1,100円～
1,600円

不問

シフト制 紫波郡矢巾町大字又兵エ新田
第５地割３００番　サンデー矢巾店１階
ＨＡＩＲ　ＳＡＬＯＮ　ＩＷＡＳＡＫＩ
岩手矢巾店

労災
9時00分～17時00分の間
の3時間以上

労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

美容師
2人

火他
株式会社ハクブン

他
株式会社　マイヤ・商品作り、陳列等の業務

960円～960円

不問

交代制（月１
０回から） 滝沢市鵜飼狐洞３１６番地

滝沢店

デリカ担当
1人

雇用・労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

レジ係とお客様
対応

3人

他
紫波ふる里センター・レジ業務とレジのサポート、お客様の対応

1,000円～
1,000円

不問 紫波郡紫波町佐比内字馬場８０－１

雇用・労災・
健康・厚生9時00分～18時00分の間

の6時間以上雇用期間の定め
あり

週5日程度

健康診断データ
入力業務

2人

土日祝他
ＳＣＳＫサービスウェア株式会社
岩手センター

・健康診断結果のデータ入力業務
・写真やスキャナーで画像化された定期健康診
断、人間ドックの結果（身長、体重、血液、尿検査
などの各種検査項目）を読み取り、パソコンへデー
タとして入力
・データのチェック作業

960円～960円

不問
盛岡市大通１－９－１２
第８大通ビル　２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週3日程度

運行管理補助者
1人

他
岩手庄子運送　株式会社・乗務員の出発、帰庫点呼（ＩＴ点呼あり）

・車両点検立会い
・点呼記録表の記入

952円～952円

60歳
以上

シフト制による

盛岡市湯沢１６－１５－１２

労災
11時00分～18時00分の
間の4時間程度雇用期間の定め

なし
週4日程度

パソコン操作、顧
客対応、商品管
理

1人

他
おたからや青山店
（株式会社　ヒラメ商会）

・商品の検品
・オークションサイト等への出品作業（パソコン操作
あり）
・商品梱包および発送業務
・顧客からのお問い合わせ対応（電話、,メール）
・ご来店されたお客様の簡単な接客対応

1,150円～
1,500円

64歳
以下

盛岡市青山三丁目１６番１０号

紫波郡矢巾町大字室岡３－９－１
東北営業所

雇用・労災・
健康・厚生8時30分～17時30分の間

の4時間以上雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

週休二日制 就 業 場 所

一般事務
1人

土日祝他
株式会社　秋山種菌研究所・パソコンによるデータ入力

・接客（湯茶接待等含む）及び電話対応
・受注、発送業務に関する書類、伝票作成や集計
表等の作成、整理
・雑務（社内清掃）
・小口等、現金管理

1,000円～
1,000円

59歳
以下

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 6月20日（金）



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険
週休二日制 就 業 場 所

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

03010-12707051 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時30分～15時00分 駐車場　なし

 (2)9時30分～18時00分 その他 21人

 

03010-12870051 不問 時給 可

 (1)18時00分～1時30分 駐車場　あり

 毎　週 55人

 

03010-13092151 不問 時給 可

 (1)13時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 27人

 

03010-13156151 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～17時40分 駐車場　あり

 毎　週 19人

 

03010-12772951 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 106人

 

03010-13179851 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 128人

 

03010-13145751 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 27人

 

03010-12995451 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 35人

 

盛岡市みたけ３丁目２１番１７号

雇用期間の定め
なし

週3日～週5日

清掃スタッフ

労災

雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

パン製造
2人

土日他
有限会社　村谷パン・学校給食のパン、米飯製造

・仕込、成形、焼成、機械清掃
952円～952円

不問

シフトによる

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

労災
8時30分～17時00分の間
の3時間以上雇用期間の定め

なし
週1日～週5日

清掃・点検
3人

日祝他
有限会社　細田仮設工業・介護用品を故障等がないかの点検、清掃

1,050円～
1,050円

不問

紫波郡矢巾町大字広宮沢第１０地割
５０９番地２
日建リース工業（株）
盛岡介護センター内

雇用期間の定め
なし

週5日以内

清掃員
1人

他
株式会社　グッドナース・施設内の清掃業務（床掃除、ゴミ収集）

960円～990円
労災

8時30分～16時00分の間
の4時間以上

労災

盛岡市飯岡新田６地割３０-５
ナーシングホーム結いの手　３号館

・施設内の清掃、環境整備業務
・外来エリアのお掃除（診察室、処置室、待合廊
下）
・病棟エリアのお掃除（病室、共用トイレ、浴室、
ナースステーション）
・共用部のゴミ回収業務

952円～952円

不問

勤務表による
シフト制

岩手郡雫石町南畑第３２地割
２６５番地
鶯宿温泉病院

8時30分～17時30分の間
の3時間以上

雇用・労災
21時00分～12時45分の
間の4時間以上

雇用・労災

59歳
以下

シフトによる

2人

日他
第一貨物　株式会社　盛岡支店・ターミナル（荷捌き場）において、全国から輸送さ

れてきた貨物を配達エリアごとに仕分け
・ハンドリフトを使用しての仕分け作業、ピッキング
作業

952円～990円

18歳
以上

交番表によ
り、土曜また
は平日が休
み

紫波郡矢巾町流通センター南
２丁目４－２

1人

他
社団医療法人　康生会

雇用期間の定め
あり

週5日以内

看板の製作
3人

土日祝他
有限会社　ナイガイ・工場内での看板の製作

1,100円～
1,100円

64歳
以下

盛岡市中太田八卦５７
又は8時00分～17時40分
の間の5時間程度雇用期間の定め

なし
週3日～週5日

倉庫・ターミナル
仕分けスタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

1人

他
休暇村　岩手網張温泉
（一般財団法人　休暇村協会）

・お客様のお部屋のフトン敷き
・夕食後、使用された食器の洗浄作業
・大浴場の清掃業務

1,120円～
1,120円

18歳
以上

岩手郡雫石町長山小松倉１４－３

床敷き・食器洗
浄・風呂掃除

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

厨房スタッフ
1人

他
有限会社　食道園・店内厨房での食器及び鉄板洗い

・簡単な調理補助
・店内清掃

1,120円～
1,120円

69歳
以下

第１・３火曜
日／シフトに
より月５～６日
程度

盛岡市大通１丁目８－２
週5日～週6日

ハローワークインターネットサービスのご案内

「ハローワークインターネットサービス」のウェブサイトは「スマートフォン」や「タブレット」にも
対応しています。ご自宅のパソコンやスマートフォン、タブレットからインターネットを通じて、
ハローワーク内に設置されたパソコン（検索端末）と同じ情報を見ることができます。
「求人票」も見ることができますので、ぜひご利用ください！

※ご自宅のパソコンやスマートフォンなどからアクセスする場合は、「ハローワークインターネットサービス」で 検索、

またはホームページアドレス （ https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html ） を入力

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎は、平日は１８：３０まで、土曜日は

職業相談コーナー（求人情報の検索、新規求職登録、職業相談、

求人への応募など）のみ１７：００まで開庁しております。紺屋町

の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、平

日に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用くださ

い。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８：３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。

・職業相談コ―ナ―

・３５歳からの就職応援コーナー

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－


