
　
市
で
は
、
平
成
26
年
度
の
家
庭
相
談
員
を

募
集
し
ま
す
。

　
家
庭
相
談
員
は
、
家
庭
で
の
適
正
な
児
童

の
養
育
と
そ
の
福
祉
の
向
上
に
関
す
る
専
門

的
相
談
指
導
を
行
い
ま
す
。

■
募
集
人
数　
１
人

■
応
募
資
格　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

❶
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
人
❷
学

校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学
で
、
相
談
員
と
し

て
必
要
な
科
目（
児
童
福
祉
や
社
会
福
祉
な

ど
）を
習
得
し
た
人
、
ま
た
は
福
祉
関
係
の

仕
事
に
従
事
し
、
相
談
員
と
し
て
必
要
な
学

識
経
験
を
有
す
る
人

■
勤
務
日
時　
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
午
前

9
時
15
分
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■
報
酬
月
額　
14
万
３
７
０
０
円
（
交
通
費

は
別
途
支
給
）

■
応
募
方
法　
市
役
所
地
域
福
祉
課
に
備

え
付
け
て
あ
る
専
用
応
募
用
紙（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
郵
送
で
も
受
け
付

け
ま
す
。

■
申
込
期
限　
12
月
27
日
㈮　
※
郵
送
の
場

合
は
当
日
消
印
有
効

■
選
考　
平
成
26
年
1
月
中
旬
、
面
接
選
考

　

詳
し
く
は
、
市
役
所
地
域
福
祉
課（
☎
・

内
線
１
１
５
１
）ま
で
。

■競技役員を募集する大会

大会名と期間
種目・会場・係・募集人数

クロスカントリー競技 アルペン競技 ジャンプ競技
田山グラウンド 安比高原スキー場 田山スキー場

１
GALLIUM CUP
第25回田山クロスカントリー大会 ▷会場係（10人）

▷コース巡察係（10人）１月６日㈪から８日㈬まで

２
第63回県中学校・高等学校スキー大会
兼県スキー選手権大会（ノルディック）

▷会場係（５人）
▷コース巡察係（10人）
▷計時計算・庶務（５人）

▷コース整備係（10人）
▷旗門係（15人）

▷助走路斜面係（４人）
▷着地斜面係（10人）
▷飛距離判定係（５人）１月11日㈯から14日㈫まで

３ 第66回県民体育大会スキー競技会 ▷会場係（５人）
▷コース巡察係（10人）
▷計時計算・庶務（５人）

▷コース整備係（10人）
▷旗門係（15人）

▷助走路斜面係（４人）
▷着地斜面係（５人）
▷飛距離判定係（５人）１月17日㈮から19日㈰まで

４ 第23回東日本バイアスロン選手権大会
▷会場係（５人）
▷監的係（５人）
▷コース係（５人）
※会場は田山スキー場１月24日㈮から26日㈰まで

５
第87回全日本学生スキー選手権大会

（ジャンプ）
▷助走路斜面係（４人）
▷着地斜面係（５人）
▷飛距離判定係（５人）２月14日㈮から18日㈫まで

６ 第25回松尾八幡平アルペンスキー大会 ▷コース整備係（10人）
▷旗門係（10人）
※会場は下倉スキー場３月９日㈰

児
童
福
祉
の
相
談
に
応
じ
る

家
庭
相
談
員
を
募
集
し
ま
す

　市スキー大会実行委員会では、次のとおり競技
役員を募集します。
■募集条件　次の条件を全て満たす人。❶18 歳
以上❷大会会場まで通うことができる❸一大会期
間中、全日程に参加できる。　※アルペン競技は、

スキー滑走ができる。
■日当　5,000円　※自宅から会場まで４㌔以上の
人は距離に応じて旅費を支給（1日3,000円まで）
■募集期限　1月に開催される大会については、
12月13日㈮。２、３月に開催される大会について
は、1月15日㈬　※定員になり次第、締め切り
　詳しくは、市教育委員会事務局生涯学習課体育
振興係（☎・内線2335）まで。

 スキー大会成功に向け競技役員を募集

お知らせ版

農と輝の大地―八幡平市
みのり ひかり
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小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

■市役所閉庁日
■安代地区公民館＝子育て
支援講座「バルーン・アート
とブックトーク」　9：30～
12：00

■市役所閉庁日
■生涯学習課＝市芸術祭演
劇発表 劇団「ふるさと発信
株式会社」　13：30開場 (安代
小学校体育館）

小児救急病院
（こども）

小児救急病院
（日　赤）

■市役所閉庁日
■図書館＝クリスマスお話
会　13：30～15：00

■市役所閉庁日
■大更公民館＝絵画教室

「デッサン」　10：00～12：00

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

■市役所閉庁日
■安代地区公民館＝移動講
座「お正月料理とテーブル
コーディネート」　10：00～
14：00（五日市公民館）
■図書館＝新刊子どもの本
を読む会　10：00～11：30、 八
幡平短歌会　13：00～15：30

■市役所閉庁日
■図書館＝干支あみぐるみ
教室②　10：00～15：00
■体育協会西根支部＝トレー
ニング講習会　18：30～20：30
（市総合運動公園体育館）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

■市役所閉庁日 ■市役所閉庁日
■大更公民館＝絵画教室「彩
色」　10：00～12：00

毎
週
土
曜
日
午
後
５
時
25
分
か
ら
、
岩
手
め
ん
こ
い
テ
レ
ビ
で
八
幡
平
市
情
報
発
信
番
組
「
八
幡
平
探
訪
」
を
放
送
し
て
い
ま
す
。

休日救急当番医（昼休み時間を除く）
当 番 日 病 院 名 電 話 番 号

12月１日㈰
（市　内）　平舘クリニック 74-3120
（鹿角市）　福永医院 0186-35-3117

12月８日㈰
（市　内）　吉田内科呼吸器科医院 70-1100
（鹿角市）　かづの厚生病院 0186-23-2111

12月15日㈰
（市　内）　東八幡平病院 78-2511
（鹿角市）　笹村整形外科 0186-30-0035

12月22日㈰
（市　内）　瓜田外科胃腸科医院 76-3220
（鹿角市）　かづの厚生病院 0186-23-2111

岩手医大・県立中央病院の出張診療日
病 院 名 診 療 科 目 診 療 日 時

西 根 病 院（☎76-3111）

呼　吸　器 第１月曜日　14:00～
腎　　　臓 第３月曜日　14:00～
血　　　液 第３水曜日　14:00～
神　　　経 第３木曜日　14:00～
糖　尿　病※ 毎週火曜日　午前中
循　環　器※ 第２水曜日　13:30～

安代診療所（☎72-3115） 外　　　科 毎週木曜日　午前中
※ 糖尿病、循環器は内科で初診を受け、医師が必要と判断した場合、次回から予約

受診になります。診療日は変更する場合があります。電話で事前確認願います。

30	

7	

14	

21	

12/1	

8	

15	

22

各種相談　※相談名欄に（要予約）と記載のある相談は、事前予約が必要
相 談 名 日 時 場 所 担当（予約先）
人権相談（人権週間） 　12月10日㈫

　 ９:00～12:00
西根地区市民センター、松尾
総合支所、安代若者センター

市民課
（☎・内線1131 ）

盛岡消費生活センター
出前相談会（要予約）

　12月10日㈫
13:00～16:00 西根地区市民センター 市民課

（☎・内線1121 ）

年金相談（要予約） 　12月11日㈬
10:00～15:30 西根地区市民センター 盛岡年金事務所

（☎01９-623-6211）

定期健康相談 　12月18日㈬
　 ９:30～10:00 平舘公民館 健康福祉課

（☎・内線1173）
くらしとお金の
安心相談会（要予約）

　12月20日㈮
10:00～15:00 安代若者センター 市民課

（☎・内線1121 ）

福祉の仕事
定期出張相談

　11月28日㈭
　12月1９日㈭

13:30～15:30
西根地区市民センター 商工観光課

（☎・内線1265）

定例行政相談
９:30～12:00

12月16日㈪      松尾総合支所     （松尾地域振興課☎・内線210９ ）　　　  
12月20日㈮      西根地区市民センター　  （総務課☎・内線1223 ）
12月20日㈮   　安代総合支所　  （安代地域振興課☎・内線3122 ）

小児救急入院受入当番病院
病 院 名 電 話 番 号 当 番 日

岩手県立中央病院（中央） 01９-653-1151

カレンダー内の
日付右側に毎日
掲載しています

岩手医科大学付属病院（医大） 01９-651-5111
盛岡赤十字病院（日赤） 01９-637-3111
もりおかこども病院（こども） 01９-662-5656
川久保病院（川久保） 01９-635-1305

【内科、小児科】
盛岡市夜間急患診療所

（盛岡市神明町3－2９、盛岡市保健所）
01９-654-1080 全日

19：00～23：00
◆平日・土曜日の夜間の小児救急受診先
　19：00～23：00→盛岡市夜間急患診療所
　上記の時間以外→小児救急入院受入当番病院
◆日曜日・祝日の小児救急受診先
　 ９:00～17:00→休日救急当番医
　19：00～23：00→盛岡市夜間急患診療所
　上記の時間以外→小児救急入院受入当番病院

11月25日〜12月22日

土 Saturday 日 Sunday
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小児救急病院
（日　赤）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

■博物館休館日 ■図書館休館日
■生涯学習課＝ビームライフ
ル体験教室　18：30～20：40(松
尾コミュニティセンター）

■市役所本庁窓口延長日　
17：15～19：00（市民課ほか）

■健康福祉課＝全血献血　
9：30～11：00（ 松 尾 総合支
所）、11：45～13：00（新庁舎
建設現場事務所）、15：00～
16：30（マックスバリュ西根
店）
■大更公民館＝ふれあい講
座「干支のくるみ絵作り」　
9：30～15：00、 まちの保健室

【受付】　10：00～11：30

■寺田公民館＝七時雨大学
「 干 支 の く る み 絵 づ く り 」　　
9：15～15：00

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（日　赤）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（中　央）

■図書館休館日
■博物館休館日

■図書館休館日
■健康福祉課＝乳児健診【受
付】　13：00～13：15（西根地区
市民センター）、成分献血　
9：30～15：00（市役所本庁）

■市役所本庁窓口延長日　
17：15～19：00（市民課ほか）
■健康福祉課＝３才児健診

【受付】　9：00～9：30（西根地
区市民センター）
■寺田公民館＝女性講座健康
料理教室　10：00～14：00
■松尾地区公民館＝移動図
書　12：30～15：05（積水メディ
カルほか）、講座「ヒップ・
ホップ・ダンス（成人対象）」　
18：30～20：00
■体育協会西根支部＝トレー
ニング講習会　18：30～20：30
（市総合運動公園体育館）

■広報はちまんたい発行日
■寺田公民館＝茶道教室「閉
講式」　15：30～
■松尾地区公民館＝移動図
書　12：30～15：05（グローバ
ル伸和製薬ほか）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・議案上程ほか（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・一般質問（予定）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（日　赤）

■博物館休館日 ■図書館休館日
■健康福祉課＝１歳児健診

【受付】　13：00～13：15（西根
地区市民センター）
■安代地区公民館＝移動図
書りんどう号（荒沢地区）

■市役所本庁窓口延長日　
17：15～19：00（市民課ほか）
■健康福祉課＝１歳６カ月
児健診【受付】　9：00～9：30
（西根地区市民センター）
■安代地区公民館＝移動図
書りんどう号（田山地区）
■体育協会西根支部＝子供
ヒップホップダンス教室　
18：30～20：00（市総合運動公園
体育館）

■寺田公民館＝子ども映画会　
15：20～

■図書館＝干支あみぐるみ
教室①　10：00～15：00
■寺田公民館＝七時雨大学

「 健 康 講 話 ほか 」　 10：30～
14：00

■議会事務局＝市議会12月定
例会・一般質問（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・一般質問（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・議案審議（予定）

■議会事務局＝市議会12月定
例会・請願、発議案審議ほか
（予定）

小児救急病院
（中　央）

小児救急病院
（川久保）

小児救急病院
（医　大）

小児救急病院
（日　赤）

小児救急病院
（中　央）

■博物館休館日
■健康福祉課＝乳幼児健康相
談、離乳食講習【受付】9：30～
9：50（安代保健センター）
■図書館＝日本近代史を学
ぶ会　13：30～15：30

■図書館休館日
■安代地区公民館＝移動講
座「冬の健康教室」　10：00～
12：00（五日市公民館）
■大更公民館＝料理教室「ク
リスマス料理を作ってみま
しょう！」　10：30～13：00

■市役所本庁窓口延長日　
17：15～19：00（市民課ほか）
■大更公民館＝16ミリ子ど
も映画会　15：00～17：00（大
更保育所、大更学童保育ク
ラブ）
■田頭公民館＝子ども映画
会　15：50～（平笠学童保育
クラブ）
■体育協会西根支部＝子供
ヒップホップダンス教室　
18：30～20：00（安代地区体育
館）

■広報はちまんたい発行日
■健康福祉課＝もうすぐパパ
ママ教室【受付】18：10～18：30
（西根地区市民センター）
■図書館＝本のクリニック　
10：00～15：00
■田頭公民館＝曙大学「健
康体育世代間交流など」　
10：00～14：30、子ども映画
会　15：30～（田頭学童保育
クラブ）

■健康福祉課＝親子教室
【受付】　9：40～9：55（西根地
区市民センター）
■大更公民館＝16ミリ子ど
も映画会　16：15～17：00（東
大更学童保育クラブ）

エ
フ
エ
ム
岩
手
で
、
毎
週
火
曜
日
正
午
か
ら
放
送
し
て
い
る
「
H
aハ
ッ
ピ
ー
p
p
y 

八
幡
平
」
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
ハ
ッ
ピ
ー
な
出
来
事
を
募
集
中
‼
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今月の納期　（納期限12月２日）　固定資産税（第４期）、国保税（第5期）

11月25日〜12月22日

月 Monday 火 Tuesday 水Wednesday 木 Thursday 金 Friday



怖い鳥インフルエンザ 
発生を予防しましょう

　家庭で飼っている鶏などは、
渡り鳥から鳥インフルエンザに感
染する可能性があります。
　渡り鳥が飛来する季節なので、
鶏舎の消毒や野鳥の侵入防止な
ど、予防対策を講じましょう。
　詳しくは、県中央家畜保健衛生
所（☎019-688-4111）まで。

土地の境界について 
相談会を実施します

　盛岡地方法務局では、境界問題
相談会を開催します。相談は無料
で秘密は守られます。
■日時　12月7日㈯、午前10時
から午後４時まで
■場所　盛岡第２合同庁舎４階
盛岡地方法務局専用会議室（盛岡
市盛岡駅西通一丁目9-15）
　詳しくは、同局筆界特定室（☎
019-624-9855）まで。

戦没者遺児の親善事業 
参加者募集しています

　財団法人日本遺族会では、戦没
者遺児による東南アジアなどを訪
問する慰霊友好親善事業の参加者
を募集中です。参加費は9万円です。
　日程など詳しくは、同会事務局
（☎03-3261-5521）まで。

林業退職金の請求を 
忘れていませんか？

　林業退職金共済では、制度に加
入していたにも関わらず、退職金
の請求が未済の人を探していま
す。また、自分自身が制度へ加入
していたかどうか分からない人に
ついても、お調べします。
　詳しくは、独立行政法人勤労者
退職金共済機構林業退職金共済事
業本部（☎03-6731-2887）まで。

所得税の予定納税 
納付をお忘れなく

　所得税の予定納税（第２期分）の
納付期限は、12月２日㈪です。
　詳しくは、国税庁ホームページ
をご覧ください。

自賠責保険・共済の 
期限切れにご注意を

　自賠責保険・共済は、原動機付
き自転車を含む全ての自動車に加
入が義務付けられています。
　有効期限切れなどに注意しま
しょう。

こころの健康相談を開催 
気軽に申し込みください
　市は、自分や家族の心の悩みな
どについて、専門医による相談会
を行います。
■日時　12月6日㈮、午後1時
半から４時まで
■場所　西根地区市民センター
■申込期限　11月25日㈪
　申し込みは、市役所健康福祉課
健康推進係（☎・内線1176）まで。

薬物依存の問題を 
家族教室で話そう

　県精神保健福祉センターでは、
薬物依存の問題を抱える人の家族
を対象に家族教室を開催します。
　事前に予約をお願いします。
■日時　11月28日㈭、12月26日㈭、
26年1月23日㈭、２月27日㈭。い
ずれも午前10時から正午まで
■場所　県精神保健福祉センター
（盛岡市本町通三丁目19-1）
　詳しくは、同センター（☎019-
629-9617）まで。

市商工会員になって 
仲間の輪を広げよう

　市商工会では、会員を募集して
います。加入資格は、市内で事業
（商売）を行っている商工業者です。
　商工会は、会員に対し、経営に
関する相談、支援を行います。
　問い合わせは、同会（☎76-
2040）まで。

セミナーに参加して 
認知症を理解しよう

　公益財団法人いきいき岩手支援
財団では、認知症セミナーを開催
します。
■日時　11月24日㈰、午後1時か
ら４時半まで
■場所　いわて県民情報センター
（アイーナ）
　詳しくは、同財団（☎019-625-
7490）まで。

【広　告】 この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。
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