
　道の駅にしねの産直まつりが５月３
日から５日まで開かれました。
　５日は、「一升餅を背負って歩こう」
が行われ、はんてん姿の幼児約30人が、
餅を背負い、じゅうたんの上を歩きま
した。難なく歩く子や途中で泣き出し
てしまう子、それを心配そうに見守る
親の姿などに、来場者の顔には自然と
笑みがこぼれていました。

今月の表紙 一人でも歩けるもんね！

■編集後記

　地域によって桜の見頃が違う八幡平市。
ことしは、桜を取り入れた写真を撮りたい
と意気込んでいましたが、なかなかタイミ
ングが合わずに散ってしまいました…。来
年こそ、皆さんに見応えのある写真をお届
けしたいと思います。▷今号の10・11㌻
でも紹介していますが、市内でさまざまな
イベントが開催されます。思い掛けない発
見や出会いがあるかもしれません。ぜひ出
掛けてみてくださいね。　　　　（佐々木）　

こころの健康相談　　　　
気軽に申し込みを

　自分や家族の心の悩み、ひきこ
もり、認知症、飲酒の問題などに
ついて、専門医による相談会を次
のとおり行います（相談には事前
の申し込みが必要です）。
■日時　６月24日㈪、午後１時半
から４時まで
■場所　西根地区市民センター
■申込期限　６月18日㈫
　詳しくは、市民福祉部健康福祉
課（☎・内線1176）まで。

放射線などの測定結果について

　西根地区学校給食センターで
は、調理した給食の放射性物質の
測定を行っています。
　その結果、５月２日・９日・23
日の測定では、放射性物質は検出
されませんでした。内容は、市ホー
ムページで公開しています。
　詳しくは、西根地区学校給食セ
ンター（☎70-1117）まで。

若者のひきこもり
対応について講演

　若者のひきこもりとその対応に
ついて、講演会を開催します。
■日時　６月20日㈭、午後１時20
分から３時半まで
■場所　矢巾町公民館（田園ホー
ル隣）
■申込期限　６月13日㈭
　申し込みは、県央保健所（☎
019-629-6574）まで。

滝沢の岩手駐屯地を
皆さんに公開します

　岩手駐屯地では、創立56周年記
念行事として、駐屯地を一般公開
します。どなたでも自由に入場で
きます。
■日時　６月16日㈰、午前８時半
から午後３時まで（雨天決行）　
■場所　陸上自衛隊岩手駐屯地
（岩手郡滝沢村一本木）
■主な催し　訓練展示、戦車など
の体験搭乗、音楽隊の演奏など
　詳しくは、陸上自衛隊岩手駐屯
地司令業務室（☎019-688-4311）
まで。

寺田公民館の事業に
参加してみませんか

　寺田公民館では、「自然を歩こ
う」の参加者を募集します。
■日時　７月５日㈮、午前５時45
分、寺田公民館集合。午後６時、
寺田公民館着
■場所　秋田県大館市田代岳
■参加費　2,500円
■定員　20人
■申込期限　６月28日㈮
　詳しくは、寺田公民館（☎77-
2024）まで。

多重債務で困ったら
まず電話してみよう

　東北財務局盛岡財務事務所で
は、自らの収入で返済しきれない
ほどの借金を抱え、お悩みの方々
からの相談に応じます。
■相談専用電話　019-622-1637
■時間　月曜日から金曜日（祝
日・年末年始を除く）、午前８時
半から午後５時15分まで
■場所　盛岡合同庁舎４階
　詳しくは、東北財務局盛岡財務
事務所（019-625-3353）まで。 四角岳の美化登山

参加者募集します

　本市と秋田県鹿角市、青森県田
子町では、北東北３県境に位置す
る四角岳の美化登山を次のとおり
実施します。
■日時　６月30日㈰、小雨決行
安代総合支所＝午前８時集合
田山支所＝午前８時20分集合
※登山口までは市で送迎します。
■申込期限　6月20日㈭まで
　問い合わせ、参加申し込みなど
詳しくは、市民課環境衛生係（☎・
内線1125）まで。

業務を拡大します
共に働きましょう

　㈱サラダファームでは、従業員
を募集します。
■勤務時間　午前８時から午後３
時まで
■勤務内容　菓子類製造補助、
花
か き

卉類生産・レジなど
■要件　普通自動車免許
■賃金　１時間700円から
■応募期限　６月25日㈫
■募集人員　若干名
　詳しくは、サラダファーム（☎
75-0288）担当・中村まで。

危険物による事故
みんなでなくそう

　６月８日㈯まで、全国一斉に危
険物安全週間が実施されています。
　日頃から、事業所や一般家庭で
の、油の漏えい事故やホームタン
ク転倒防止に努めましょう。
　詳しくは、八幡平消防署（☎
76-2119）、松尾出張所（☎74-
2119）、安代出張所（☎ 72-2119）
まで。

一生涯にわたって
歯を大切にしよう

　６月４日から10日までは、歯と
口の健康週間です。歯は一生の宝
物。各家庭でも次のことを心掛け
ましょう。
　歯を失う原因の９割は、虫歯・
歯周病といわれています。これら
の予防には毎日の歯みがきが大切
です。また、定期的に歯科健診を
受け、正しいブラッシング法を学
び、自分の歯は自分で守るよう心
掛けましょう。
　お子さんがいる家庭では、子ど
ものうちから歯みがき習慣が身に
付くように、家族みんなで取り組
みましょう。

介護の試験対策に
講座を利用しよう

　県高齢者福祉生活協同組合では、
介護支援専門員実務研修受講試験
の対策講座を開催します。
■開催日　７月20日㈯・21日㈰
■模擬試験　８月25日㈰
■会場　県自治会館
■参加対象　介護支援専門員実務
研修受講試験の受験資格者
■定員　100人
■受講料　講座＝13,000円、模
擬試験＝7,000円
　詳しくは、県高齢者福祉生活協
同組合（☎019-653-5830）まで。

税務職員の採用試験
願書を受け付けます

　仙台国税局では、税務職員を募
集しています。
■受験資格　❶25年４月１日現
在、高等学校または中等教育学校
を卒業した日から起算して３年を
経過していない者、26年３月まで
に高等学校または中等教育学校を
卒業する見込みの者
❷人事院が❶に掲げる者と同等の
資格があると認める者
■受付期間　▶インターネット申
し込み　６月24日㈪から７月３日
㈬まで　▶郵送・持参申し込み　
６月24日㈪から６月28日㈮まで
　詳しくは、人事院東北事務局（☎
022-221-2022）、または仙台国税
局人事第二課（☎022-263-1111）
まで。

緑ゆれる安比高原で
市長杯ゴルフコンペ

　市民などを対象に、市長杯ゴル
フコンペを開催します。
■開催日　７月６日㈯　
■時間　午前８時45分開始
■会場　安比高原ゴルフクラブ
■料金　ビジター＝9,800円、　　　
メンバー＝8,300円　※キャディ
付きは3,000円追加
■申込期限　６月28日㈮
　申し込みは、安比高原ゴルフク
ラブ（ファクス【73-5044】または
電子メール【eikouappi@ihr.co.j
p】）まで。

介護職員初任者研修
21 回にわたって開催

　特別養護老人ホーム富士見荘で
は、これまでのホームヘルパー２
級資格に代わる、介護職員初任者
研修を開催します。
■期間　６月下旬から９月まで
■費用　55,000円
　詳しくは、富士見荘（☎78-2455）
担当・工藤まで。

サービスや制度の利用
手続き相談に応じます

　くらしの相談室では、地域で生
活するために必要なサービスや制
度を利用する手続きに関する相談
を受け付けます（相談は無料）。
■受付日　月・火・木・金曜日（祝
日を除く）
■受付時間　午前９時半から11時
半まで、午後１時から３時半まで
■場所　くらしの相談室 (大更郵
便局隣) ※相談員が出掛けている
こともありますので、事前に電話
でご連絡ください。
　詳しくは、指定特定相談支援事
業所くらしの相談室（☎60-0796）
まで。

交通災害共済の
加入受け付け中

　交通事故でけがをした時や、死
亡した時に給付を受けられる市町
村交通災害共済の25年度加入受け
付けが始まりました。
■共済期間　25年８月１日㈭から
26年 7月 31日㈭まで
■掛金　１人当たり年額400円
■申込方法　各家庭に配布済みの
加入申込書へ必要事項を記入の
上、６月３日㈪から９月30日㈪ま
では、県内の金融機関窓口へ、10
月１日㈫からは、市役所または各
総合支所へ、申し込みください。
ただし、加入は１人一口までとな
ります。
■請求方法　市役所で請求の手続
きを行ってください。
　詳しくは、市民課地域安全係
（☎・内線1122）まで。
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