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◆◇◆ 医療・介護ベッドに潜む危険 ◆◇◆

　近年、医療・介護ベッドのサイドレールや
ベッド用グリップによる死亡事故などが全国的
に発生しています。事故の多くは、危険な部分
があるかどうかの確認と正しい使い方によっ
て、未然に防ぐことができたとされています。
■事故事例
　無理な体勢でベッドの下にある物を取ろうと
した時に、ヘッドボードとサイドレールのすき
間に首を挟み込んでしまった。
→ 対応例＝ボードとサイドレールなどのすき間
をクッション材や毛布などを入れて埋めた。
　医療・介護ベッド安全普及協議会が作成した

「医療・介護ベッド安全点検チェック表」などを
活用し、事故の未然防止に努めましょう。
　詳しくは同協議会（☎03-3648-5510）、また
は市役所地域包括支援センターまで。
▶医療・介護ベッド安全普及協議会
ホームページ　http://www.bed-anzen.org/

▼
ど
ん
な
会
社
で
す
か

　
乾
め
ん
や
半
な
ま
麺
の
日
本
そ
ば
、
冷

麺
の
製
造
お
よ
び
販
売
を
し
て
い
る
会
社

で
す
。
特
に
、
そ
ば
粉
は
国
内
産
を
使
用

し
て
い
て
、
香
り
豊
か
な
仕
上
が
り
に

な
っ
て
い
ま
す
。

▼
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　
製
麺
か
ら
乾
燥
ま
で
の
製
造
工
程
全
般

を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
仕
事
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は

　
安
定
し
た
品
質
を
保
ち
、
お
い
し
く
、

安
全
な
製
品
を
作
る
こ
と
を
常
に
心
掛
け

て
い
ま
す
。

▼
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
こ
ろ
は

　
お
便
り
な
ど
で
寄
せ
ら
れ
る「
お
い
し

い
」と
い
う
お
客
さ
ま
の
声
が
聞
け
る
と

う
れ
し
く
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

▼
今
後
の
展
望
は

　
製
品
に
広
く
関
わ
り
、
多
く
の
人
に
愛

さ
れ
る
商
品
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

▼
企
業
の
P
R
を
ど
う
ぞ

　
当
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
通
信
販

売
も
し
て
い
て
、
お
客
さ
ま
か
ら
も
好
評

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
ば
の
栽
培
か

ら
製
粉
、
製
麺
一
貫
体
制
で
作
り
上
げ
た

商
品
を
、
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

紹
介
者

　
　
製
造
課　

工
藤 

哲さ
と
し 

さ
ん

企業人による会社紹介

㈱北舘製麺
㊱

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
団
員
が

１
年
の
活
動
を
振
り
返
る

　
年
末
年
始
な
ど
お
酒
を
飲
む
機

会
が
続
い
て
、
飲
み
疲
れ
と
い
う

人
は
、い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
。

　
お
酒
は
適
量
な
ら
ス
ト
レ
ス
を

和
ら
げ
る
効
用
が
あ
り
ま
す
が
、

大
量
飲
酒
は
肝
臓
だ
け
で
な
く
、

す
い
臓
、
脳
な
ど
全
身
に
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。

　
ま
た
、
飲
酒
量
が
増
え
る
こ
と

で
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に
な
っ

て
し
ま
う
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

◆
お
酒
と
上
手
に
付
き
合
う
に
は

・
適
量（
下
図
）を
楽
し
く
飲
む
こ

と
が
大
事
で
す
。
嫌
な
こ
と
や
、

不
安
を
紛
ら
わ
せ
る
た
め
に
飲
む

と
、
酔
い
か
ら
さ
め
た
後
、
飲
む

前
よ
り
気
分
が
落
ち
込
み
ま
す
。

・
ア
ル
コ
ー
ル
を
分
解
す
る
肝
臓

を
休
め
る
た
め
、
週
２
日
の
休
肝

日
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

・
何
か
食
べ
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と

（
高
カ
ロ
リ
ー
な
揚
げ
物
よ
り
、

肝
臓
を
守
る
た
ん
ぱ
く
質
を
含
ん

で
い
る
豆
腐
や
、
枝
豆
な
ど
の
方

が
お
勧
め
で
す
）

・
眠
れ
な
い
か
ら
と
い
っ
て
飲
酒

す
る
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
寝

付
き
は
よ
く
な
っ
て
も
、
浅
い
眠

り
で
熟
睡
感
は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

◆
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
Q

&

A

Ｑ
．
体
か
ら
ア
ル
コ
ー
ル
が
抜
け

る
時
間
の
目
安
は
？

Ａ
．
日
本
酒
１
合
分
の
ア
ル
コ
ー

ル
が
肝
臓
で
分
解
さ
れ
る
に
は
、

３
～
４
時
間
か
か
り
ま
す
。
何
時

ま
で
、
ど
の
く
ら
い
の
量
を
飲
ん

で
い
い
か
の
目
安
と
な
り
ま
す
。

Ｑ
．
飲
み
続
け
る
と
強
く
な
る
？

Ａ
．
お
酒
に
強
い
か
弱
い
か
は
、

そ
の
人
の
も
つ
ア
ル
コ
ー
ル
分
解

酵
素
の
強
さ
の
違
い
で
す
。
人
種

的
に
み
る
と
日
本
人
は
弱
い
タ
イ

プ
が
多
い
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
な
ど
、
お

酒
に
関
す
る
健
康
上
の
相
談
は
、

市
役
所
健
康
福
祉
課
ま
で
。

◆◇◆ 特別児童扶養手当のご案内 ◆◇◆

　特別児童扶養手当は、心身に障がいのある20
歳未満の児童を養育している保護者に支給され
るものです。申請には、診断書、戸籍謄本、住
民票などが必要です。
■対象児童

【１級】身体障害者手帳１・２級または療育手
帳「A」程度の障がいのある児童

【２級】身体障害者手帳３・４級の一部程度の
障がいのある児童
■支給額（平成24年４月現在）
児童１人につき１月当たり

【１級】50,400円　【２級】33,570円
■支給期間　
児童が20歳に達する月まで
※児童が施設などに入所している場合や、保護
者や同居親族の所得が一定額以上ある場合は支
給されません。
　申請など詳しくは、市役所児童福祉課まで。

　

平
成
24
年
度
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
活
動
発
表
会
が
12
月
２
日
、
市

総
合
運
動
公
園
体
育
館
で
開
か
れ

ま
し
た
。

　

発
表
会
に
は
、
20
団
体
の
小
・

中
学
生
団
員
約
２
８
０
人
が
参

加
。
各
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
代
表
は
、

「
試
合
に
負
け
て
、
と
て
も
悔
し
か

っ
た
の
で
、
次
は
負
け
な
い
よ
う

に
頑
張
り
た
い
」「
監
督
や
コ
ー
チ
、

保
護
者
の
方
々
の
お
か
げ
で
充
実

し
た
練
習
を
行
え
て
い
る
こ
と
に

感
謝
し
た
い
」と
、
１
年
間
の
活
動

を
振
り
返
り
ま
し
た
。
ま
た
、
市
剣

道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
日
頃
の

練
習
で
行
っ
て
い
る
技
を
全
員
の

前
で
団
体
発
表
し
ま
し
た
。

　

作
文
と
実
技
の
発
表
後
は
、
小

深
田
夏
海
さ
ん（
久
慈
市
）に
よ
る

チ
ア
ダ
ン
ス
体
験
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
普
段
は
応
援
さ
れ
る
立
場
の

団
員
た
ち
は「
Y
M
C
A
」の
音
楽

に
合
わ
せ
、
チ
ア
ダ
ン
ス
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

所 在 地
資 本 金
代 表 者

設 立

従 業 員 数
電 話 番 号
事 業 内 容
主な取引先

　叺田176番地１
　5,000万円
　代表取締役
　　北舘　充史
　昭和50年10月

（創業は昭和23年）
　28人
　72-2748
　製麺および販売業
　岩手県産㈱、㈱川
徳、国分㈱、JX日
鉱日石トレーディン
グ㈱、㈱中田商店、
東日本産業㈱ほか

お
酒
、
飲
み
す
ぎ
て
は
い
ま
せ
ん
か

～
適
量
飲
酒
は
百
薬
、
大
量
飲
酒
は
百
厄
～

日本酒（１５度）
１合（１８０㎖）
純アルコール量２２ℊ

焼酎（３５度）
ぐい飲み２杯弱（８０㎖）
純アルコール量２２ℊ

ビール（５度）
中びん１本（５００㎖）
純アルコール量２０ℊ

ウイスキー（４３度）
ダブル１杯（６０㎖）
純アルコール量２０ℊ

ワイン（１２度）
グラス２杯弱（２００㎖）
純アルコール量 20ℊ

図＿適量飲酒の目安（これらのいずれかひとつ）

※女性と高齢者は表示の
半分が適量です

各団が１年の活動を振り返り、そ
れぞれの思いを発表しました

全
員
が
一
緒
に
チ
ア
ダ
ン
ス
を
体
験
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