
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-10025441 不問 時給 交替制あり 可

 (1)7時30分～19時00分 駐車場　あり

 (2)13時00分～19時00分 毎　週 14人

 

03010- 9763741 不問 時給 可

 (1)18時00分～22時00分 駐車場　あり

 毎　週 2人

 

03010- 9774141 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

03010-10021341 不問 時給 可

 (1)8時30分～15時30分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 その他 2,700人

 

03010- 9878941 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

40120-10141141 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 189人

 

03010-10043641 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 78人

 

03010- 9936341 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010- 9842441 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時55分～13時00分 駐車場　あり

 (2)16時00分～20時10分 毎　週 3人

 

28050-10325141 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 7人

 

02020- 5599341 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時30分～12時30分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

03010- 9840241 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 15人

 

週休二日制 就 業 場 所

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

学校法人　紫波学園・小学校１年生から４年生までの放課後支援業務
・出欠の確認、学習の補助

920円～920円

不問

シフトによる
紫波郡紫波町南日詰字箱清水
１６３－２(赤石小学校校門前)
赤石放課後児童クラブ

放課後支援員
1人

日祝他

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

保育補助スタッ
フ

1人

他
あすてっぷ！・少人数制の認可外保育施設で、保育補助業務

を行う
・園内清掃、連絡ノートの記入

900円～
1,400円

不問

シフトによる

盛岡市本宮２―３１―２

労災
又は8時00分～22時00分
の間の4時間以上雇用期間の定め

なし
週3日程度

一般事務
1人

土日祝他
クリーンライク・ＰＣ入力、書類作成

・電話、メール対応
・発注、請求業務
・現場の日程調整及び管理

940円～940円

不問 盛岡市長橋町１５－１６

労災
9時00分～15時00分の間
の3時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週3日

臨時事務員
1人

日祝他
学校法人　岩手医科大学・採血室における患者誘導業務

・採血管準備業務 1,009円～
1,176円

不問

第２・３・５土
曜日 紫波郡矢巾町医大通２丁目１番１号

岩手医科大学附属病院
(中央臨床検査部・採血室)

雇用期間の定め
あり

週5日～週6日

経理事務員およ
び倉庫作業全般

1人

土日祝他
株式会社　エヌエー　盛岡営業所・経理事務全般（ソフトに入力の作業）：電話対応、

売上処理、伝票発行、仕入れ処理
・倉庫作業：商品の仕分け作業、発送業務、倉庫
整理

950円～950円

59歳
以下

盛岡市津志田南３丁目７－２３
雇用期間の定め
なし

週5日程度

2人

他
株式会社トライアルストアーズ・商品の補充

・発注業務
・レジ業務
・商品の荷受、伝票管理

950円～950円

不問

シフト制／繁
忙状況により
週６日勤務の
場合あり

滝沢市牧野林８６５－４
スーパーセンタートライアル　滝沢店

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災

ノレグレット・ジェラートやソフトクリームの盛りつけ
・接客販売、レジ業務
・簡単な調理補助業務
・店舗内の清掃

900円～
1,000円

不問

シフト制

八幡平市平舘１６－１０７

労災
9時00分～22時00分の間
の4時間程度雇用期間の定め

あり
週2日～週5日

営業サポート
1人

土日祝他
株式会社　サンメディカル・モニタリング

・納品業務
・福祉用具専門相談員の補助業務 910円～950円

不問
紫波郡矢巾町流通センター南１丁目
７－８　管理センター

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

商品管理担当

900円～950円

不問

シフト制／土
日は月の半
分程度勤務

盛岡市厨川３丁目１３番３０号
盛岡厨川店

労災
10時00分～18時00分の
間の6時間程度雇用期間の定め

あり
週3日程度

和洋菓子販売
1人

他
有限会社　風月堂・和洋菓子販売（ケーキ、和菓子、箱菓子）

・レジ、包装、商品陳列、受注、発注、ケーキなど
の予約受付 895円～900円

不問

シフト制
盛岡市向中野字幅２０８番地１
いわて生協ベルフ向中野店内

労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

販売接客・調理
補助

1人

他

シフトによる
盛岡市みたけ２丁目８－４０
ネクサス盛岡みたけ店

労災
10時00分～20時00分の
間の3時間以上雇用期間の定め

あり
週2日～週4日

犬・猫販売接客
スタッフ

1人

他
有限会社　ブラックワン企画・犬、猫等の生体販売と管理

・商品販売、管理、品出し
・お客様対応
・清掃

930円～
1,000円

59歳
以下

会社カレン
ダーによる 紫波郡矢巾町又兵工新田第５地割

サンデー矢巾店内
サンペット矢巾店

労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

ベビー用品販売
1人

他
株式会社　西松屋チェーン・レジ作業、商品の品出し、商品管理、清掃

雇用・労災・
健康・厚生9時30分～20時30分の間

の7時間程度雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

スポーツ用品の
販売員

1人

他
ゼビオ　株式会社
ネクサスカンパニー

・お客様への接客販売
・レジ業務
・商品の陳列、補充等商品管理
・登り旗等の出し入れ他、日常の清掃

950円～950円

不問

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 5月10日（金）



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤
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03010- 9957641 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)10時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)9時30分～16時30分 毎　週 3人

 

03010-10044941 不問 時給 可

 (1)15時00分～18時30分 駐車場　あり

 毎　週 105人

 

03010- 9752241 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

03010- 9857841 不問 時給 交替制あり 可

 (1)10時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～15時00分 毎　週 7人

 (3)17時00分～20時00分

03010-10049241 不問 時給 不可

 (1)10時30分～14時30分

 毎　週 4人

 

03010- 9992141 不問 時給 可

 (1)13時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 94人

 

03010- 9998441 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時30分～14時30分 駐車場　あり

 (2)16時00分～21時00分 毎　週 6人

 

05010- 7514941 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～14時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～17時00分 毎　週 25人

 (3)17時00分～21時30分

12010-13007141 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010- 9994341 不問 時給 可

 (1)8時00分～13時00分 駐車場　あり

 毎　週 110人

 

03010- 9880841 不問 時給 可

 (1)5時00分～8時00分 駐車場　あり

 毎　週 65人

 

03010- 9899241 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 42人

 

40120-10091441 不問 時給 可

 (1)7時00分～11時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～15時00分 毎　週 173人

 

03010- 9820141 不問 時給 可

 (1)15時30分～19時30分 駐車場　あり

 その他 220人

 

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

アパート案内業
務

1人

木他
有限会社　流通センター不動産・ご来店されたお客様へ、アパート、マンション、貸

家等、物件をご案内
・パソコンを使っての契約書の更新事務処理
・システムを使っての登録

900円～950円

59歳
以下

ローテーション
による 紫波郡紫波町桜町１丁目２－４

紫波店

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週5日程度

調理職員
1人

他
社団医療法人　三和会・介護老人保健施設における調理業務

・簡単な調理補助、洗い物 950円～
1,000円

不問 岩手郡雫石町板橋３－７
雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

調理員
2人

他
株式会社　結・施設利用者の食事調理、食材管理等厨房業務

全般
950円～950円

59歳
以下

シフト制
盛岡市上堂３丁目６－３１
ゆいま～る上堂雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

1人

他
むら重・お米研ぎや、ご飯、味噌汁、お漬け物や小鉢の

盛り付けなどの調理補助業務
・ホール店内におけるオーダー取り、配膳、下膳、
レジ業務などの接客業務
・開店前準備、清掃作業

900円～
1,100円

不問

シフトによる

八幡平市大更第１地割１７番地１９

労災

労災

岩手大学生活協同組合・カウンターでの接客作業と簡単な掃除
・厨房での料理の盛り付け、食器洗浄
・レジ業務 895円～895円

不問

月に１、２回
土曜日出勤
あり
*求人票参照

盛岡市上田３丁目１８－３４
中央食堂

労災
又は10時00分～15時00
分の間の3時間以上雇用期間の定め

なし
週4日程度

ホール係
1人

水土日他
橋本屋支店（合同会社こうほう）・接客サービス（注文をとり商品をテーブルに運ぶ）

・調理補助
・清掃業務（店内の環境整備、後片付け）

1,000円～
1,000円

不問

*求人票参照

盛岡市大通１丁目７番７号

労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

調理補助兼ホー
ル業務

900円～
1,050円

不問

シフト表による
盛岡市向中野７丁目１５番３５号
回転寿司　すし江戸盛岡南店

労災

　＊求人票参照
雇用期間の定め
あり

週5日～週6日

レストランサービ
ス

1人

月他
ｃｏｍｆｏｒｔ　ｄｉｎｉｎｇ　ＤＡＤＡ
（（株）Ｄ・ＬＩＦＥ）

・料理、飲み物のサービス提供、接客業務
・受付、電話対応
・店内清掃
・簡単な事務作業
・備品管理

900円～
1,000円

59歳
以下

営業カレン
ダーによる

盛岡市向中野７丁目１８－１

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

調理作業
1人

日祝他

月間休日は１
０日程度 滝沢市巣子１１６６－１

ビッグハウス巣子店

雇用・労災
又は9時00分～21時30分
の間の3時間以上雇用期間の定め

あり
週3日～週5日

接客スタッフ
1人

他
株式会社　イオンファンタジー・ショッピングセンター内アミュ―ズメント施設での接

客業務
・ゲームのご案内、受付、クレーンゲームの景品陳
列、補充、簡単なゲーム機のメンテナンス、店内
清掃

1,150円～
1,200円

64歳
以下

盛岡市本宮７－１－１
モーリーファンタジーイオン盛岡南店

労災
9時00分～22時00分の間
の4時間以上雇用期間の定め

なし
週1日以上

接客・調理補助・
レジ

4人

他
株式会社　ブレーンリンク・ダイニング・ホール接客、レジ、注文受け

・調理補助（食材を切ったりする作業等）、洗い場

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

仕分作業員
1人

土日他
北海道東北名鉄運輸　株式会社
盛岡支店

・到着トラックの荷卸し、各配送地域への仕分け作
業

900円～920円

不問

シフトによる
紫波郡矢巾町流通センター南
２－４－１２

労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

ベーカリー部門
担当

1人

他
株式会社　ベルジョイス・パンの製造

・商品の値付け
・品出しと陳列
・清掃、片付け

895円～895円

不問

労災
8時00分～17時00分の間
の5時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

寿司担当
2人

他
株式会社　青森トライアル・巻きずしやチラシ寿司製造、パック詰め

・品出し、商品管理、値付け、値引きシール貼り
・作業場の消毒清掃

1,000円～
1,000円

不問

シフト制／繁
忙状況により
週６日勤務の
場合あり

盛岡市向中野７丁目１７番４５号
スーパーセンタートライアル
盛岡西バイパス店内寿司コーナー

食品製造ライン
での軽作業

3人

日他
株式会社　中野製麺・食品製造の補助

・製品の袋詰め、梱包作業
・備品の整理
・工場内の整頓、清掃

900円～900円

64歳
以下

シフトによる

盛岡市川目町２３－１２

週5日～週6日

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

配膳業務
2人

他
一般財団法人　岩手済生医会・配膳車にお膳や箸、スプーンのセット

・食札のセット
・出来あがった料理を配膳車へセット
・洗浄業務

960円～960円

不問

シフトによる
盛岡市加賀野３丁目１４－１
三田記念病院

雇用・労災

雇用期間の定め
あり


