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行事の内容など、詳しくは主催団体などにお問い合わせください。
【掲載依頼】掲載希望は発行月の前月10日までにご依頼ください。
掲載は、主催団体などを所管する市の担当課を通じ、依頼のあった記事を
優先します。
◆掲載の確約および採否の連絡はいたしかねます。
◆掲載文は市に一任していただきます。
◆営利目的の企業や団体からのお知らせは、広告枠をご利用ください。

ひとり親家庭の悩み事 
無料で相談に応じます

　（一社）県母子寡婦福祉連合会で
は、ひとり親家庭の親などを対象に
弁護士による法律相談を開きます。

JR花輪線昼間集中工事 
のため一部の列車を運休

　JR東日本盛岡支社では、JR花輪
線の一部の列車を運休します。
■期間　10月24日㈫から27日㈮
まで
■運休する列車

発　駅 発時刻 着　駅 着時刻
好　摩 10：19 荒屋新町 11：10
好　摩 13：00 大　館 15：25

発　駅 発時刻 着　駅 着時刻
大　館 15：01 盛　岡 18：11

■臨時運転する列車

■問い合わせ先　JR東日本お問
い合わせセンター （☎050-2016-
1600）

発　駅 発時刻 着　駅 着時刻
荒屋新町 11：19 好　摩 12：08
大　館 10：29 好　摩 13：25
大　館 13：36 盛　岡 16：31

▶下り

▶上り

▶上り

中小企業労働者のため 
退職金制度があります

　中小企業退職金共済（中退共）制
度は、中小企業で働く人（パート、家
族従業員含む）のための制度です。
■特長　▶掛け金は全額非課税
▶掛け金の一部を国が助成▶外部
積み立て型で管理が簡単

詳細はこちら

■問い合わせ先　中退共
事業本部事業推進部広報
計画課（☎03-6907-1234）

アマチュア無線技士の
免許を取得しませんか

　七時雨アマチュア無線クラブで
は、第４級アマチュア無線技士養
成課程講習会を開きます。

精神障がいを支える 
家族のための相談会

　(特非)県精神保健福祉連合会で
は、統合失調症などの精神障がい
の人を支える家族を対象に、同じ
立場の家族が相談に応じる個別相
談会を2会場で開きます。
◎ふれあいランド岩手
■日時　10月13日㈮から６年3月
８日㈮までの第2金曜日。いずれ
も午前10時から午後1時まで
◎盛岡市総合福祉センター
■日時　10月24日㈫から６年3月
26日㈫までの第４火曜日。いずれも
午後1時から5時まで
■問い合わせ先　同連合会事務局

（☎019-637-7600）平日の午前９
時から午後3時まで

９月１5日から１１月１5日は 
秋の農作業安全月間です

　県では、収穫時期を迎えたこの
期間に農作業事故防止運動を展開
しています。農作業に従事する際
は、次のことを心掛け、事故防止
に努めましょう。

ひなぎく幼稚園の 
園児を募集します

　（学）西根学園ひなぎく幼稚園で
は、６年度の園児を募集します。
■募集人員　▶2歳、満3歳、４
歳、5歳児　各児若干名▶3歳児

（3年保育)　20人
■受け付け日時　11月25日㈯午
前10時から11時まで　※願書用
紙に記入し、子どもと一緒に来園
してください。定員に空きがある
場合は随時受け付けます。
■その他　▶預かり保育　月曜日
から土曜日までの各日午後６時
まで無料▶給食　月曜日から金曜
日まで提供▶送迎バス有▶満3歳
児以上は保育料無料、給食費の一
部補助有▶夏休み、冬休みの預か
り保育　午前７時半から午後６時
まで無料、おやつ代不要、給食有、
送迎バス有
■問い合わせ先　同園（☎76-5011）

国民年金の電子申請は 
マイナポータルを利用
国民年金第 1 号被保険者の資格

取得、種別変更、保険料の免除・

詳細はこちら

猶予・学生納付特例申請
は、スマートフォンなど
で手続きができます。

女性のための法律相談に 
女性司法書士が応じます

　県司法書士会では、女性を対象
とした無料法律相談会を開きます。
　相続・借金・家族間の問題など
について、面談相談（予約制）のほ
か、電話相談にも応じます。
■日時　11月3日（金・祝）午前10
時から午後3時まで
■場所　県司法書士会館
■相談の電話番号　019-656-0561

（通話料有料）
■予約・問い合わせ先　同会事務
局（☎019-622-3372）

障がいを持つ求職者対象の 
企業説明・就職相談会開催

　盛岡公共職業安定所（ハロー
ワーク盛岡）では、障害者就職相談
会を開きます。事前申し込み必要。
■内容　①募集する企業の概要や
求人情報の説明会 ②個別面談に
よる労働条件の説明、求職者から
の質疑、応答など
■日時　10月31日㈫　①午前10
時半から正午まで ②午後2時か
ら４時まで
■場所　アイーナ　①７階 ②８階
■申し込み・問い合わせ先　同安
定所４番窓口（☎019-624-8904）

■問い合わせ先　盛岡年金事務所
国民年金課（☎019-623-6211）、 ナ
ビダイヤル（☎0570-003-004）

■問い合わせ先　同財団事務局
（☎ 090-4883-3199）

大学などへ進学する学生に
給付型の奨学援助をします

　（公財）遠藤K奨学財団では、県
内の高等学校を卒業し大学、短大、
専門学校などへ進学する学生に対
し奨学金を給付します。

詳細はこちら

■採用人数　10人
■給付金額　月額3万円
■応募期限　11月15日㈬

国の平和と安全を守る 
自衛官候補生など募集

　自衛隊では、６年3月下旬から
４月上旬に入隊予定の①自衛官候
補生、②一般曹候補生を募集して
います。応募資格はいずれも18歳
以上33歳未満の人です。
■試験日　①11月18日㈯ ②12月
９日㈯
■応募期限　①11月1日㈬ ②11
月30日㈭
■問い合わせ先　自衛隊岩手地方
協力本部盛岡募集案内所（☎019-
641-5191）

■対象　B 型肝炎患者またはその
家族
■相談の電話番号　022-266-3025
または 022-266-3026（通話料は利
用者負担）

Ｂ型肝炎被害者救済 
無料電話相談を実施

　B 型肝炎被害対策東北弁護団で
は、B 型肝炎被害者救済のため、
訴訟について弁護士が無料で電話

詳細はこちら

相談に応じます。
■日時　11月18日㈯午前
10時から午後６時まで

■日時　11月11日㈯、12日㈰のい
ずれも午前９時から午後5時まで
■場所　西根地区市民センター
■受講料　23,150円　※ただし
18歳以下の人は9,850円
■申込期限　11月６日㈪
■申し込み・問い合わせ先　同ク
ラブ・澤口（☎090-7075-7972）

相談は事前に申し込んでください。
■日時　11月10日㈮午前10時か
ら午後3時まで
■場所　西根地区市民センター
■内容　養育費に関すること、離
婚を考えているなどの悩み事
■申し込み・問い合わせ先　同連
合会（☎019-623-8539）

いわて花巻空港の定期便 
１０月29日からダイヤ改正

詳細はこちら

　いわて花巻空港の定期
便のダイヤが10月29日㈰
から改正されます。

▶家族に作業場所と帰宅時間を知
らせる。▶トラクターは安全フ
レームを装着し、運転者はシート
ベルト・ヘルメットを着用する。
▶農業機械の日常的・定期的な点
検・整備を行う。
■問い合わせ先　県農林水産部農
産園芸課（☎019-629-5710）

【広告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

火災が発生しやすい季節 
火の扱いや後始末に注意

　「火を消して　不安を消して　つな
ぐ未来」を統一標語に、11月９日㈭
から15日㈬まで秋の全国火災予防
運動を行います。火災発生に十分注
意するとともに、住宅用火災警報器
の電池切れにも注意しましょう。
■問い合わせ先　八幡平消防署

（☎76-2119）、松尾出張所（☎74-
2119）、安代出張所（☎72-2119）

■問い合わせ先　岩手労働局雇
用環境・均等室（☎019-604-3010）

岩手県の最低賃金が改正 
賃上げ事業主へ各種支援

　岩手県最低賃金が10月４日から
時間額893円に引き上げられまし
た。県内で働くパートタイマー、ア
ルバイトなどを含む全ての労働者
に適用され、最低賃金を下回ってい
る場合は、発効日以降の時間額が
893円以上となるように是正する必
要があります。このほか産業別最低
賃金にも注意してください。
　厚生労働省や県では、賃金引き
上げを行う事業主を対象とした助

詳細はこちら

成金などの各種支援策を
用意していますので、積
極的に活用してください。
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