
市役所からのHOT LINE

　
市
は
田
山
ス
キ
ー
場
の
臨
時
従

業
員
を
若
干
名
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
職
種

⑴
リ
フ
ト
等
従
事
員

⑵
事
務
補
助
員

■
任
用
期
間　
12
月
1
日
㈮
か
ら

６
年
３
月
31
日
㈰
ま
で
※
積
雪
な

ど
の
自
然
条
件
に
よ
り
期
間
を
短

縮
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
期
限　
10
月
27
日
㈮

■
応
募
方
法　
会
計
年
度
任
用
職

員
登
録
申
込
書
と
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
書
と
履
歴
書
は
、

田
山
ス
キ
ー
場
で
働
く

従
業
員
を
募
集
し
ま
す

所
ま
た
は
田
山
支
所
か
ら
交
付
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

先　

安
代
総
合
支
所（
☎
72
・

２
１
１
１
・
内
線
３
１
3
１
）

健診（検診）を受けて自分の健康
状態をチェックしましょう！

健診（検診）日程

日程 会場 受付時間

10月18日㈬
市役所多目的ホール棟

午前の部
9時半から11時まで
午後の部
1時半から３時まで

10月19日㈭

■循環器系健診（肺がん、大腸がん検診を含む）

日程 会場 受付時間

10月26日㈭ 市役所結のひろば
午前８時半から
午後６時まで

■大腸がん検診便検体受け取り日

日程 会場 受付時間

10月22日㈰

市役所多目的ホール棟

午前の部
9時半から10時半まで
午後の部
1時半から２時半まで10月23日㈪

日程 会場 受付時間

10月12日㈭
市役所多目的ホール棟

午前の部
9時半から10時半まで
午後の部
1時半から２時半まで11月２日㈭

■乳がん検診（午前は6０人までの受け付けとなります）

■子宮頸がん検診（午前は８０人までの受け付けとなります）

※乳がん・子宮頸がん検診時に大腸がん検診の検体受
け取りは行いません。

※乳がん・子宮頸がんは5年４月1日時点で偶数年齢
の女性が対象です。

　
市
は
市
民
を
対
象
に
市
民
健
康

講
座
を
開
き
ま
す
。

　
県
央
保
健
所
長
を
講
師
に
迎
え
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ

の
こ
れ
ま
で
の
対
応
や
新
た
な
感

染
症
へ
の
備
え
な
ど
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。
ま
た
、シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ

リ
体
操
の
講
義・
実
演
も
行
い
ま

す
。参
加
に
は
事
前
に
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

■
日
時　
11
月
18
日
㈯
正
午
か
ら

午
後
３
時
半
ま
で
※
講
演
会
が
始
ま

る
午
後
１
時
ま
で
塩
分
測
定
、
食
事

バ
ラ
ン
ス
チ
ェ
ッ
ク
と
就
労
支
援
事

健
康
の
知
識
を
深
め
る

市
民
健
康
講
座
を
開
催

業
所
に
よ
る
販
売
を
行
い
ま
す
。

■
場
所　
西
根
地
区
市
民
セ
ン

タ
ー

■
参
加
料　
無
料

■
申
込
方
法　
参
加
す
る
人
は
、電

話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
専
用

フ
ォ
ー
ム（
ア
ド
レ
ス

ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）に
よ
り
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

h
ttp

s://fo
rm
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le

/
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w
sW

H
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■
参
加
定
員　
１
０
０
人

■
送
迎
バ
ス　
安
代
地
区
は
送
迎

バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

■
申
込
期
限　
送
迎
バ
ス
を
利
用

す
る
人
＝
10
月
27
日
㈮
、
利
用
し

な
い
人
＝
11
月
13
日
㈪

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先　
健
康

福
祉
課
健
康
推
進
係（
☎
・
内
線

１
０
９
０・１
０
９
２
）

申し込みはこちら

　
市
は
空
き
家
を
地
域
活
性
化
に

活
用
し
よ
う
と
す
る
団
体
に
改
修

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
助
成
対
象
事
業　
▼
空
き
家
を

地
域
交
流
施
設
と
し
て
活
用
し
よ

う
と
す
る
事
業
▼
空
き
家
を
活
用

し
た
活
動
が
お
お
む
ね
10
年
間
維

持
で
き
る
見
込
み
が
あ
る
事
業
▼

空
き
家
を
居
住
利
用
し
な
い
事
業

▼
他
の
補
助
な
ど
を
受
け
て
い
な

い
事
業

■
対
象
空
き
家　
▼
市
内
に
あ
る

個
人
が
所
有
す
る
空
き
家
▼
１
年

以
上
空
き
家
に
な
っ
て
い
る
住
宅

（
賃
貸
事
業
に
使
用
し
た
住
宅
を

除
く
）▼
専
用
住
宅
ま
た
は
併
用

住
宅（
床
面
積
の
２
分
の
１
が
居

住
用
）

■
対
象
団
体　
▼
空
き
家
を
所
有

ま
た
は
賃
貸
し
て
活
用
し
よ
う
と

す
る
団
体
▼
10
年
以
上
継
続
し
て

事
業
を
実
施
す
る
意
思
が
あ
る
団

体
▼
代
表
者
お
よ
び
役
員
に
市
税

の
滞
納
が
な
い
団
体

■
対
象
経
費　
▼
台
所
、洗
面
台
ま

た
は
ト
イ
レ
の
改
修
工
事
▼
給
排

水
、電
気
ま
た
は
ガ
ス
設
備
の
改
修

工
事
▼
屋
根
ま
た
は
外
壁
な
ど
の

空
き
家
活
用
の
た
め
の

改
修
費
を
助
成
し
ま
す

外
装
の
改
修
工
事
▼
壁
紙
の
張
り

替
え
な
ど
の
内
装
の
改
修
工
事
▼

増
改
築
工
事
▼
耐
震
補
強
工
事

■
補
助
限
度
額　
工
事
費
の
3
分

の
2
と
し
１
０
０
万
円
を
上
限
と

す
る

■
申
請
期
限　
11
月
10
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
先　

防
災
安

全
課
地
域
安
全
係（
☎・
内
線

1
2
6
5
）

市
は
老
朽
化
し
た
空
き
家
を

解
体
し
、そ
の
敷
地
の
有
効
活
用

を
進
め
る
た
め
空
き
家
の
解
体
お

よ
び
撤
去
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

■
対
象
空
き
家　

▼
市
内
に
あ

る
個
人
が
所
有
す
る
住
宅
▼
１

年
以
上
空
き
家
で
あ
る
住
宅

（
賃
貸
事
業
に
使
用
し
た
住
宅

を
除
く
）▼
専
用
住
宅
ま
た
は

併
用
住
宅（
床
面
積
の
２
分
の

１
が
居
住
用
）で
あ
り
昭
和
58

年
6
月
ま
で
に
竣
工
し
た
住
宅

▼
老
朽
度
の
評
点
が
１
０
０
点

以
上
の
住
宅

■
対
象
者　
▼
市
税
の
滞
納
が
な

い
所
有
者
ま
た
は
そ
の
相
続
人
▼

す
べ
て
の
権
利
者
か
ら
同
意
を
得

て
い
る
人

■
対
象
工
事　

▼
空
き
家
の
全

部
を
解
体
撤
去
す
る
工
事
▼
他

の
補
助
な
ど
を
受
け
て
い
な
い

工
事

■
補
助
限
度
額　
工
事
費
の
3
分

の
2
と
し
１
０
０
万
円
を
上
限
と

す
る

■
申
請
期
限　
11
月
10
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
先　

防
災
安

全
課
地
域
安
全
係（
☎
・
内
線

1
2
6
5
）

空
き
家
解
体
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す

　
市
は
岩
手
西
北
医
師
会
、
S
T

モ
ー
タ
ー
ス
ク
ー
ル
、
滝
沢
市
と

共
催
で
、
い
き
い
き
ド
ラ
イ
ブ

C
a
f
e
を
開
き
ま
す
。

■
日
時　
11
月
29
日
㈬
午
後
２
時

か
ら
4
時
ま
で

■
開
催
場
所

S
T
モ
ー
タ
ー

ス
ク
ー
ル
北
校（
滝
沢
市
巣
子

1
６
９-

３
）

■
内
容

⑴
安
全
運
転
の
講
話

⑵
運
転
技
能
や
視
力
チ
ェ
ッ
ク
の

実
施

⑶
お
茶
を
楽
し
み
な
が
ら
情
報

交
換

■
対
象
者　
65
歳
以
上
の
市
民
と

そ
の
家
族

■
参
加
費　
3
千
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
健
康

福
祉
課
内
）（
☎・内
線
１
０
８
６
）

運
転
に
関
わ
る
悩
み
な
ど

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
か
、
安
代
総
合
支

　

市
は
令
和
６
年
度
漆
工
技
術
研

修
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
研
修
期
間
・
研
修
内
容

▼
基
礎
課
程（
２
年
）　
汁
椀
、
お

盆
、
乾
漆
製
作
、
蒔
絵
な
ど
の
制

作
実
習
を
中
心
に
、
漆
精
製
な
ど

漆
に
関
す
る
専
門
知
識
や
デ
ザ
イ

ン
実
習
な
ど

▼
専
攻
課
程（
１
年　
※
基
礎
課
程

修
了
者
、
ま
た
は
同
等
の
技
術
を

有
す
る
者
）　
漆
基
礎
技
術
を
生
か

し
た
量
産
実
習
、販
売
実
習
な
ど
の

各
種
講
義
、商
品
構
成
、木
地
発
注

な
ど
の
実
務
を
中
心
と
し
た
研
修

■
募
集
人
員　
若
干
名

■
応
募
方
法　
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
持
参
ま
た
は
郵

送（
必
着
）で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
募
集
要
項
や
申
込
書
は
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

漆
工
技
術
研
究
セ
ン
タ
ー

令
和
６
年
度
研
修
生
募
集

　
市
は
２
０
２
４
年
版
岩
手
県
民

手
帳
、
能
率
手
帳
を
販
売
し
ま
す
。

■
価
格（
税
込
）

▼
県
民
手
帳（
８
０
０
円
）

▼
能
率
手
帳（
９
０
０
円
）

■
販
売
期
間　
10
月
16
日
㈪
か

県
民
手
帳
と
能
率
手
帳
を

市
役
所
で
購
入
で
き
ま
す

ら
６
年
１
月
19
日
㈮
ま
で

■
販
売
窓
口　
総
務
課
、西
根
・

安
代
各
総
合
支
所
、
田
山
支
所

■
問
い
合
わ
せ
先　

総
務

課
情
報
統
計
係（
☎
・
内
線

１
２
４
４
）

　４月から実施している各種健診（検診）は、
10月、11月で最後となります。まだ受診して
いない人は、本年度最後のチャンスを逃さず
に受診しましょう。
■当日の持ち物
▶循環器系健診
⑴健康診断受診票（紛失などの場合は再発
行が可能です。）
⑵保険証
⑶自己負担金（金額は受診票に記載）
⑷便検体（35歳以上の受検希望者は、2日分
の検体を事前に採取。容器は健康福祉課、西
根・安代各総合支所、田山支所、各コミセン
で配布しています。）
▶大腸がん検診便検体受け取り日
⑴健康診断受診票
⑵便検体（10月22日から26日の間で、2日分
の検体を事前に採取）
▶乳がん・子宮頸がん検診
受検票
■問い合わせ先
▶循環器系健診　市民課国保年金係（☎・内
線1076）　
▶がん検診　健康福祉課健康推進係（☎・内
線1190）

詳細はこちら

ド
す
る
か
、安
代
漆

工
技
術
研
究
セ
ン

タ
ー
か
ら
交
付
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
限　
11
月
10
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
先　
安
代
漆
工
技

術
研
究
セ
ン
タ
ー（
☎
72
・
２
１

１
１
）

詳細はこちら

09 08No.340 ◎2023．10.12



市役所からのHOT LINE

価
格
高
騰
給
付
金
の
申
請

10
月
31
日
が
期
限
で
す

　

市
は
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
に
加

え
、
物
価
高
騰
の
影
響
が
特
に
大

き
い
住
民
税
非
課
税
世
帯
と
家
計

急
変
世
帯
に
対
し
、
給
付
金
を
支

給
し
て
い
ま
す
。

市
芸
術
祭
に
出
か
け
て

芸
術
鑑
賞
し
ま
せ
ん
か

　
市
は
芸
術
祭
を
次
の
日
程
で
開

き
ま
す
。舞
台
発
表
の
ほ
か
、絵
画

や
生
け
花
の
展
示
な
ど
、芸
術
の
秋

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

場所・日時 内容

舞
台
部
門

西根地区市民センター
１０月2１日㈯
　12：30~16：00
１０月22日㈰
　10：00~15：00

2１日 開幕式 音楽発表
　吹奏楽演奏、コーラス団体など
22日 芸能発表
　芸能団体、個人、保存会など

展
示
部
門

西根地区市民センター
１０月2８日㈯
　９：00~19：00
１０月29日㈰
　９：00~16：00

・保育所（園）、小中・高校などの
作品
・一般作品：絵画、書道など
・特別展示：水彩画家・森薫氏絵画
展、県立平舘高等学校美術部展など

飢
餓
の
歴
史
に
触
れ
る

体
験
企
画
を
開
き
ま
す

　
市
博
物
館
で
は
、
飢
餓
の
歴
史

と
食
の
体
験
企
画「
本
当
に
で
き

る
？
わ
ら
び
の
根
っ
こ
か
ら
わ
ら

び
餅
」を
開
き
ま
す
。

■
日
時

⑴
根
の
収
穫
と
後
処
理　

10
月

29
日
㈰
午
前
９
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で

⑵
わ
ら
び
餅
試
食　
11
月
５
日
㈰

午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で

■
場
所

⑴
安
代
地
区
市
有
林

⑵
市
博
物
館

■
対
象
者　
山
に
入
っ
て
作
業
が

で
き
る
市
民
※
か
な
り
の
重
労
働

が
予
想
さ
れ
ま
す
。

■
定
員　
８
人
※
要
予
約

■
持
ち
物　
雨
具
、長
靴
、手
袋
、

帽
子
、
昼
食
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

■
そ
の
他　
作
業
で
き
る
服
装
で

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
博
物
館（
☎
63
・
1
1
2
2
）

行
政
に
関
わ
る
悩
み
を

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
総
務
省
で
は
、行
政
相
談
制
度
の

利
用
促
進
を
図
る
た
め
、10
月
16
日

㈪
か
ら
22
日
㈰
ま
で
全
国
一
斉
に

「
行
政
相
談
週
間
」を
実
施
し
ま
す
。

　
行
政
相
談
は
、
行
政
全
般
に
関

わ
る
悩
み
な
ど
を
受
け
付
け
、
そ

地区 担当 日程 時間 場所

西根 工藤 昭二

１０月１4日㈯ １3：3０ ～ １6：００

大更コミセン１０月１5日㈰
１０：００ ～ １2：００
１3：００ ～ １5：００

１０月１6日㈪ ９：3０ ～ １2：００
松尾 髙橋 稲子 １０月１6日㈪ ９：3０ ～ １2：００ 市役所本庁相談室

安代 工藤 加寿子
１０月１８日㈬

９：3０ ～ １2：００
浅沢コミセン

１０月１9日㈭ 畑コミセン
１０月2０日㈮ 安代総合支所

の
改
善
を
図
る
も
の
で
す
。
市
で

も
左
表
の
と
お
り
行
政
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。

市
内
の
男
性
を
対
象
に

料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す

　
市
は
、
市
内
在
住
の
男
性
を
対

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ

れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
地
域
振
興
係（
☎
・
内
線

1
４
5
７
）

■発熱など症状がある場合は
　かかりつけ医またはいわて健康フォ
ローアップセンターに電話相談を
▶いわて健康フォローアップセンター

（☎0570-089-005＝24時間対応）または可
能な限り平日・日中に外来対応医療機関
へ相談・受診
▶外来対応医療機関は右の
ＱＲコードを参照

新型コロナウイルス感染症についての相談先

象
に
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

料
理
を
し
た
こ
と
が
な
い
人
で
も

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
11
月
17
日
㈮
午
前
９
時

半
か
ら

■
場
所　
大
更
コ
ミ
セ
ン

■
定
員　
10
人
※
要
予
約・先
着
順

■
参
加
費　
5
0
0
円

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
講
師　
市
食
生
活
改
善
推
進
員

連
絡
協
議
会
会
員

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
福
祉
課
健
康
推
進
係（
☎・内

線
1
1
８
0
）

■
問
い
合
わ
せ
先　
文
化
ス
ポ
ー

ツ
課
生
涯
学
習
係（
☎
・
内
線

1
1
４
４
）

■
申
請
方
法　

市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
期
限　
５
年
10
月
31
日
㈫

■
問
い
合
わ
せ
先　
地
域
福
祉
課

福
祉
総
務
係（
☎
・
内
線

1
1
1
3
、
1
1
1
４
、

1
1
1
5
）

詳細はこちら

水
漏
れ
に
注
意
し
よ
う

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
検
針
を
す
る

た
め
だ
け
で
は
な
く
、
水
漏
れ
の

発
見
に
役
立
つ
大
切
な
も
の
で

す
。
日
頃
か
ら
水
漏
れ
が
無
い
か

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

■
確
認
方
法　
次
の
⑴
、
⑵
の
手

順
で
確
認

⑴
全
て
の
蛇
口
を
閉
め
、
水
道

メ
ー
タ
ー
の
表
示
器
の
黒
い
四
角

マ
ー
ク（
パ
イ
ロ
ッ
ト
表
示
）、
雫

マ
ー
ク
（
漏
水
警
告
表
示
）を
確
認

⑵
点
滅
し
て
い
れ
ば
、市
指
定
給
水

装
置
工
事
事
業
者
へ
依
頼（
事
業
者

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
）

■
問
い
合
わ
せ
先　
上
下
水
道
課

経
理
係（
☎
・
内
線
1
2
７
5
）
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