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★
平
高
に
入
学
し
た
理
由

　
一
日
体
験
入
学
の
と
き
に
、
被

服
や
調
理
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
家
庭

科
の
専
門
科
目
を
学
べ
る
こ
と
、

多
く
の
資
格
取
得
が
目
指
せ
る
こ

と
を
知
り
、
私
も
平
高
で
頑
張
り

た
い
と
思
い
入
学
を
決
め
ま
し
た
。

★
平
高
で
頑
張
っ
て
い
る
こ
と

　
被
服
製
作
和
裁
検
定
の
資
格
取

得
と
家
庭
ク
ラ
ブ
活
動
で
す
。
被

服
製
作
和
裁
検
定
は
、
２
級
ま
で

取
得
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、

今
は
１
月
に
実
施
さ
れ
る
１
級
を

目
指
し
て
浴
衣
を
製
作
中
で
す
。

家
庭
ク
ラ
ブ
活
動
で
は
、
伝
統
の

紫
根
染
や
染
め
の
材
料
と
な
る
ム

ラ
サ
キ
草
の
研
究
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
紫
根
染
を

継
承
で
き
る
よ
う
に
家
庭
ク
ラ
ブ

員
と
協
力
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
で
す
。

★
平
高
の
楽
し
い
と
こ
ろ
や
魅
力

　
学
校
生
活
は
と
て
も
楽
し
い
で

す
。
家
庭
科
は
実
習
も
あ
り
、
先

生
は
丁
寧
で
、
充
実
し
た
学
校
生

活
を
送
っ
て
い
る
と
実
感
し
ま
す
。

★
将
来
の
夢
・
進
路
は
？

　
迷
っ
て
い
る
部
分
も
あ
り
ま
す

が
、
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
地
域

に
貢
献
で
き
る
仕
事
を
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
漢

字
検
定
や
英
語
検
定
な
ど
の
資
格

取
得
や
、
苦
手
科
目
に
も
真
剣
に

取
り
組
み
、
今
ま
で
以
上
に
学
力

を
身
に
付
け
ら
れ
る
よ
う
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

　家庭研究部・家庭クラブ役員

佐々木 心
み ゆ う

優さん
（家政科学科2年：西根中出身）

秋田県鹿角市の鹿角紫根染・茜染研究会で紫根
染を体験する佐々木さん

34

　家政科学科３年ライフデザインコース13人による
朝食レシピコンテスト「八幡平の宝物」が11月1７日、
平高で開催されました。コンテストは、新安比温泉
静流閣様から「高校生が地元の食材に親しみ発信す
る機会になれば」と提案があり初めて開催したもの
で、生徒は市産の食材を用いた朝食レシピの考案と

試作を３カ月前から
重ねてきました。当
日は13品の力作を発
表。「八幡平らしさ」と

「朝食らしさ」を基準
に審査が行われ、畠
山和

わ か な

佳菜さんの「納完成した力作を前にガッツポーズ

豆ときゅうりの塩麹白和え」、古舘里
り な

菜さんの「舞茸
とピーマンの塩麹チーズ in豚ロール」、　藤愛

え み

美さん
の「塩麹フレンチトースト」の３品が上位入賞しまし
た。３品は今後約１年間、静流閣様の朝食バイキン

特賞を受賞した吉田さんの
「霞景色」

◆生徒が考えた朝食レシピのコンテストを開催

グに週末限定で提供される予定です。
◆美術部の絵画作品が入選
　11月12日から４日間開催された「第4５回岩手県高
等学校総合文化祭美術工芸展」で、平高美術部員の絵
画作品5点が入選、うち１点
は特賞を受賞しました。特賞
は家政科学科３年の吉田鈴

りん

さんが描いた、鮮やかな色合
いや絵の具の凹凸が魅力的
な作品です。出品した作品は
校内に飾っています。来校の
際はぜひ鑑賞してください。

平高ＨＰは
こちらから

学びの積み重ねが高評価に
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