
市
人
権
擁
護
委
員
に
３
人
が
委
嘱

　
市
民
の
人
権
に
関
す
る
相
談
や
人

権
の
啓
発
活
動
を
す
る
人
権
擁
護
委

員
に
、
次
の
３
人
が
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
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れ
ま
し
た
。

（
写
真
右
か
ら
順
に
）

伊
藤
信
子
さ
ん
＝
町
組
＝（
新
任
）

藤
本
貢
さ
ん
＝
五
日
市
４
区
＝

（
新
任
）

向
井
田
岸
子
さ
ん
＝
岡
村
＝（
新
任
）

　
任
期
は
い
ず
れ
も
３
年
で
令
和
７

年
12
月
31
日
ま
で
で
す
。

　
相
談
日
な
ど
詳
し
く
は
、
広
報
は

ち
ま
ん
た
い
暮
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課
戸
籍
住

民
係（
☎
・
内
線
１
０
６
４
）

教
育
委
員
に
小
野
永
喜
さ
ん
を
任
命

　
教
育
行
政
の
基
本
方
針
や
重
要
事

項
を
審
議
す
る
教
育
委
員
に
、
小
野

永
喜
さ
ん
＝
下
町
三
区
＝
を
任
命
し

ま
し
た
。
任
期
は
令
和
8
年
11
月
14

日
ま
で
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　
教
育
総
務
課
総

務
係（
☎
・
内
線
１
３
６
１
）

◥ ◥

【経歴・事績】
　高校在学中に調理師免許を取得。卒業後は盛岡
市内のホテルに勤務する傍ら、日本中国料理協会
会員として、料理教室での指導や調理学校の講師
を務め技術指導を積極的に行うなど長年の取り組
みが評価されました。現在は岩手山焼走り国際交
流村で調理長として腕をふるいながら、地産地消
にこだわった料理の開発に取り組んでいます。
【所感】
　食事をした人に笑顔で帰ってもらうことをモッ
トーに仕事をしてきました。今後も引き続き、地
域の食材を使った料理を考案し、出来る範囲で地
元を発信していきたいと思っています。

【経歴・事績】
　短大卒業後、昭和63年に現在の（一財）みちのく
愛隣協会に就職。2年後には管理栄養士の資格を
取得し、これまで東八幡平病院や介護老人保健施
設「希望」の利用者の食事管理をしており、嚥

え ん げ

下障
がいがある人が食べやすいレシピの考案や栄養摂
取のための取り組みが評価されました。現在は同
病院および施設の栄養管理部長を務めています。
【所感】
　安全・衛生・おいしいを基本に、患者さんの状態
に応じ工夫し食事を提供してきました。今後も良
質な食事の提供や、摂取に困っている人の手助け
になる取り組みをしていきたいと考えています。

功績が認められ、厚生労働大臣から表彰されました

　　　介護老人保健施設事業功労者
　東八幡平病院・介護老人保健施設「希

の ぞ み

望」　
　　　　栄養管理部長　古川 順

じゅんかつ

勝 さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　＝小屋の沢＝

　　　　　調理師関係功労者
　　　　岩手山焼走り国際交流村
　　　　　料理長　小野寺 均

ひとし

 さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＝森子＝

おめでとうございます
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