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市役所のはたらきを知る
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　平舘小３年生の児童18人が８月31日、社会科の学
習の時間で市役所を訪れ、市役所の仕事や市内の土
地の使われ方などを学びました。
　児童たちは、どんな仕事をしているのか説明を聞
きながら、市長室や市議会議場、事務室などを見学。
市長室では、田村正彦市長に「仕事をしていて楽しい
ことは」など積極的に質問し、その答えに耳を傾けて
いました。髙橋優

ゆ み ね

美音さんは「いろいろな仕事をして
いてすごいと思った」と理解を深めました。市長室で田村市長（右）の話を聞く児童たち

大更・大更第二・東大更・平笠の児童
が書いた手紙を老人クラブに送る
（９月９日、（特非）あそぼっこ）

八幡平市・宮古市姉妹都市締結15
周年記念碑除幕式を挙行（９月12
日、宮古市役所）

課題や目標知り介護予防
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　短期集中の介護予防プログラム「ココトレ！運動
教室」は９月２日、市役所多目的ホール棟で開かれ、
体の衰えを予防しようと13人が参加しました。
　高齢者の生活機能維持が目的。東八幡平病院の理
学療法士で、講師を務める及川真人さんは「運動の楽
しさを知り、習慣化できるように参加者一人一人と
関わります」と熱意を語りました。
　教室は全８回で、体力測定や運動・栄養指導、認知
症講話などにより一体的に生活機能の改善を図ります。 柔軟やバランス、立ち座りなどで現在の体力を確認

西根中３年の工藤ほのかさんがわ
たしの主張北岩手地区大会で最優
秀賞を受賞（8月31日、西根中）

職場体験記事を作った佐々木穂
ほ の

さ
ん。「広報の仕事は大変でした」と語
りました。（9月7日、市役所）

相撲競技個人体重別戦で、優勝し
た工藤佳太さん（右２）ら平高相撲
部員が表敬訪問（８月19日、市役所）

火災現場を想定して放水訓練に挑む松浦さん

なりたい自分への第一歩
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　西根一中の2年生２６人が9月7、8の両日、地域の仕
事を知り将来への視野を広げる目的で、市内外１１カ所
で職場体験学習を行い、仕事への理解を深めました。
　八幡平消防署では、生徒１人が規律訓練や放水訓練
などを体験。暑い中、防火衣を着装しての訓練に苦戦し
ながらも、将来の夢に向かって真剣に取り組みました。
　松浦かりんさんは「防火衣は重かった。放水では、
水圧に負けないように踏ん張った。将来は人のため
になる仕事に就きたい」と意気込みました。最終走者にたすきをつなぐ西根中の生徒

仲間にたすきをつなぐ
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　第22回岩手地区中学校駅伝競走大会は9月1日、
雫石総合運動公園で開かれ、参加した12校の選手た
ちが優勝を目指し、駆け抜けました。
　男子６区間（18.5㌔㍍）、女子５区間（13.7㌔㍍）で
たすきをつなぎ、各校の選手たちは、日頃の練習の成
果を発揮し、持てる力を出し切りました。
　西根中が男女ともに、４位入賞。岩手地区の代
表として花巻市で10月に開かれる県大会に臨み
ます。　

思い思いの発見を絵に描き、最優秀賞を受賞した児童

農業の発見描く絵画展
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　（特非）七時雨いきいきネットワークは８月23日、農業
体験子ども絵画展表彰式を市役所で行い、約225点の中
から選ばれた最優秀賞の６人に賞状が手渡されました。
　作品は、同法人が運営する８学童保育クラブに通
う児童が同クラブで体験した花や野菜を育てる活動
をテーマに描いたもの。照井陽

ひ な

菜さん（寄木小２年）
は「農業体験は楽しかった」と笑みをこぼしました。
　６人の審査員によって最優秀賞6点・優秀賞10点・
佳作10点が選ばれています。

集めた義援金を菊池総務部長に手渡しする生徒会長佐藤さん

被災地想い義援金募る
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　西根中生徒会は８月23日、静岡県熱海市で発生し
た豪雨被災地を支援するため、生徒や教職員から
募った義援金を日本赤十字社県支部に寄託しました。
　生徒会長と副会長２人が代表して同支部の菊池望
総務部長に手渡し。募金活動は生徒会の発案で実施
し、3日間で3万8,512円が寄せられました。
　生徒会長の佐藤茶

ち ゃ め

芽さんは「報道で被災状況を見て
少しでも力になればと思い、募金活動を始めた。困って
いる人のために活用してほしい」と思いを込めました。
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の
取
材
で
初
め
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盛
岡
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業
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ま
し
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部
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に
は
、
数
十
台

も
の
フ
レ
ー
ム
や
ワ
ッ
ト
バ
イ
ク
と
い
う
負
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整
機
能
の
つ
い
た
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レ
ー
ニ
ン
グ
機

器
、
バ
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す
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署
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に
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ま
し
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も
の
み
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み
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早
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取
材
や
撮
影
も
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ム
ー
ズ
に
進
み
、と
て
も
楽
し
そ
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で
し
た
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に
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い
る
か
も
し
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な
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ス
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輝
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と
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こ
う
せ
い
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㍍
速
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競
争

優
勝齋

藤 

光
星　
さ
ん

平成15年生まれ。盛岡農高３年、部活では
キャプテンを務める。趣味はカスタムカー
やスポーツカーなどの自動車鑑賞で、特に
トヨタの86のシャコタンがお気に入り。休
日は勉学に励み、空いた時間を自転車練習
に充てる。負けず嫌いで物怖じしない性格。

　
6
月
18
日
に
青
森
県
八
戸
市
で
開

か
れ
た
第
53
回
東
北
高
等
学
校
対
抗

自
転
車
競
技
選
手
権
大
会
４
㌔
㍍
速

度
競
争
で
優
勝
し
た
齋
藤
光
星
さ

ん
。「
決
勝
で
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
走

る
こ
と
が
で
き
た
。
先
頭
を
走
っ
て

い
た
ラ
ス
ト
１
周
、
後
続
を
完
全
に

振
り
切
る
こ
と
が
で
き
て
と
て
も
気

持
ち
良
か
っ
た
」と
笑
顔
を
見
せ
る
。

　
自
転
車
を
始
め
た
の
は
、小
学
１
年

の
時
に
八
幡
平
市
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
に
入
団
し
た
の
が

き
っ
か
け
。
水
泳
・
自
転
車
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
・
長
距
離
走
と
練
習
を
す
る
中

で
、団
の
友
達
よ
り
も
速
く
走
れ
る
自

転
車
が
自
然
と
好
き
に
な
っ
た
。５
つ

上
の
姉
が
盛
岡
農
高
の
自
転
車
部
に

入
り
、応
援
に
行
っ
た
大
会
で
見
た
姉

の
頑
張
る
姿
と
男
子
部
員
の
力
強
い

走
り
に
心
を
打
た
れ
、同
校
へ
の
進
学

を
決
意
。厳
し
い
練
習
に
揉
ま
れ
る
中

で
、加
速
力
な
ら
先
輩
に
も
勝
て
る
と

自
己
分
析
し
、
ス
プ
リ
ン
ト
力
を
磨
い

て
ス
ピ
ー
ド
を
武
器
に
レ
ー
ス
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
鍛
え
た
。
め

き
め
き
と
ト
ラ
ッ
ク
競
技
で
頭
角
を

現
し
、
ポ
イ
ン
ト
レ
ー
ス
で
１
年
時
に

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
の
県
代

表
に
選
抜
、２
年
時
に
は
選
手
権
大
会

で
優
勝
を
果
た
し
た
。常
に
順
風
満
帆

だ
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、２
年
の
７
月

に
原
因
不
明
の
体
調
不
良
で
２
週
間

寝
た
き
り
だ
っ
た
こ
と
も
。「
家
族
や

友
だ
ち
の
支
え
の
お
か
げ
で
焦
ら
ず

に
復
調
す
る
こ
と
が
で
き
た
」と
振
り

返
る
。８
月
に
福
井
県
福
井
市
で
開
か

れ
た
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
は
、４
㌔
㍍
速

度
競
争
は
準
決
勝
で
敗
退
し
た
が
、約

１
５
０
人
が
参
加
し
た
ロ
ー
ド
競
技

で
27
位
に
。「
想
像
以
上
の
結
果
で
う

れ
し
か
っ
た
」と
悔
い
は
な
い
。

　
自
分
が
カ
ス
タ
ム
し
た
車
で
賞
を

取
る
の
が
小
さ
い
頃
か
ら
の
夢
。「
自

転
車
は
続
け
る
け
れ
ど
、次
は
四
輪
の

賞
を
狙
い
た
い
」と
目
を
輝
か
せ
る
。

東北大会で勝負の仕掛けど
ころを探る齋藤さん（上）


