
調
理
は
個
人
の
登
録
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
交
代
で
行
い
、地
元
企

業
が
一
品
料
理
や
フ
ル
ー
ツ
を
提

供
、配
達
は
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
安
代
中
、田
山
中
の
生
徒
た
ち

が
行
い
ま
す
。ま
た
、弁
当
に
添
え

る
お
便
り
や
包
装
紙
も
、住
民
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
彩
色
。
さ
ら
に
、誕

生
月
の
世
帯
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
製
作
し
た
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の

小
物
と
企
業
が
提
供
し
た
入
浴
券

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
さ
ら
に
、配
達
し

た
中
学
生
た
ち
が
歌
で
誕
生
日
を

お
祝
い
し
て
い
ま
す
。

の
日
、
１
月

日
が
誕

１０

生
日
の
畠
山
貞
子
さ

ん
に
弁
当
を
届
け
た

村
上
明
佳
さ
ん（
安

代
中
２
年
）
と
羽
沢

大

輝

君（
同

校

１

年
）は
、こ
の
時
期

と
し
て
は
珍
し
い

雨
の
降
る
中
の
配

達
で
す
。大
き
な
声

で「
こ
ん
に
ち
は
。

ふ

れ

あ

い

弁

当

で
ー
す
」
と
声
を
掛

け
、畠
山
さ
ん
宅
を

訪
問
。村
上
さ
ん
が

弁
当
の
包
み
と
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
、羽
沢

君
が
汁
物
の
カ
ッ

プ
を
そ
れ
ぞ
れ
畠

山
さ
ん
に
手
渡
し
、

２
人
の
元
気
な
歌

ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
・

ト
ゥ
ー
・
ユ
ー
」
。玄

関
先
に
、子
ど
も
た
ち

の
元
気
な
歌
声
と
手
拍
子
が
響
く
。

今
日
は
第
３
水
曜
日
の
１
月

日
。

２０

安
代
地
区
で
毎
月
行
わ
れ
て
い
る

「
ふ
れ
あ
い
弁
当
」の
日
で
す
。

こ
れ
は
、平
成
５
年
４
月
か
ら

毎
月
第
3
水
曜
日
に
夕
食
の
弁
当

を

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
世

６５
帯
、

歳
以
上
の
夫
婦
の
み
世
帯

８０

に
届
け
る
も
の
で
す
。八
幡
平
市

社
会
福
祉
協
議
会
が
市
の
委
託
を

受
け
て
行
っ
て
い
る
も
の
で
、地

域
の
住
民
や
企
業
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
、今
日
ま

で
続
い
て
い
ま
す
。
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ふふふふふふふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれれれれれれれああああああああああああああああいいいいいいいいいいいいいいいいががががががががががががががががつつつつつつつつつつつつつつつつななななななななななななななななふれあいがつなぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐぐ
地地地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域域域のののののののののののののののの地域の"""""""""""""""""縁縁"""""""""""""""""

安安代地区で毎月第３水曜日に行われている配安代地区で毎月第３水曜日に行われている配食食

サービス事業（通称・ふれあい弁当）。小さな弁当をサービス事業（通称・ふれあい弁当）。小さな弁当を通通

じて、たくさんの人と人がつながる様子をカメラがじて、たくさんの人と人がつながる様子をカメラが追追

いましたいました。。

ハ
「

こ

声
で
誕
生
日
を
祝
い
ま
し
た
。

畠
山
さ
ん
は「
い
つ
も
と
て
も

あ
り
が
た
く
思
っ
て
、毎
月
楽
し

み
に
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。近
所

の
同
じ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
人
と
、

一
緒
に
食
べ
て
い
ま
す
。こ
れ
で

皆
さ
ん
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
」
と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
し

た
。

月
一
度
き
り
の
、小
さ

な
弁
当
で
す
が
、多
く

の
人
や
企
業
が
関
わ

り
、地
域
に
生
き
る
人
と
人
を
つ

な
ぐ「
縁
」
に
な
っ
て
い
ま
す
。個

人
や
企
業
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で

自
発
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

関
わ
り
を
持
ち
、左
上
の
配
達
日

を
示
す
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
る
な
ど
、

地
域
に
大
き
な
広
が
り
を
見
せ
て

い
ま
す
。

ま
た
、こ
う
し
た
活
動
は
子
ど

も
た
ち
に
と
り
、福
祉
や
社
会
に

つ
い
て
学
ぶ
た
め
の
、生
き
た
機

会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。子
ど
も

た
ち
が
地
域
に
積
極
的
に
溶
け
込

み
、学
ぶ
こ
と
は
と
て
も
意
義
深

い
も
の
で
す
。
１
軒
目
の
家
で
は

大
き
な
声
を
出
せ
な
か
っ
た
子
ど

も
が
、
２
軒
目
の
配
達
先
で
は
少

し
大
き
な
声
が
出
せ
る
よ
う
に
な

る
な
ど
、わ
ず
か
の
間
に
も
成
長

が
見
ら
れ
ま
す
。羽
沢
君
は「
初
め

て
な
の
で
緊
張
し
ま
し
た
。元
気

に
声
を
出
そ
う
と
が
ん
ば
り
ま
し

た
」
と
学
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。
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毎

今度が中学校に入って３回目の

ふれあい弁当配達でしたが、初めて

誕生日のお祝いをすることができ

ました。歌うときや声を掛けるとき

は緊張したけれど、すごく喜んでも

らえて、うれしかったです。

村上明佳さん（安代中２年）
さやか



お
つ
ま
み
に
も
良
い
わ
ね
」「
今
度

家
で
も
や
っ
て
み
よ
う
か
し
ら
」

な
ど
笑
顔
で
会
話
を
し
な
が
ら
の

作
業
は
、ま
る
で
お
料
理
教
室
の

よ
う
で
す
。

料
理
が
ひ
と
段
落
す
る
と
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
み
ん
な
で
休
憩
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
で
作
っ
た
お
菓

子
や
漬
物
な
ど
を
持
ち
寄
っ
て
、

楽
し
く
交
流
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
は「
新
し
い

料
理
を
覚
え
た
り
、人
と
交
流
で

き
る
の
が
楽
し
い
し
、生
き
が
い

に
な
っ
て
い
ま
す
」「
楽
し
い
だ
け

で
な
く
、人
の
役
に
立
っ
て
い
る

の
が
良
い
よ
ね
」
と
笑
顔
を
見
せ

ま
し
た
。

れ
あ
い
弁
当
を
支
え

て
い
る
人
は
、こ
れ
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

毎
月
の
弁
当
に
添
え
ら
れ
る
手
紙

が
わ
れ
ま
す
。経
済
情
勢
が
厳
し

い
折
に
も
か
か
わ
ら
ず
、調
理
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
手
間
を
、

少
し
で
も
軽
く
し
よ
う
と
い
う
思

い
や
り
の
心
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

理
に
は
、荒
沢
地
域
、

田
山
地
域
そ
れ
ぞ
れ

の
会
場
で
月
ご
と
に

違
う
メ
ン
バ
ー
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

衛
生
面
な
ど
で
は
保
健
所
の
指

導
を
受
け
、細
心
の
注
意
を
払
い

な
が
ら
の
調
理
。弁
当
の
献
立
に

沿
っ
て
、五
目
ご
飯
、簡
単
け
ん
ち

ん
汁
、赤
魚
の
煮
物
、揚
げ
物
、か

き
あ
え
、漬
物
を
手
際
よ
く
作
り
、

弁
当
に
詰
め
て
い
き
ま
す
。作
り

な
が
ら
も「
こ
れ
っ
て
ビ
ー
ル
の

業
の
協
力
も
、
ふ
れ
あ

い
弁
当
を
実
施
す
る

た
め
に
な
く
て
は
な

ら
な
い
も
の
の
一
つ
で
す
。

地
元
へ
の
社
会
貢
献
活
動
の
一

環
と
し
て
、ホ
テ
ル
安
比
グ
ラ
ン

ド
で
は
毎
月
中
華
料
理
の
一
品
を

無
償
で
提
供
。新
安
比
温
泉
静
流

閣
か
ら
は
、
デ
ザ
ー
ト
と
し
て

カ
ッ
ト
し
た
フ
ル
ー
ツ
の
提
供
に

加
え
て
、誕
生
月
の
人
の
た
め
に
、

１
人
当
た
り
３
枚
の
温
泉
入
浴
券

を
無
償
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま

す
。地

域
へ
の
貢
献
と
い
う
側
面
も

あ
り
ま
す
が
、料
理
な
ど
を
楽
し

み
に
し
て
く
れ
て
い
る
利
用
者
の

皆
さ
ん
の
た
め
と
い
う
面
が
う
か
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企

パッチワーク小物の提供をはじ

めて、もう５年になります。趣味を

活かして、地域の皆さんに喜んでも

らえるのは何よりです。利用者の方

からお礼状をもらうこともあって、

励みになります。

小林和子さん

企業として地域への貢献、という

思いで続けています。中華の一品料

理を利用者の皆さんに楽しんでも

らいたいとともに、調理ボランティ

アの皆さんのお手伝いになれば、と

いう気持ちもありますね。

梅戸信生さん（ホテル安比グランド

中華部ディレクティブマネージャー）

調

ふ

ボランティアみんなで一休みをしながら楽しく交流

や
包
装
紙
に
ペ
ン
で
色
を
付
け
る

人
。誕
生
月
の
利
用
者
に
送
る
プ

レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

の
小
物
を
作
っ
て
く
れ
る
人
。配

達
係
の
安
代
中
、田
山
中
の
生
徒

を
送
迎
す
る
運
転
手
の
人
な
ど
、

実
に
た
く
さ
ん
の
地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
平

成
５
年
か
ら
続
け
ら
れ
て
き
ま
し

た
。

年
も
の
長
い
間
、地
域
の
力

１６
に
支
え
ら
れ
、続
け
ら
れ
て
き
た

こ
の
活
動
の
原
動
力
は
ど
こ
に
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
。

き
が
い
で
あ
っ
た
り
、

人
と
の
ふ
れ
あ
い
で

あ
っ
た
り
、こ
の
活
動

に
携
わ
る
人
の
思
い
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、共
通
し
て
い
る
点
が
一

つ
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、無
理
を
せ

ず
、み
ん
な
が
楽
し
ん
で
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
。楽
し
み
な
が
ら

も
利
用
者
や
参
加
者
の
声
を
聞
き
、

献
立
や
体
制
な
ど
を
工
夫
し
な
が

ら
続
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

使
命
感
で
も
な
く
、義
務
感
で

も
な
い
。利
用
者
と
そ
れ
を
支
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
と
も
に
楽

し
み
な
が
ら
行
わ
れ
て
い
る
ふ
れ

あ
い
弁
当
。こ
れ
か
ら
も
、た
く
さ

ん
の
人
と
人
を
つ
な
げ
る「
縁
」で

あ
り
続
け
ま
す
。

詳
し
く
は
、八
幡
平
市
社
会
福

祉
協
議
会
安
代
支
所（


－

２

７２

８
１
１
）ま
で
。
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平成５年に安代中学校の福祉担

当をしていて、この事業の立ち上げ

に携わりました。生徒たちに色々な

ことを学んでもらいたいと思いま

す。今は運転ボランティアとして、

安全を第一に気を付けています。

種市郁雄さん

生


