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３
月
い
っ
ぱ
い
で
協
力
隊
任

期
を
満
了
、卒
業
し
ま
す
。

千
葉
県
か
ら
移
住
し
、新
し
い
こ

と
、慣
れ
な
い
こ
と
だ
ら
け
の
生

活
。そ
れ
で
も
楽
し
み
な
が
ら
活

動
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
の

は
、ひ
と
え
に
皆
さ
ん
か
ら
温
か

く
受
け
入
れ
て
い
た
だ
い
た
お

か
げ
で
す
。活
動
の
中
で
改
め
て

実
感
し
た
の
は
、地
方
と
呼
ば
れ

る
地
域
に
い
て
も
、国
内
ひ
い
て

は
世
界
中
の
人
た
ち
と
つ
な
が

る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
。こ
の
こ

と
に
気
付
け
た
の
は
、
私
の
大

今月の担当

渡邊 清
きよひろ

大 さん

Vol.₅1

ワ―ケーションで市を訪れた人
たちとの交流

ル
ワ
ン
ダ
観
光
会
社
の
キ

シ
さ
ん
と
リ
モ
ー
ト
会
議

き
な
財
産
と
な
り

ま
し
た
。

卒
業
後
は
、市

で
で
き
た

つ
な
が
り
を
中
心

に
、
複
数
の
拠
点

を
持
ち
な
が
ら
生

活
す
る﹁
多
拠
点

生
活
﹂を
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま

す
。リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
を
基
本
と

す
る
た
め
、今
年
度
は
実
績
を
積

み
重
ね
よ
う
と
、
市
内
企
業
の

ウ
ェ
ブ
研
修
会
や
一
般
向
け
の

勉
強
会
を
開
催
。い
わ
て
環
境
塾

と
い
う
県
事
業
に
も
携
わ
り
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
制
作
や
情
報

発
信
を
担
当
す
る
な
ど
土
台
作

り
に
力
を
注
ぎ
ま
し
た
。

今
後
は
、
市
や
国
を
問
わ

ず
駆
け
回
る
予
定
で

す
。
活
動
の
中
心
に
あ
る
の
は

八
幡
平
市
。
得
意
と
す
る
ウ
ェ

ブ
や
情
報
発
信
ス
キ
ル
を
生
か

し
、
楽
し
み
な
が
ら
市
に
良
い

影
響
を
与
え
続
け
た
い
と
思
い

ま
す
。
３
年
間
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

松尾クラブ

◎結成何年目？きっかけは？
　結成45年目です。当時、松尾地区でのチーム立
ち上げを岩手郡家庭婦人バレーボール連盟から打
診され、体力づくりと交流の輪を広げる目的で発
足しました。
◎活動の内容は？

メンバー13人（２月4日現在）
会長：古川 裕子＝松尾＝

　9人制の地区大会や県大会に出場しています。週
２回の練習時にはボール投げ、レシーブパス、サー
ブレシーブなどの基礎練習と、セットプレーや試合
形式の応用練習をして
います。
◎チームの魅力は？
　20代から70代までの
幅広い年代が在籍して
おり、年代問わず和気
あいあいと楽しく活動

しています。失敗を怒られたり笑われたり、試合
で勝って思わず涙をこぼしたりと、みんなで一喜
一憂し合えるにぎやかなチームです。
◎今後の目標は？
　攻撃パターンに変化をつけるため、全員がマ
イポジションを２カ所持つことが目標です。今
シーズンはコロナの影響で、一切試合がないま
まシーズンオフとなってしまいましたが、オフ
の練習時間を大切にし、大会での1勝につなげ
たいです。
◎活動日時・場所は？
　火曜日と金曜日の午後７時から9時まで松尾コ
ミュニティセンターで活動しています。年齢、経
験を問わず、一緒に活動する人を募集中です。練
習は無理のない範囲での参加が可能で、けがに備
えて保険代などの自己負担はありますが、少しで
も興味のある人は、ぜひ遊びに来てください。一
緒に楽しみましょう。
■問い合わせ先　事務局　工藤千代美（☎74-3139）レシーバーにサーブを打ち込む
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